=4 FIQUE SEGURD

Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientagdes e contribua para a seguranca de suas férias. A
Policia Militar esta atenta e procura a todo momento
promover a paz social

Sua casa estara mais protegida se:
@ Trancar portas, janelas e portdes.

@ Solicitar ao vizinho que recolha as correspondéncias e acione a
PM guando observar a presenca de pessoas suspeitas.

@ N3o deixar visiveis ferramentas, escadas e outros objetos que possam facilitar a
entrada de pessoas.

Seu veiculo estara mais protegido se:
@ Estacionar em locais iluminados e movimentados.
@ Manter os vidros fechados, portas, travas e alarme acionado.
@ N3odeixe objetos de valor visiveis no seu interior.

Vocé estara mais seguro se:
@ Evitar brigas e confusdes.
@ Dirigir com seguranca, respeitando a sinaliza¢do, as autoridades policiais e 0s outros
motoristas.
@ Usar sempre o cinto de seguranca, pois ele é obrigatdrio para todos os ocupantes do
veiculo.
@ Nunca dirigir apds ingerir bebidas alcodlicas. Lembre-se que &lcool e direcdo ndo
combinam.
@ Portarsempre osdocumentos obrigatorlos doveiculo e do motorista.
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=4 FIQUE SEGURD

A abordagem policial n3o se destina apenas as pessoas
em atitude suspeita, mas também é utilizada como formade
comunica¢ao e aproximacao entre a Policia Militar e a
populacao, para que possamos otimizar a seguranga publica.

@® A abordagem policial ndo tem como objetivo o
constrangimento e sim a sua seguranca e de toda
populacao.

® Quando na direcao de veiculos, estacione imediatamente apés a
ordem do policial. Nunca acelere o veiculo, pois isto sera um indicativo
de gue aordem nao foi acatada.

® Siga sempre as orientacdes dos policiais militares.

@® Jamais fuja dos Policiais Militares, pois eles estdo ali para garantirasua
seguranca.

® Toda abordagem é sempre um momento de risco para o Policial,
afinal, cidadaos infratores ndao levam nenhumaidentificagdo especial.

® Qualquer excesso daagao policial deve ser denunciado.
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=4 FIQUE SEGURD
sERV‘Qo

ACAO E CIDADANIA

Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientagdes e contribua para a seguran¢a do seu bairro. A
Policia Militar esta atenta e procura a todo momento
promover a paz social.

@ Evite sempre brigas e confusdes;

@ Se for sair, separe pequenas quantias de dinheiro para pequenas despesas,
evitando abrir a carteira ou a bolsa na frente de estranhos. Se for sair com criancas
€ muito importante identifica-los com o nome, endereco e telefone, de maneira
bem visivel.

@® Nunca forneca dados pessoais por telefone, internet ou outros meios de
comunicacao similares.

@® Ao sair de casa, tranque portas, janelas e portdes. Evite deixar visiveis
ferramentas, escadas e outros objetos que possam facilitar a entrada de pessoas.
@® Se vocé possuir veiculo, estacione sempre em locais iluminados e
movimentados. Mantenha os vidros sempre fechados, portas travadas e alarme
acionado. Nunca dé carona a desconhecidos e evite deixar objetos de valor
visiveis em seuinterior.

@ Ajude a preservar o transporte coletivo. Hoje eles o transportam para o lazer,
masamanha paraotrabalhoouparaa escola
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=45 FIQUE SEGURU

AEROPORTOS

Cidad3o: Minas é um Estado seguro e hospitaleiro. APolicia
Militar deseja que vocé e sua familia aproveitem ao maximo a
estada em nossas cidades. Para sua maior seguranca, siga
estas orientacoes:

@® No desembarque, faca uma verificacdo da sua bagagem.
Qualquer problema, procure um funciondrio da companhia aérea.

@ Busque informacdes apenas com funciondrios credenciados e devidamente
identificados. Evite abrir sua bagagem em publico ou mensurar grandes quantias em
dinheiro e outros objetos de valor.

@® Nadreadecirculacdo do aeroporto, mantenha seus pertences sempre avista.

@® Mantenha documentos e passaporte em locais de facil acesso. Ndo deixe
carteiras, documentos, maquinas fotograficas, filmadoras e outros objetos de valor
sobre amesa, nemem bolsas ou sacolas nas cadeiras.

@ Se precisar usar um caixa eletronico, cuidado com a senha: ela é intransferivel e
pessoal. Quando necessitar de esclarecimentos, recorra aos funcionarios
identificados da agéncia.

@ Sempre utilize taxis de agéncias credenciadas. No caso de locacdo de veiculos,
também escolha empresas legalizadas, cadastradas e especializadas.
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=45 FIQUE SEGURU

ASSALTO A TRANSEUNTE

Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientagoes e contribua para a sua seguranga. A Policia Militar
esta atenta e procura a todo momento promover a pazsocial.

@ Evite carregar muitos pacotes ou sacolas, para ndo ter as duas
maos ocupadas. Se notar que esta sendo seguido, atravesse a rua
ou entre em algum local movimentado e acione a Policia Militar
pelo telefone 190.

@® Em caso de assalto, ndo reaja. Mantenha a calma, guarde os tracos fisicos do
assaltante. Nao o enfrente, pois ele geralmente nao atua sozinho. Acione a Policia
Militarimediatamente.

@ Procure caminhar no centro de calcadas e contra o sentido do transito. Assim é

mais facil perceber a aproximacao de algum veiculo suspeito.

@ Prefira pagar com cartdo. Transporte sua bolsa sempre a frente do seu corpo para
gue atenhasempre avista.

@ Evite passar em rua ou pracas mal iluminadas e ermas, faca opcao por locais
iluminados e movimentados.

@ Se necessitar transportar bolsas com objetos pessoais de valor, coloque-os a
frente do corpo para que tenha dominio sobre eles.
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=45 FIQUE SEGURU

CIDADES HISTORICAS

Em suas viagens, preserve os monumentos historicos das cidades.
Eles s3ao 0 nosso maior patrimonio cultural!

@ Respeite a natureza. Preserve as matas, rios, cachoeiras, as

serras e outras fontes hidrominerais.

@ Respeite a rotina de vida da comunidade e seu horario de

descanso.

@ Jogue lixo e garrafas nos locais apropriados.
@ N3odeixe abertasas portas ou janelas onde vocé estiver hospedado.
@ Evite carregar grandes quantiasem dinheiro, jdias ou objetosde valor.

@ Evite deixar objetos ou embrulhos expostos nos bancos dos veiculos. Use as travas
e acione osistemadealarme.

@ Se beber, ndo dirija e lembre-se: criancas devem ser conduzidas no banco
traseiro.

@ Denuncie atitudes suspeitas, o uso de drogas e outros crimes que presenciar. Ndo
€ necessario identificar-se!
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=4 FIQUE SEGURD

ESPORTE E CIDADANIA

A Policia Militar quer que vocé aproveite bem o evento. Ela
esta atenta e procura a todo momento promover a paz social.
Brinque, distraia e curta. Nos trabalhamos para seu bem estar.

@ Curtaedivirta-se, mas sem exageros.

@ Utilize os banheiros que serdo colocados em pontos
estratégicos durante o evento. Evite usar "cantos" e até mesmo os
"copos". Além da situacdo constrangedora para quem esta do seu
lado,o MAU CHEIRO tornainsuportavel a circulagao das pessoas.

@ Ao sair com criangas sempre identifica-las com o nome, endereco e telefone de

contato, de maneira bem visivel.
@ Procure trazer sempre bolsas e sacolas a frente e junto ao corpo, e evite deixa-las

sobre balcdes.
@ Ajude a preservar o transporte coletivo. Hoje eles o transportam para o lazer e

amanha para o trabalho ou para a escola.
@ Se estiver dirigindo, ndo faca uso de bebidas alcodlicas. Evite estacionar seu veiculo

em locais ermos, caso note a presenca de pessoas suspeitas, comunique-se com a Policia

Militar.
@ Ao estacionar seu veiculo atente-se para o correto fechamento das portas e janelas.
@ Evite estimular ou se envolver em confusdes ou brigas. Apds o evento, saia do local de

maneira tranquila e prossiga assim até a sua casa, respeitando as leis e ndo promovendo

algazarras.
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=45 FIQUE SEGURU

MOTORISTAS DE APLIGATIVOS

Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientagOes e contribua para a sua seguranga. A Policia Militar
esta atenta e procura a todo momento promover a pazsocial.

@ Verifique sempre antes de iniciar a corrida se a pessoa a
embarcar € amesma que solicitou o transporte. Confira sempre
0 nome do passageiro e outros recursos disponiveis. Alguns
aplicativos ja utilizam codigos para identificacdo do usudrio como meio de
seguranga.

@ Em situacdes duvidosas, o mais prudente é n3do fazer a corrida. Evite aguardar
passageiros em locais ermos. O ideal é que os embarques e os desembarques sejam
feitos em locais de maior circulagdo de pessoas e veiculos.

@ Dirija SEMPRE com seguranca, respeitando a sinaliza¢do, o policiamento e outros
motoristas. Porte sempre os documentos para sua identificagao.

@ Sempre que possivel, mantenha o vidro do veiculo fechado. A acdo é para inibir
principalmente os roubos de celulares que estao fixados no suporte veicular. Utilize

somente o celular qguando o veiculo estiver estacionado.

@ Caso seja surpreendido por infratores, ndo reaja. Mantenha-se calmo! Procure

memorizar as caracteristicas dos suspeitos e repasse a PM.
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=4 FIQUE SEGURD

Acidentes com animais sao muito comuns,

principalmente em rodovias e proximo a areas
urbanas, o que pode destruir o veiculo e até causar
fatalidades. Siga alguns cuidados:

@ Ao avistar animais na pista, a primeira atitude a tomar é
reduzir a velocidade e jamais buzinar, para nao assustar os
bichos.

® Pelo mesmo motivo, vocé ndo deve ligar o farol alto nessas situagoes.

Animais assustados podem ter rea¢des inesperadas, o que torna o momento

ainda maisimprevisivel.

® Diante de animais de pequeno porte, a tendéncia natural é frear ou desviar
bruscamente, principalmente quando se esta trafegando em alta velocidade.
Antes de qualquer manobra, veja pelo retrovisor se vem algum carro atras,

pois um movimento inesperado pode provocar um acidente.

@ Apods passar por um animal, pisque os fardis para os carros que vierem no
sentido oposto e faga um sinal com a mao para baixo, mostrando quatro

dedos. Na"linguagem da estrada", vocé esta avisando que ha animais na pista.
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=4 FIQUE SEGURD

PROTEJA SUA CASA

Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientagoes e contribua para a seguranc¢a do seu bairro. A
Policia Militar esta atenta e procura a todo momento
promover a paz social.

@ Esteja alerta a presencga de suspeitos nas imediagdes de

sua residéncia, principalmente nos momentos de sua

chegada ou nahorade suasaida.
@® Figue atento as pessoas que prestam servicos residenciais e publicos, exija

identificacao.
@® Ao atender estranhos mantenha os portdes fechados e as pessoas do lado

de fora.

® Procure formar uma rede de vigildncia comunitaria para que haja

observacao mutuade residéncias.

@® N3o admita oingresso de estranhos em sua casa. As credenciais de carteiro,
leitores de hidrometro, entregadores de gas, funcionarios das companhias de
telefone e de energia elétrica, etc.,devem ser devidamente examinadas e, em

casodeduvida, devem ser confirmadas por telefone.
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=45 FIQUE SEGURU

SEGURANGA EM EVENTOS

Cidadao informado é cidadao seguro! Com o objetivo de
orientar a nossa comunidade, a Policia Militar apresenta um
conjunto de medidas importantes para vocé se divertir com
seguranca!

@ Evite exposicdo do aparelho celular em locais de grande

movimento. Se precisar atender uma chamada ou acessar as

midias sociais, procure um local que seja mais reservado.

@ Em caso de tumultos desloque-se para uma adrea de seguranca e fique atento as

pessoas que estdo com vocé e ndo descuide de seus pertences.

@ Evite carregar grandes quantias de dinheiro. Mantenha seus objetos pessoais,

como carteiras, sacolas e bolsas de al¢as a frente do seu corpo.

@ Evite estacionar em locais ermos, mal iluminados ou de pouca circulacdo. Deixar
objetos e embrulhos expostos nos bancos dos veiculos estimula a acao de infratores.

Acione os dispositivos de alarme do veiculo, caso o mesmo possua.
@ Evite o usode bebidas alcodlicas se for dirigir.

@ Apds o evento, saia do local de maneira tranqiila e prossiga assim até a sua casa,
respeitando as leis e ndo promovendo algazarras.
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GIGLISTAS

Andar de bicicleta € um 6timo exercicio. Alem de prevenir
problemas de saude, mantém o bem-estar, preserva o meio
ambiente e evita o estresse diario no transito. Por isso, a Policia
Militar elaborou algumas dicas para que o ciclista pedale com
seguranca!

@ Pedale sempre com muita atengdo e use os equipamentos
de seguranca.

@® Obedeca as leis de transito e as regras de circulagdo do
ciclista.

@® Mantenha-se sempre a direita nasareas compartilhadas com automoveis.

@ N3o conduza a bicicleta fazendo malabarismos, use trava, cadeado ou corrente de
qualidade.

@ Tranque asua bicicletaem qualquer situacéo.
@ Evite comprar sua bicicleta ou pegas usadas sem nota fiscal ou sem procedéncia.
@ Pedale semprenamao correta de direcdo.

@ Sinalize sempre quando for mudar de direc3o.

VOCE SABIA QUE BICICLETA POSSUI IDENTIFICACAO?

n
!

O numero do quadro é a “placa do seu veiculo
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Cidadao informado é cidadao seguro! Divulgue estas
orientacoes e contribua para a seguran¢a do seu bairro. A
Policia Militar esta atenta e procura a todo momento
promover a paz social.

Este é o telefone do Disque-
Denuncia, criado para que
pessoas como VOcCé possam
ajudar no combate a
criminalidade. O Disque-Denuncia é oinstrumento de

toda a sociedade para se valer do direito a seguranca D I so u E
eapaz.

) DENUNCIA
0 SIGILO E ABSOLUTO

Sigilo absoluto
Vocé nao precisa se preocupar: a informag¢ao necessaria é tdo somente a sua
dendncia e vocé, ainda, podera acompanhar as investiga¢ées, através de uma
senha, gerada no momento da ligacao.

Denuncie:

Crimes, Traficantes, Pontos de Trafico, Depdsito de armas ou drogas, se estiver
sendo ameacado, Acoes irregulares de Policiais Militares. Seu nome sera
preservado.
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