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CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO DE 
2º TENENTE DO QUADRO DE OFICIAIS DE SAÚDE (QOS)  

DA PMMG, PARA O ANO DE 2006. 
 

QOS / 2006 
 

ENFERMAGEM 
 

LÍNGUA PORTUGUESA, DIREITOS HUMANOS  
E CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

NOME:___________________________________________________________ 
LOCAL DE PROVA: ______________________________________________     
SALA: __________ 

 
INSTRUÇÕES AOS CANDIDATOS: 

 
 

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado. 
2.  Esta  prova  contém  40  (quarenta)  questões  valendo  2,5 (dois vírgula cinco) 

pontos cada. 
3. Responda as questões e marque a opção desejada na folha de respostas, 

usando caneta (tinta azul ou preta). 
4. Para cada questão existe somente uma resposta. 
5. A  prova  tem duração de 180 (cento e oitenta) minutos incluindo o 

preenchimento  da  folha  de  respostas.   
6. Prova sem consulta. 
7. Não será admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As questões 

rasuradas serão consideradas nulas para o candidato. 
8. É   proibido  o  uso   de   máquinas   calculadoras,   telefones celulares ou outros 

similares. 
9.  Iniciada  a  prova,  os  candidatos   somente   poderão  deixar  a  sala após 

transcorrido o tempo mínimo de 2 (duas) horas. 
10.  Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas,  devidamente 

preenchida, assinada e conferida. 
 
 
 
 
 
 

                
  

DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS 
CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

A GRANDE TOSSE DOS POBRES 
 

Um sintoma é sempre conseqüência - e não causa - da doença, embora possa vir a tornar-
se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. Nesta medida, o exclusivo combate ao 
sintoma não garante, de forma alguma, a remoção ou erradicação das causas da doença.  
 

Muito ao contrário: o encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a perigosa 
ilusão de que a moléstia tenha sido derrotada. Ou ainda: lutar apenas contra o sintoma 
pode dar origem a uma enganosa - e também perigosa - convicção de que se está a 
combater a raiz da doença, quando, em verdade, estamos a favorecê-la e a permitir seu 
agravamento e expansão. 
 

A propósito, contou-me um amigo uma história exemplar, que teria ocorrido na cidade 
mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30. Existe em Nova Lima uma importante mina de 
ouro - a mina de Morro Velho -  que, àquela época, vivia o seu fastígio, e era propriedade 
de uma companhia inglesa. Os operários, nas entranhas da terra, perfuravam a rocha com 
suas brocas e picaretas e, desta forma, respiravam durante anos, nas galerias fundas, a 
poeira de pedra que o trabalho levantava. 
 

Sem nenhuma proteção, os mineiros, ao fim de algum tempo, e na sua quase totalidade, 
contraíam a silicose, causada pelo depósito do pó de pedra em seus pulmões 
desprotegidos. A silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de trabalho, provoca 
também uma tosse crônica, oca e ressoante, capaz de denunciar - à distância - a moléstia 
que lhe dá origem. 
 

Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e inquietada por 
uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres operários, rolava em ondas 
recorrentes até as fraldas das montanhas em torno. Era a grande tosse dos pobres, 
sintoma e denúncia da silicose que os roía. Os ingleses, perturbados em seu sono e em 
sua boa consciência, ao invés de adotarem medidas hábeis para que a silicose cessasse, 
resolveram enfrentar o problema pelo exclusivo ataque ao sintoma. Montaram em Nova 
Lima, com banda de música e foguetes, uma fábrica de xarope contra tosse que, ao mesmo 
tempo, produzia para consumo dos colonizadores matéria prima de refrigerantes não 
encontrados no país. 
 

A fábrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope, vendido a preço 
módico, mas não tão modesto que impedisse uma pequena margem de lucro por unidade 
adquirida. Os ingleses, dessa forma, uniram o útil ao agradável. O abrandamento da grande 
trovoada brônquica foi transformado em fonte de renda- e de sossego -, permitindo aos 
súditos de Sua Majestade Britânica a boa consciência e a possibilidade de um sono 
reparador. A silicose, intocada, trabalhava em silêncio. Esse modelo tragicômico pode ser 
aplicado, com estrita literalidade, a qualquer pretensão de combater o crime epidêmico sem 
levar em conta a sua condição de sintoma, desenraizado, portanto, das causas sociais que 
o produzem e alimentam.  
 

Criminalidade é efeito, é forma perversa de protesto, gerada por uma patologia social que a 
antecede e que é, também ela, perversa. A criminalidade está para a patologia social assim 
como a tosse convulsiva está para a silicose. Sem os filtros despoluidores da justiça social 
e da decência política, toda e qualquer medida contra o crime, por violenta e repressiva que 
seja, constituirá mero recurso paliativo. 
 

É claro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente combatida por 
medidas policiais enérgicas, tanto quanto é imperativo minorar, com remédio apropriado, a 
sofrida tosse do silicótico. Mas que não se fique nisto, já que o puro e simples combate ao 
efeito não remove - nem resolve - a causa que o produz. Ao contrário: a luta isolada contra 
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o efeito pode tornar-se danosa e perversa, uma vez que, destruindo sua função alertadora e 
denunciadora, provoca uma cegueira perigosa, que aprofunda a raiz do mal. 
 

A tentativa de erradicação da criminalidade, descontextualizada das gravíssimas causas 
sociais que a produzem, é procedimento ideológico destinado a encobrir o privilégio 
delinqüente e a culpa das classes dominantes, cujo desprezo pelo povo é capaz de lançá-lo 
no protesto perverso e na violência sem limite. 
 

PELLEGRINO, Hélio. A burrice do demônio. Rio de Janeiro: Rocco, 1988. p. 102-104. 
 
 

INTERPRETAÇÃO DE TEXTO 
 

1ª QUESTÃO - Ao afirmar que “A silicose, intocada, trabalhava em silêncio.”, o autor ratifica 
que: 
 
A. (    ) o encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a perigosa ilusão de 

que a moléstia tenha sido derrotada.  
B. (    ) um sintoma é sempre conseqüência – e não causa – da doença. 
C. (    ) a fábrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope. 
D. (    ) a silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de trabalho, provoca também 

uma tosse crônica, oca e ressoante. 
 

2ª QUESTÃO - Assinale a opção que exprime, de forma adequada, a correlação 
estabelecida pelo narrador entre criminalidade e a tosse convulsiva em: “A criminalidade 
está para a patologia social assim como a tosse convulsiva está para a silicose.” 
 
A. (    ) a criminalidade pode vir a tornar-se causa de novos efeitos, assim como a tosse. 
B. (    ) a criminalidade gera a patologia social, assim como a silicose gera a tosse 

convulsiva. 
C. (    ) a criminalidade deve ser combatida, assim como a tosse convulsiva deve ser 

tratada. 
D. (    ) a criminalidade é um sintoma da patologia social, assim como a tosse convulsiva 

é sintoma da silicose. 
 

3ª QUESTÃO -  “A propósito, contou-me um amigo uma história exemplar, que teria 
ocorrido na cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.”  
O emprego da forma verbal sublinhada indica, de modo particular, que: 
 

A. (    ) a história foi vivenciada pelo amigo do narrador. 
B. (    ) a história ocorreu em um passado distante. 
C. (    ) o narrador não pode atestar a veracidade dos fatos. 
D. (    ) o narrador não vivenciou os fatos mas assevera que realmente ocorreram. 
 
4ª QUESTÃO - O autor, aproveitando-se do contexto, utiliza o recurso de ironia, em: 
 

A. (    ) A propósito, contou-me um amigo uma história exemplar, que teria ocorrido na 
cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.  

B. (    ) Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma não garante, de forma alguma, a 
remoção ou erradicação das causas da doença. 

C. (    ) Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e 
inquietada por uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres 
operários, rolava em ondas recorrentes até as fraldas das montanhas em torno. 

D. (    ) O abrandamento da grande trovoada brônquica foi transformado em fonte de 
renda – e de sossego – permitindo aos súditos de Sua Majestade Britânica a 
boa consciência e a possibilidade de um sono reparador.  
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GRAMÁTICA 

 

5ª QUESTÃO -  Em: “Um sintoma é sempre conseqüência – e não causa – da doença, 
embora possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.”, ocorrerá 
substancialmente alteração do sentido do enunciado com a troca do conectivo assinalado 
para: 
 

A. (    ) se puder vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.  
B. (    ) apesar de poder vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. 
C. (    ) conquanto possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. 
D. (    ) mesmo que possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. 
 
6ª QUESTÃO - No fragmento: “A fábrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e 
tonéis de xarope, vendido a preço módico, mas não tão modesto que impedisse uma 
pequena margem de lucro por unidade adquirida.” , a oração sublinhada expressa uma 
relação de : 
 

A. (    ) condição. 
B. (    ) conclusão. 
C. (    ) concessão. 
D. (    ) conseqüência. 
 
7ª QUESTÃO -  Que período apresenta oração subordinada adjetiva? 
  
A. (    ) “Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma não garante, de forma alguma, 

a remoção ou erradicação das causas da doença.” 
B. (    ) “Os operários, nas entranhas da terra, perfuravam a rocha com suas brocas e 

picaretas e, desta forma, respiravam durante anos, nas galerias fundas, a poeira 
de pedra que o trabalho levantava. “  

C. (    ) “Os ingleses, perturbados em seu sono e em sua boa consciência, ao invés de 
adotarem medidas hábeis para que a silicose cessasse, resolveram enfrentar o 
problema pelo exclusivo ataque ao sintoma.” 

D. (    ) “É claro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente 
combatida por medidas policiais enérgicas, tanto quanto é imperativo minorar, 
com remédio apropriado, a sofrida tosse do silicótico.” 

 
8ª QUESTÃO -  “A tentativa de erradicação da criminalidade, descontextualizada das 
gravíssimas causas sociais que a produzem, é procedimento ideológico destinado a 
encobrir o privilégio delinqüente e a culpa das classes dominantes...” 
As expressões grifadas são, respectivamente: 
 

A. (    ) objeto indireto, sujeito, objeto direto. 
B. (    ) complemento nominal, sujeito, predicativo do sujeito. 
C. (    ) objeto indireto, objeto direto,  sujeito. 
D. (    ) complemento nominal, objeto direto, predicativo do sujeito. 
 
9ª QUESTÃO -  Em,  “...provoca também uma tosse crônica, oca e ressoante, capaz de 
denunciar - à distância - a moléstia que lhe dá origem.”, a palavra grifada é: 
 

A. (    ) objeto indireto. 
B. (    ) objeto direto. 
C. (    ) predicativo do sujeito. 
D. (    ) complemento nominal. 
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DIREITOS HUMANOS 
 

10ª QUESTÃO – No que diz respeito à Declaração Universal dos Direitos Humanos é 
correto afirmar que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da família 
humana e seus direitos iguais e inalienáveis é o fundamento da: 
 
A. (    ) liberdade, humanidade e paz no mundo.   
B. (    ) fraternidade, humanidade e paz no mundo.   
C. (    ) fraternidade, justiça e paz no mundo  
D. (    ) liberdade, justiça e paz no mundo.   
 
11ª QUESTÃO – “Toda pessoa tem direito a receber dos tribunais nacionais  competentes 
recurso efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que lhe sejam 
reconhecidos pela constituição ou pela lei.”-  Artigo 8º da Declaração Universal dos Direitos 
Humanos.  No que se refere aos recursos previstos na Constituição da República, relacione 
a 1ª coluna com a 2ª coluna. A seguir marque a seqüência CORRETA: 
 
1. Hábeas corpus (     ) conceder-se-á sempre que alguém sofrer ou se 

achar ameaçado de sofrer coação em sua liberdade 
de locomoção, por ilegalidade ou abuso de 
autoridade. 

2. Hábeas data  (     ) conceder-se-á para proteger direito líquido e certo, 
quando o responsável pela ilegalidade ou abuso de 
poder for autoridade pública ou agente de pessoa 
jurídica no exercício de atribuições do poder 
público. 

3. Mandado de segurança (     ) conceder-se-á para assegurar o conhecimento de 
informações  relativas à pessoa  do impetrante, 
constante de registros ou bancos de dados de 
entidades governamentais  ou de caráter público. 

4. Mandado de injunção (     ) conceder-se-á sempre que a falta de norma 
regulamentadora torne inviável o exercício dos 
direitos e liberdades constitucionais e das 
prerrogativas inerentes à nacionalidade, à 
soberania e à cidadania. 

 (     ) conceder-se-á para retificação de dados, quando 
não se prefira faze-lo por processo sigiloso, judicial 
ou administrativo. 

A. (    ) 1, 2, 3, 4, 2 
B. (    ) 1, 3, 2, 2, 4 
C. (    ) 1, 3, 2, 4, 2 
D. (    ) 1, 2, 3, 2, 4  
 
12ª QUESTÃO – João e Juan são amigos. Eles são jovens adolescentes que conversam 
sobre tudo, inclusive política. A respeito das eleições de 1º de outubro, ambos se 
interessaram em votar. Contudo pairou sobre eles uma dúvida: Em que caso, dentre os 
descritos abaixo, o voto é facultativo? Responda a alternativa CORRETA:  
 
A. (    ) para os maiores de sessenta anos de idade.   
B. (    ) para os maiores de quatorze anos e menores de dezesseis.   
C. (    ) para os maiores de dezesseis e menores de vinte e um anos.   
D. (    ) para os maiores de setenta anos de idade.   
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13ª QUESTÃO – Nas afirmativas abaixo, assinale (V) para as que forem verdadeiras e (F) 
para as que forem falsas e, a seguir, assinale a alternativa que corresponda à sequência 
CORRETA: 
 
1. (    ) a prisão ilegal será imediatamente relaxada pela autoridade judiciária.  
2. (    ) o preso será informado de seus direitos, entre os quais o de permanecer calado.  
3. (    ) o preso tem direito a identificação dos responsáveis por sua prisão ou por seu 

interrogatório policial.  
4. (    ) às presidiárias serão asseguradas condições para que possam permanecer com 

seus filhos até um ano após o nascimento.   
 
A. (    ) V,F,V, F. 
B. (    ) V,V,V,F. 
C. (    ) F,F,V,V. 
D. (    ) V,V,F,F. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

ENFERMAGEM 
   
14ª QUESTÃO - Em todas as Teorias de Enfermagem observamos, implícita ou 
explicitamente, quatro elementos que compõem o Metaparadigma da 
Enfermagem.  
 
Marque entre as alternativas abaixo, aquela que representa esta afirmação: 
 
A. (    ) na sociedade moderna espera-se que os adultos sejam auto-confiáveis 

e responsáveis por eles mesmos e pelo bem-estar de seus 
dependentes. 

B. (    ) os enfermeiros no uso de suas atribuições devem considerar a cultura e 
as tradições do paciente, facilitando sua adaptação à rotina hospitalar e 
a recuperação de sua saúde. 

C. (    ) o cliente pode ser caracterizado por atributos pessoais, problemas, 
capacidades, aspirações e principalmente pela disponibilidade de 
enfrentar as preocupações e dificuldades do seu dia-a-dia. 

D. (    ) ambiente pode ser definido como todas as condições, circunstâncias e 
influências que circulam e afetam o desenvolvimento e o 
comportamento de pessoas e grupos. 
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15ª QUESTÃO - Considerando o Processo de Enfermagem e suas fases, assinale 
a afirmativa verdadeira: 
 

A. (    ) o diagnóstico de enfermagem representa a quarta fase do Processo de 
Enfermagem, sendo definido como “um julgamento clínico acerca das 
respostas do indivíduo, da família ou comunidade aos problemas reais 
ou potenciais de saúde ou processos de vida”. 

B. (    ) o planejamento ou plano de cuidados representa a terceira fase do 
Processo de Enfermagem podendo ser definida como a determinação 
do que pode ser feito para auxiliar o cliente na busca pela sua 
reabilitação. 

C. (    ) a implementação das ações de enfermagem é a segunda fase do 
Processo de Enfermagem representando todas as ações de 
enfermagem dirigidas à resolução dos problemas levantados e ao 
preenchimento das necessidades do cliente. 

D. (    ) a avaliação de resultados é a primeira fase do Processo de 
Enfermagem, sendo definida como a estimativa das mudanças 
comportamentais do cliente resultantes da ação do enfermeiro.  

 

16ª QUESTÃO – A pressão intra-craniana (PIC) aumentada é uma síndrome que 
afeta muitos pacientes neurológicos com quadros  agudos devido a condições 
patológicas que modificam a relação entre o volume e a pressão intracranianos. 
Considerando as informações disponíveis, enumere a 2ª coluna de acordo com a 
1ª, marcando em seguida a alternativa verdadeira: 
 

( 1 ) Diagnóstico de Enfermagem (   ) Garantia da permeabilidade da via  
                                                                      aérea. 
( 2 ) Prescrição de Enfermagem  (   ) Monitorização do padrão respiratório. 
     (   ) Perfusão cerebral alterada. 
     (   ) Risco de déficit de volume hídrico. 
     (   ) Imobilização no leito. 
A. (    ) 2, 2, 1, 1, 2. 
B. (    ) 2, 1, 2, 1, 2. 
C. (    ) 2, 1, 2, 2, 1. 
D. (    ) 1, 2, 1, 2, 2.   

17ª QUESTÃO - Paciente do sexo feminino, com 34 anos de idade e com suspeita 
diagnóstica de abdome agudo inflamatório foi submetida a laparotomia 
exploradora, sendo encontrada úlcera duodenal perfurada, com sepse abdominal. 
Evolui com falência respiratória, necessitando de ventilação mecânica e sedação 
contínua no pós-operatório imediato. Considerando os dados acima e os possíveis 
diagnósticos de enfermagem, assinale a alternativa CORRETA: 
 

A. (    ) intolerância à atividade relacionada à fadiga secundária ao processo 
infeccioso. 

B. (    ) nutrição desequilibrada: menos que as necessidades corporais 
relacionada à ingesta inadequada. 

C. (    ) padrão de sono pertubado relacionado ao medo e a mudanças de 
ambiente. 

D. (    ) comunicação verbal prejudicada relacionada aos efeitos da sedação e 
tubo endotraqueal sobre a capacidade de falar. 
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18ª QUESTÃO - Um senhor de 58 anos, diabético e obeso (100 Kg) deu entrada 
no Pronto Socorro com dor torácica, náuseas, sudorese, palpitações, recebendo, 
após exames clínico-laboratoriais, parecer médico de infarto agudo do miocárdio. 
Entre as alternativas abaixo, assinale aquela que indica uma prescrição de 
enfermagem para este paciente: 
 
A. (    ) perfusão miocárdica diminuída relacionada ao fluxo coronariano 

reduzido. 
B. (    ) avaliação cuidadosa e regular da função respiratória. 
C. (    ) ansiedade relacionada ao medo da morte. 
D. (    ) trocas gasosas comprometidas ligadas à sobrecarga hídrica por 

disfunção ventricular esquerda. 
 
19ª QUESTÃO – A anemia, em si, não é uma doença específica, mas um sinal de 
disfunção subjacente, sendo considerado o distúrbio hematológico mais comum. É 
diagnóstico de Enfermagem no paciente com anemia: 
 
A. (    ) não aderência à terapia prescrita. 
B. (    ) insuficiência cardíaca congestiva. 
C. (    ) confusão mental. 
D. (    ) parestesia. 
 
20ª QUESTÃO – A cirurgia, eletiva e de emergência, é evento estressante e 
complexo. Com relação aos nutrientes importantes para a cicatrização da ferida e 
a recuperação do paciente cirúrgico, marque a alternativa CORRETA: 
 
A. (    ) as proteínas repõem as perdas relacionadas ao jejum prolongado e 

hipermetabolismo durante a fase catabólica que se segue ao estresse. 
B. (    ) a reposição hídrica mantém a homeostasia. 
C. (    ) as calorias são importantes para a formação capilar, síntese tissular e 

cicatrização da ferida através da formação de colágeno. 
D. (    ) a vitamina E é necessária para a formação de anticorpos. 
 
21ª QUESTÃO – São fatores determinantes para a alta do paciente cirúrgico da 
sala de recuperação pós-anestésica: 
 
A. (    ) pressão arterial estável e adequada função respiratória. 
B. (    ) escore de Aldrite menor ou igual a 7 (sete) e nível de consciência 

rebaixado. 
C. (    ) padrão respiratório limitado e saturação de oxigênio menor que 90% em 

ar ambiente. 
D. (    ) sangramento aumentado em ferida operatória e tempo de duração do 

ato cirúrgico. 
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22ª QUESTÃO – Em relação à anestesia está correto afirmar que: 
 
A. (    ) em caso de hipotensão após injeção de solução anestésica local, dentro 

do espaço subaracnóide, uma das medidas adotadas é posicionar o 
paciente em Fowler. 

B. (    ) a cefaléia pós-espinhal ou pós-punção dural é uma das queixas pós-
operatórias mais comuns após anestesia espinhal. 

C. (    ) a anestesia espinhal, epidural, caudal e bloqueios de grandes nervos 
periféricos são tipos de anestesia local. 

D. (    ) a anestesia geral é exclusivamente inalatória. 
 
23ª QUESTÃO – Em relação ao paciente em pós-operatório imediato, está 
CORRETO afirmar que: 
 
A. (    ) os primeiros itens de avaliação do paciente recém-admitido na sala de 

recuperação pós-anestésica são a medida da pressão arterial e 
avaliação de força muscular. 

B. (    ) idosos e crianças são menos vulneráveis a efeitos da hipotermia. 
C. (    ) a hipotermia estimula o sistema nervoso central. 
D. (    ) hipoxemia, dor, anestesia e distensão vesical podem levar a agitação do 

paciente pós-operado. 
 
24ª QUESTÃO – Ao acúmulo anormal de líquido no espaço pleural denomina-se 
derrame pleural. Marque a alternativa correta: 
 
A. (    ) o espaço pleural contém normalmente uma quantidade de líquido que 

varia de 30 a 50 ml, agindo como lubrificante. 
B. (    ) no derrame pleural considerado pequeno a moderado o exame físico 

revela um paciente com falência respiratória aguda. 
C. (    ) durante o procedimento da toracocentese deve-se orientar  o paciente a 

tossir para facilitar a inserção do cateter. 
D. (    ) o ortostatismo facilita a remoção do líquido do espaço pleural. 
 
25ª QUESTÃO – Em relação a Insuficiência Renal Aguda (IRA), marque a 
alternativa verdadeira: 
 
A. (    ) na IRA pré-renal encontramos débito urinário aumentado e uréia e 

creatinina diminuídas. 
B. (    ) a evolução da IRA caracteriza-se por quatro fases clínicas: período de 

iniciação, período de oligúria, período de diurese e período de 
recuperação. 

C. (    ) cálculos, tumores e estenoses são algumas das causas de IRA (intra-
renal). 

D. (    ) a anúria e o débito urinário normal são situações clínicas mais 
comumente encontradas na IRA. 
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26ª QUESTÃO – São diagnósticos de enfermagem na Insuficiência Renal Crônica: 
 
A. (    ) avaliação do estado nutricional e hídrico do paciente. 
B. (    ) mensuração do peso diário do paciente e verificação do turgor cutâneo 

e presença de edema. 
C. (    ) restrição hídrica, com limitação de alimentos que representem fontes 

potenciais de líquidos. 
D. (    ) sobrecarga hídrica relacionada ao débito urinário diminuído, excessos 

na dieta e retenção de água e sal. 
 
27ª QUESTÃO - Considerando as manobras de Reanimação Cárdio-Pulmonar, 
podemos afirmar: 
 
A. (    ) o Suporte Básico de Vida, juntamente com a desfibrilação precoce, não 

tem mostrado diferença estatisticamente significativa nas taxas de 
sobrevida das vítimas de parada cárdio-pulmonar. 

B. (    ) diante de um paciente em parada cárdio-pulmonar com ritmo de 
fibrilação ventricular no monitor devemos proceder com a cardioversão 
sincronizada, repetindo a seqüência de choques, caso não ocorra o 
retorno de ritmo regular. 

C. (    ) em pacientes portadores de marca-passo definitivo e vítimas de parada 
cárdio-pulmonar, não se deve realizar a desfibrilação externa. 

D. (    ) o Bicarbonato de Sódio deve ser usado com cautela na reanimação 
cárdio-pulmonar, estando indicado apenas em casos especiais.    

 
28ª QUESTÃO – Considerando as perdas insensíveis de água pelo corpo 
humano, é correto afirmar que: 
 
A. (    ) ocorrem por evaporação de líquido pelo trato respiratório e por difusão 

através da pele. 
B. (    ) em condições normais, ocorre eliminação diária de cerca de 50ml. 
C. (    ) o volume das perdas insensíveis é sempre menor que o da diurese 

eliminada. 
D. (    ) febre e exercício físico não alteram o volume das perdas insensíveis. 
  
29ª QUESTÃO – Nas lesões por queimaduras é CORRETO afirmar: 
 
A. (    ) o envolvimento cutâneo de espessura parcial profunda atinge a 

epiderme e possivelmente a uma parte da derme. 
B. (    ) em queimaduras de espessura plena pode-se observar a formação de 

bolhas e queixa de dor. 
C. (    ) dor, hiperestesia e sensibilidade ao ar frio são sintomas de queimaduras 

de espessura parcial profunda. 
D. (    ) queimaduras elétricas são queimaduras de espessura plena. 
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30ª QUESTÃO – A cicatrização é a cura de uma ferida por reparação ou 
regeneração dos tecidos afetados evoluindo em fases distintas. Considerando a 
seqüência cronológica desse processo é CORRETO afirmar que: 
 
A. (    ) a fase reparadora (defensiva ou reativa) possui três etapas: trombolítica, 

granulocítica e macrofágica. 
B. (    ) a fase proliferativa tem como características básicas o desenvolvimento 

do tecido de granulação, composto por capilares, e a reconstituição da 
matriz extracelular, com a deposição de colágeno, fibronectina e outros 
componentes protéicos. 

C. (    ) o processo de cicatrização obedece didaticamente a seguinte 
seqüência: fase reparadora (defensiva ou reativa), fase inflamatória  (de 
regeneração ou fibroblástica) e fase proliferativa (de maturação ou 
remodelação). 

D. (    ) o reparo da ferida depende exclusivamente dos fatores locais. 
 
31ª QUESTÃO – São sinais ou sintomas presuntivos de gravidez: 
 
A. (    ) alterações nas mamas e aumento do abdome. 
B. (    ) polaciúria e amolecimento do colo uterino. 
C. (    ) cessação da menstruação e vômitos. 
D. (    ) sinal de Chadwick e alterações uterinas. 
 
32ª QUESTÃO – Visando a prevenção da “Síndrome da veia cava” na gestante, 
podemos afirmar que: 
 
A. (    ) o decúbito lateral esquerdo é a posição mais indicada. 
B. (    ) a posição em Trendelemburg facilita o retorno venoso aliviando os sinais 

de hipotensão. 
C. (    ) o decúbito dorsal ou supina melhora o fluxo sanguíneo renal e o débito 

urinário. 
D. (    ) a posição de Fowler promove a descompressão das ilíacas reduzindo o 

edema dos membros inferiores. 
 
33ª QUESTÃO - O que diferencia a eclâmpsia  da pré-eclâmpsia é a ocorrência 
de: 
 
A. (    ) Hipertensão arterial. 
B. (    ) Cefaléia. 
C. (    ) Irritabilidade. 
D. (    ) Convulsão ou coma. 
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34ª QUESTÃO – Sobre os efeitos dos hormônios no organismo humano, é 
CORRETO afirmar: 
 

A. (    ) a prolactina ativa especificamente a secreção de leite. 
B. (    ) o hormônio anti-diurético ou vasopressina promove a vasodilatação 

aumentando o débito urinário. 
C. (    ) o paratormônio regula a concentração do íon cálcio no corpo humano. 
D. (    ) a progesterona estimula a descamação uterina durante o período 

menstrual. 
 

35ª QUESTÃO – Sobre a Legislação que regulamenta o serviço de Enfermagem, 
está CORRETO afirmar: 
 

A. (    ) é sempre vedado ao Profissional de Enfermagem aceitar, praticar, 
cumprir ou executar prescrições medicamentosas/ terapêuticas à 
distância, onde não conste a assinatura do Profissional da área de 
Saúde responsável. 

B. (    ) os limites legais, para a prática de prescrição de medicamentos, são os 
Programas de Saúde Pública e rotinas que tenham sido aprovadas em  
Instituições de saúde, pública ou privada. 

C. (    ) é sempre vedado ao Profissional de Enfermagem a realização de 
suturas. 

D. (    ) o Profissional de Enfermagem está amparado legalmente para a 
realização de confecção, colocação e retirada de aparelho de gesso e 
calha gessada. 

 
36ª QUESTÃO – Em relação ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem 
e considerando a Resolução COFEN – 240/2000, podemos afirmar: 
 
A. (    ) das Responsabilidades: responsabilizar-se por falta cometida em suas 

atividades profissionais, somente quando praticada individualmente. 
B. (    ) dos Deveres: executar a assistência de Enfermagem ao cliente mesmo 

sem o seu consentimento, pois ela é sempre em seu benefício. 
C. (    ) dos Direitos: assinar ações de Enfermagem que não executou, bem 

como permitir que outro profissional assine as que executou, como 
princípio básico do trabalho em equipe.  

D. (    ) das Infrações e Penalidades: confessar espontaneamente a autoria da 
infração é considerada circunstância atenuante. 

 

37ª QUESTÃO – Considerando a administração de medicamentos para pessoas 
idosas está CORRETO afirmar que: 
 

A. (    ) o declínio do débito cardíaco pode aumentar a taxa de aporte para o 
órgão-alvo ou para o tecido de armazenamento. 

B. (    ) a preservação da função renal no idoso, como é o  habitual, não requer 
redução de dosagens das medicações. 

C. (    ) o uso de um ou mais medicamentos populares (sem receita médica) 
aumenta a possibilidade de interações medicamentosas. 

D. (    ) com o aumento do metabolismo no idoso, os medicamentos apresentam 
ações mais rápidas. 
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38ª QUESTÃO – Sobre administração de medicações via intra-muscular em 
crianças, marque a alternativa CORRETA:  
 
A. (    ) a administração de medicamentos no músculo vasto lateral é contra 

indicada em crianças que não deambulam. 
B. (    ) no músculo deltóide o medicamento tem absorção mais rápida que na 

região glútea. 
C. (    ) no ventro-glúteo uma das desvantagens é o risco de trombose da artéria 

femoral. 
D. (    ) uma das vantagens do músculo deltóide é ser livre de nervos e 

estruturas vasculares importantes. 
 
39ª QUESTÃO – Considerando um lactente de 8 meses de vida com desidratação 
leve em decorrência de febre, vômitos e diarréia infecciosa aguda de 12 horas de 
duração, a intervenção CORRETA é: 
 
A. (    ) recomendar aos pais que ofereçam suco de frutas ao lactente, adiando 

a reintrodução dos alimentos por 48 horas. 
B. (    ) administrar medicações antidiarréicas. 
C. (    ) educar os pais sobre a administração de solução de reidratação oral. 
D. (    ) administrar líquidos intravenosos e dieta oral zero durante várias horas. 
 
40ª QUESTÃO- A conservação adequada de imunobiológicos, desde a sua 
produção até a aplicação, são determinantes na efetividade da vacinação. Marque 
a alternativa CORRETA: 
 
A. (    ) as vacinas de vírus vivos atenuados toleram melhor temperaturas mais 

elevadas. 
B. (    ) as vacinas que contém derivados de alumínio como adjuvante, toxóides, 

vacinas subunitárias ou mortas são mais sensíveis ao calor. 
C. (    ) o BCG intradérmico é sensível à luz e administrado até 6 horas após 

sua diluição.  
D. (    ) as vacinas contra hepatite A, hepatite B e sarampo podem ser 

congeladas. 
 
 
 
 
 


