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9.

INSTRUCOES AOS CANDIDATOS:

Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

Esta prova contém 40 (quarenta) questdes valendo 2,5 (dois virgula cinco)
pontos cada.

Responda as questbes e marque a opgao desejada na folha de respostas,
usando caneta (tinta azul ou preta).

Para cada questao existe somente uma resposta.

A prova tem duracdo de 180 (cento e oitenta) minutos incluindo o
preenchimento da folha de respostas.

Prova sem consulta.

Nao sera admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As questoes
rasuradas serdo consideradas nulas para o candidato.

E proibido o uso de maquinas calculadoras, telefones celulares ou
outros similares.

Iniciada a prova, os candidatos somente poderdo deixar a sala apds
transcorrido o tempo minimo de 2 (duas) horas.

10. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas, devidamente

preenchida, assinada e conferida.



PROVA DO CONCURSO AO QOS - 2006 (FARMACIA)
LINGUA PORTUGUESA
A GRANDE TOSSE DOS POBRES

Um sintoma é sempre conseqliéncia - e ndo causa - da doenga, embora possa vir a tornar-
se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. Nesta medida, o exclusivo combate ao
sintoma n&o garante, de forma alguma, a remogao ou erradicagao das causas da doenca.

Muito ao contrério: o encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a perigosa
ilusdo de que a moléstia tenha sido derrotada. Ou ainda: lutar apenas contra o sintoma
pode dar origem a uma enganosa - e também perigosa - convic¢gdo de que se estd a
combater a raiz da doenga, quando, em verdade, estamos a favorecé-la e a permitir seu
agravamento e expansao.

A propésito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria ocorrido na cidade
mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30. Existe em Nova Lima uma importante mina de
ouro - a mina de Morro Velho - que, aquela época, vivia o seu fastigio, e era propriedade
de uma companhia inglesa. Os operarios, nas entranhas da terra, perfuravam a rocha com
suas brocas e picaretas e, desta forma, respiravam durante anos, nas galerias fundas, a
poeira de pedra que o trabalho levantava.

Sem nenhuma protegdo, os mineiros, ao fim de algum tempo, e na sua quase totalidade,
contraiam a silicose, causada pelo deposito do p6 de pedra em seus pulmbes
desprotegidos. A silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de trabalho, provoca
também uma tosse crénica, oca e ressoante, capaz de denunciar - a distancia - a moléstia
que Ihe da origem.

Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e inquietada por
uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres operarios, rolava em ondas
recorrentes até as fraldas das montanhas em torno. Era a grande tosse dos pobres,
sintoma e denuncia da silicose que os roia. Os ingleses, perturbados em seu sono e em
sua boa consciéncia, ao invés de adotarem medidas habeis para que a silicose cessasse,
resolveram enfrentar o problema pelo exclusivo ataque ao sintoma. Montaram em Nova
Lima, com banda de musica e foguetes, uma fabrica de xarope contra tosse que, a0 mesmo
tempo, produzia para consumo dos colonizadores matéria prima de refrigerantes nao
encontrados no pais.

A fabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope, vendido a prego
madico, mas ndo tdo modesto que impedisse uma pequena margem de lucro por unidade
adquirida. Os ingleses, dessa forma, uniram o Util ao agradavel. O abrandamento da grande
trovoada bronquica foi transformado em fonte de renda- e de sossego -, permitindo aos
suditos de Sua Majestade Britanica a boa consciéncia e a possibilidade de um sono
reparador. A silicose, intocada, trabalhava em siléncio. Esse modelo tragicémico pode ser
aplicado, com estrita literalidade, a qualquer pretensé@o de combater o crime epidémico sem
levar em conta a sua condigao de sintoma, desenraizado, portanto, das causas sociais que
o produzem e alimentam.

Criminalidade é efeito, € forma perversa de protesto, gerada por uma patologia social que a
antecede e que &, também ela, perversa. A criminalidade esta para a patologia social assim
como a tosse convulsiva esta para a silicose. Sem os filtros despoluidores da justica social
e da decéncia politica, toda e qualquer medida contra o crime, por violenta e repressiva que
seja, constituird mero recurso paliativo.

E claro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente combatida por
medidas policiais enérgicas, tanto quanto é imperativo minorar, com remédio apropriado, a
sofrida tosse do silicético. Mas que nao se fique nisto, ja que o puro e simples combate ao
efeito ndo remove - nem resolve - a causa que o produz. Ao contrério: a luta isolada contra
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o efeito pode tornar-se danosa e perversa, uma vez que, destruindo sua fungéo alertadora e
denunciadora, provoca uma cegueira perigosa, que aprofunda a raiz do mal.

A tentativa de erradicagcdo da criminalidade, descontextualizada das gravissimas causas
sociais que a produzem, € procedimento ideolégico destinado a encobrir o privilégio
delinqliente e a culpa das classes dominantes, cujo desprezo pelo povo é capaz de langéa-lo
no protesto perverso e na violéncia sem limite.

PELLEGRINO, Hélio. A burrice do deménio. Rio de Janeiro: Rocco, 1988. p. 102-104.
INTERPRETAGAO DE TEXTO

12 QUESTAO - Ao afirmar que “A silicose, intocada, trabalhava em siléncio.”, o autor ratifica
que:

A () 0 encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a perigosa ilusdo de
que a moléstia tenha sido derrotada.

() um sintoma é sempre conseqiiéncia — e ndo causa — da doenga.

() a fabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope.

() a silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de trabalho, provoca também
uma tosse cronica, oca e ressoante.

cow

22 QUESTAO - Assinale a opgdo que exprime, de forma adequada, a correlagéo
estabelecida pelo narrador entre criminalidade e a tosse convulsiva em: “A criminalidade
est4 para a patologia social assim como a tosse convulsiva esta para a silicose.”

A () a criminalidade pode vir a tornar-se causa de novos efeitos, assim como a tosse.

B.( ) a criminalidade gera a patologia social, assim como a silicose gera a tosse
convulsiva.

C.() a criminalidade deve ser combatida, assim como a tosse convulsiva deve ser
tratada.

D.( ) a criminalidade é um sintoma da patologia social, assim como a tosse convulsiva
é sintoma da silicose.

32 QUESTAO - *“A propésito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria
ocorrido na cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.”
O emprego da forma verbal sublinhada indica, de modo particular, que:

A() a histdria foi vivenciada pelo amigo do narrador.

() a histéria ocorreu em um passado distante.

() o narrador ndo pode atestar a veracidade dos fatos.

() o narrador ndo vivenciou os fatos mas assevera que realmente ocorreram.

oo w

42 QUESTAO - O autor, aproveitando-se do contexto, utiliza o recurso de ironia, em:
(

A() A propésito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria ocorrido na
cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.

B.( ) Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma ndo garante, de forma alguma, a

remogao ou erradicagdo das causas da doenca.

C.() Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e
inquietada por uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres
operarios, rolava em ondas recorrentes até as fraldas das montanhas em torno.

D.( ) O abrandamento da grande trovoada brénquica foi transformado em fonte de
renda — e de sossego — permitindo aos suditos de Sua Majestade Britanica a
boa consciéncia e a possibilidade de um sono reparador.
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GRAMATICA

52 QUESTAO- Em: “Um sintoma é sempre conseqiiéncia — e ndo causa — da doenca,
embora possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.”, ocorrera
substancialmente alteragéo do sentido do enunciado com a troca do conectivo assinalado
para:

) se puder vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.
() apesar de poder vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.
C.() conquanto possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.
() mesmo que possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.

62 QUESTAO - No fragmento: “A fabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e
tonéis de xarope, vendido a pre¢co moédico, mas ndo tdo modesto gue impedisse uma
pequena margem de lucro por unidade adquirida.” , a ora¢do sublinhada expressa uma
relagéo de :

A( ) condicao.

() conclusao.
() concessao.
() conseqliéncia.

oow

72 QUESTAO- Que periodo apresenta oragao subordinada adjetiva?

A () “Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma néo garante, de forma alguma,
a remocgao ou erradicagdo das causas da doenga.”
B.( ) “Os operarios, nas entranhas da terra, perfuravam a rocha com suas brocas e

picaretas e, desta forma, respiravam durante anos, nas galerias fundas, a poeira
de pedra que o trabalho levantava. “

C.() “Os ingleses, perturbados em seu sono e em sua boa consciéncia, ao invés de
adotarem medidas habeis para que a silicose cessasse, resolveram enfrentar o
problema pelo exclusivo ataque ao sintoma.”

D.( ) “E claro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente
combatida por medidas policiais enérgicas, tanto quanto é imperativo minorar,
com remédio apropriado, a sofrida tosse do silicético.”

82 QUESTAO - “A tentativa de erradicacdo da criminalidade, descontextualizada das
gravissimas causas sociais que a produzem, é procedimento ideoldgico destinado a
encobrir o privilégio delinqliente e a culpa das classes dominantes...”

As expressodes grifadas séo, respectivamente:

A

() objeto indireto, sujeito, objeto direto.
B.( ) complemento nominal, sujeito, predicativo do sujeito.
C.() objeto indireto, objeto direto, sujeito.
D.( ) complemento nominal, objeto direto, predicativo do sujeito.

92 QUESTAO- Em, “..provoca também uma tosse crdnica, oca e ressoante, capaz de
denunciar - a distancia - a moléstia que lhe da origem.”, a palavra grifada é:

A( ) objeto indireto.

objeto direto.
() predicativo do sujeito.
() complemento nominal.

oow
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DIREITOS HUMANOS

102 QUESTAO — No que diz respeito & Declaragdo Universal dos Direitos Humanos é
correto afirmar que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da familia
humana e seus direitos iguais e inalienaveis é o fundamento da:

A( ) liberdade, humanidade e paz no mundo.
() fraternidade, humanidade e paz no mundo.
() fraternidade, justi¢ca e paz no mundo

()

liberdade, justica e paz no mundo.

112 QUESTAO- “Toda pessoa tem direito a receber dos tribunais nacionais competentes
recurso efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que lhe sejam
reconhecidos pela constituicdo ou pela lei.”- Artigo 8° da Declaragéo Universal dos Direitos
Humanos. No que se refere aos recursos previstos na Constituicao da Republica, relacione
a 12 coluna com a 22coluna. A seguir marque a seqiiéncia CORRETA:

1. Habeas corpus () conceder-se-a sempre que alguém sofrer ou se
achar ameagado de sofrer coagdo em sua liberdade
de locomogédo, por ilegalidade ou abuso de
autoridade.

2. Habeas data () conceder-se-a para proteger direito liquido e certo,
quando o responsavel pela ilegalidade ou abuso de
poder for autoridade publica ou agente de pessoa
juridica no exercicio de atribuigdes do poder publico.

3. Mandado de seguranca () conceder-se-a para assegurar o conhecimento de
informagbes relativas a pessoa do impetrante,
constante de registros ou bancos de dados de
entidades governamentais ou de carater publico.

4. Mandado de injungéao () conceder-se-a sempre que a falta de norma
regulamentadora torne invidvel o exercicio dos
direitos e liberdades constitucionais e das
prerrogativas inerentes a nacionalidade, a soberania
e a cidadania.

() conceder-se-a para retificagdo de dados, quando
nao se prefira faze-lo por processo sigiloso, judicial
ou administrativo.

o0 w>

-
X
-
X

—_————

122 QUESTAO - Jodo e Juan sdo amigos. Eles sdo jovens adolescentes que conversam
sobre tudo, inclusive politica. A respeito das eleicdes de 12 de outubrg ambos se
interessaram em votar. Contudo pairou sobre eles uma duvida: Em que caso, dentre os
descritos abaixo, 0 voto é facultativo? Responda a alternativa CORRETA:

para os maiores de sessenta anos de idade.

para os maiores de quatorze anos e menores de dezesseis.
para os maiores de dezesseis € menores de vinte € um anos.
para os maiores de setenta anos de idade.

-
X
-
-

o0 w>»
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132 QUESTAO- Nas afirmativas abaixo, assinale (V) para as que forem verdadeiras e (F)
para as que forem falsas e, a seguir, assinale a alternativa que corresponda a sequéncia

CORRETA:

1.( ) a priséo ilegal serd imediatamente relaxada pela autoridade judiciaria.

2.( ) o preso serd informado de seus direitos, entre os quais o de permanecer calado.

3.( ) o preso tem direito a identificagdo dos responsaveis por sua prisdo ou por seu
interrogatério policial.

4.( ) as presidiarias serdo asseguradas condigdes para que possam permanecer com
seus filhos até um ano ap6s o nascimento.

A () V,F,V, F.

B.( ) V,V,V,F.

C.( ) F,F,V,V.

D.( ) V,V,F,F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
FARMACIA

142 QUBSTAO - Ao que se refere a Politica Nacional de Medicamentos, assinale V para
as afirmativas que forem verdadeiras e F para as que forrem falsas e a seguir assinale a
alternativa que corresponda a sequéncia de respostas CORRETA:

()

()
()

—
~

o0 o>

-
X
-
-

A Relagé@o Nacional de Medicamentos Essenciais contempla um elenco de produtos
necessarios ao controle preventivo da maioria das patologias prevalentes no pais.
Havera promogao do uso de medicamentos genéricos.

A Politica Nacional de Medicamentos prevé que devera ser dado especial énfase no
processo educativo dos usuarios ou consumidores acerca dos riscos da
automedicagao, da interrupgao e da troca da medicagao prescrita.

As agbes de farmacovigilancia serdo utilizadas para assegurar o uso racional de
medicamentos, além de tratar dos efeitos adversos.

) V,F,V,V
) FFFV
)  V,V,F,F
)  FV,V,V

)

152 QUESTAO- Com relagéo & nutricao parenteral, marque a opgdo CORRETA.

) o balancgo nitrogenado positivo depende tanto da administragdo de aminoacidos
como da administragdo da fonte energética em quantidades suficientes.

) a nutricdo parenteral total possui osmolaridade sempre inferior a 600 mOsm/I
devendo ser administrada por meio de veia de grande calibre ou através de uma
fistula cirdrgica arteriovenosa.

) formulagées contendo fésforo inorganico permitem a aditivagéo de calcio sem
qualquer limite de concentragdo mantendo-se perfeitamente estavel.

) os cations Na* e K™ diminuem a estabilidade da emuls&o lipidica.
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162 QUESTAO - Partindo-se da premissa que o planejamento de estoques é um
instrumento de gestéo indispensavel em uma farmacia hospitalar, ¢ CORRETO afirmar que:

A () mecanismos para controle de todas as entradas e saidas no estoque, que nao
sejam vinculados a um sistema informatizado, mas sim ao registro de
formulérios de controle préprios da instituigdo, ndo permitem a obtengédo de
dados razoaveis para inicio do planejamento das compras e do estoque.

B.( ) a area fisica do Servigo de Farmacia Hospitalar, estipulada pela OPAS/OMS em
1,2 m?/ leito, é um fator limitante para o planejamento dos estoques, tanto
quanto para o planejamento das atividades que se deseja executar dentro deste
servigo.

C.() ao assumir a coordenagao de um Servigo de Farmacia Hospitalar, o profissional
farmacéutico devera ater-se a area fisica disponivel, que segundo a OPAS é de
0,8 m? / leito, sendo este um fator imprescindivel para que execute o
planejamento de aquisigao e controle de estoques.

D.( ) o dimensionamento da equipe de auxiliares técnicos néo é tarefa que compete
diretamente ao farmacéutico coordenador do Servico de Farmécia Hospitalar,
mas sim a Diregdo Administrativa da instituicdo, apoiada pela area de recursos
humanos.

172 QUESTAO- De acordo com a RDC 33 assinale a alternativa CORRETA:

A () no ato da dispensagao, devem ser dadas as seguintes orienta¢des: condigao de
conservacao e transporte, interagdes alimentares e medicamentosas, modo de
usar, posologia, duragdo do tratamento, via de administracdo e quando for o
caso, os efeitos adversos.

B.( ) os médicos, médicos veterindrios e cirurgides dentistas sdo os responsaveis
pela prescricdo dos produtos de que trata este regulamento técnico e seus
anexos.

C.() as alteracdes realizadas nas prescricdes de substancias sujeitas a controle
especial, ap6s contato com o prescritor, devem ser anotadas, datadas e
assinadas pelo farmacéutico na receita e a formula devidamente corrigida e
registrada no livro de receituario.

D.( ) durante as inspegdes sanitarias, sera considerado item necessario (N) aquele
que pode influir em grau n&o critico na qualidade, seguranca e eficacia das
preparagdes magistrais ou oficinais e na seguranga dos trabalhadores em sua
interagao com os produtos e processos durante a manipulagao.

182 QUESTAO — A alternativa que define o medicamento genérico de acordo com a

legislagcao em vigor é:

A () medicamento similar a um produto de referéncia que tem comprovada sua
eficacia, seguranca e qualidade.

B.( ) medicamento similar comercializado no mercado nacional, composto por mesmo
principio ativo, mesma concentra¢éo, forma farmacéutica, via de administragéo
a um medicamento registrado no 6rgdo federal responsavel pela vigilancia
sanitaria.

C.() medicamento similar inovador registrado no 6rgdo federal responsavel pela
vigilancia federal e comercializado no pais, cuja eficacia, seguranca e qualidade
forem comprovadas cientificamente junto ao 6rgdo federal competente, por
ocasido do registro.

D.( ) medicamento similar composto por pelo menos um farmaco ativo, sendo que
esse farmaco deve ter sido objeto de patente, mesmo ja extinta, por parte da
empresa responsavel pelo seu desenvolvimento e introdugdo no mercado do
pais de origem.
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192 QUESTAO — Tomando-se como base os diversos Sistemas de Dispensagio de
Medicamentos e correlatos, adotados nas instituicbes hospitalares, ¢ CORRETO afirmar
que:

A () o sistema de dispensagao através de “kits” destinados para cada procedimento
cirurgico, é considerado COLETIVO por ndo permitir a individualizagao por cada
paciente submetido a intervengao cirdrgica.

B.( ) o sistema de dispensagdo COLETIVO é o mais vidvel, sob o aspecto financeiro
para a instituicdo, pois requer um numero menor de auxiliares técnicos, o que
compensa as possiveis perdas por extravios.

C.() 0 processo de dispensagao dos medicamentos e correlatos para o paciente que,
mesmo saindo separado para ele em uma embalagem pléstica, ndo vem sendo
separado por horario de administracdo de cada dose, é considerado COLETIVO
pois a embalagem, depois de aberta, permite que os medicamentos nela
contidos, sejam utilizados em outros pacientes.

D.( ) um hospital oncolégico onde os medicamentos quimioterapicos séo preparados
e/ou fracionados (reconstituidos) em ambiente classificado, sendo
posteriormente unitarizados para cada paciente que ali se encontram para uma
sessao de quimioterapia, pode afirmar que seu sistema de dispensagao é por
DOSE UNITARIA.

202 QUESTAO - Com relagdo as interagbes e incompatibilidades entre medicamentos,
marque a alternativa CORRETA.

A( ) Os aminoglicosideos produzem bloqueio neuromuscular por inibirem a
acetilcolina liberada dos neurdnios pré- ganglionares. A interagédo dos curares e
aminoglicosideos é importante clinicamente, devendo a dose do bloqueador
neuromuscular ser ajustada.

B.( ) O uso da anfotericina B concomitante com aminoglicosideos pode atenuar a
ototoxicidade e nefrotoxicidade normalmente causados pelo antibiético.

C.() O uso de barbitdrico concomitante com vancomicina pode diminuir o efeito
anticonvulsivante do barbituricos.

D.( ) O uso conjunto de ciprofloxacina oral com suspensdes antidcidas protege a
mucosa gastrica e ndo altera a biodisponibilidade do antibiético.

212 QUESTAO A central de manipulagido de antineoplasicos é um setor onde sdo
realizadas todas as atividades envolvendo a operagdo farmacéutica de preparo das
solugdes. Com relagdo a manipulagédo das drogas citotéxicas € CORRETO afirmar:

A() a cabine de fluxo laminar vertical classe Il, tipo B2 ¢é a indicada para o manuseio
de agentes citotéxicos uma vez que opera com 70% de recirculagdo de ar com
pressao positiva de exaustao.

B.( ) a bancada da cabine de fluxo laminar deve estar coberta por compressa de
campo operatério estéril.

C.( ) o uso de avental impermeavel, touca, sapatilha, éculos panoramico de protecéo
e respirador com filtro e luvas cirlrgicas, é imprescindivel para 0 manuseio dos
agentes antineoplasicos.

D.( ) a limpeza da cabine de fluxo laminar deve ser efetuada com detergente na parte
externa e com hipoclorito a 10% na parte interior tomando os devidos cuidados
para nao molhar o filtro absoluto.
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222 QUESTAO Considerando que o armazenamento de medicamentos e correlatos é uma
das fungdes basicas da Farmécia Hospitalar, ¢ CORRETO afirmar que:

A () os medicamentos que necessitam de congelamento devem ser mantidos sob
temperatura de — 20 ¢ C, em refrigeradores especificos e monitorados.

B.( ) o sistema de armazenamento onde se considera que o primeiro medicamento a
entrar é o primeiro a sair (PEPS) baseia-se exclusivamente no critério de ordem
de chegada para um mesmo medicamento.

C.( ) medicamentos que necessitam de refrigeragdo podem ser armazenados em
geladeiras convencionais, desde que ela mantenha a temperatura entre 2 e 10°
C e que ndo sejam acondicionados nas portas do refrigerador.

D.( ) o sistema de estocagem fixo é aquele baseado no volume do lote entregue para
cada material, sendo este colocado na é&rea disponivel no momento do
recebimento. A partir deste momento, aquele passa a ser o local fixo para
armazenamento daquele material. Este sistema é muito usado em
supermercados.

232 QUESTAO Considerando os medicamentos que atuam no sistema nervoso central,
assinale a alternativa CORRETA.

A () o hidrato de cloral € um hipnético usado em pacientes geriatricos para a indugao
anestésica.

() a naloxona é um antagonista de benzodiazepinicos.

() a flumazenila é indicada quando ocorre intoxicagéo por halogenados inalatérios.

() o dantrolene é utilizado em caso de hipertermia maligna desenvolvida no ato
cirargico.

oow

242 QUESTAO - Dentre as atividades basicas da Farméacia Hospitalar, algumas tem
impacto significativo na qualidade dos trabalhos do Servico de Controle das Infecgoes
Hospitalares (SCIH). Assinale, a seguir, qual a atividade CORRETA:

A( ) é imprescindivel que exista um servigo de farmacotécnica estruturado que
permita a manipulagéo e fracionamento dos germicidas e antimicrobianos.

B.( ) a divisdo dos antimicrobianos em dois grupos - de uso restrito e de uso
corriqueiro — seguido da restricdo da sua dispensagéo, vinculando-a ao
preenchimento de um formulario de solicitagdo de antimicrobianos pelo médico,
propicia uma medida restritiva que racionaliza o seu uso.

C.( ) as atividades de recebimento e acondicionamento dos antimicrobianos nao tem
relagdo direta com o controle e combate as infecgdes hospitalares, mas sim com
as exigéncias sanitérias as quais a farmacia hospitalar esta submetida.

D.( ) a participagdo do farmacéutico na Comissdo de Controle das Infecgbes
Hospitalares é de grande importancia, por tratar-se de um grupo multidisciplinar,
onde ele tem condi¢bes de prestar servigos relevantes no que diz respeito ao
uso correto dos antimicrobianos, todavia a sua presenca nédo € obrigatéria por
lei.
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252 QUESTAO — Quanto a estabilidade dos produtos manipulados, marque a alternativa
CORRETA:

A () a estabilidade dos produtos manipulados é classificada em 4 (quatro) tipos.

B.( ) estabilidade quimica é aquela em que o produto mantém suas caracteristicas
usuais, como textura, uniformidade, cor e odor.

C.() estabilidade radiol6gica € a resisténcia que o produto possui a agéo dos raios
ultravioletas.

D.( ) estabilidade é definida como a capacidade com que o produto retém, dentro dos
limites especificos e dentro de um periodo de tempo, as mesmas propriedades e
caracteristicas que possuia na ocasido em que foi fabricado.

262 QUESTAO- Em relacdo & farmacovigilancia pode-se afirmar que:

A () em todos os sistemas ou programas de farmacovigilancia, os elementos
fundamentais s&o: a fonte ou fontes de informagao sobre os efeitos terapéuticos
do medicamento; o procedimento de andlise desta informagéo; e a comunicagao
dos resultados aos interessados.

B.( ) tal como para a vigilancia epidemiolégica de rotina, a notificagdo em
farmacovigilancia € quase sempre suspeita a ser posteriormente confirmada ou
nao.

C.() as agdes de farmacovigilancia constituem um ponto de partida ou um alerta para
a necessidade de desenvolvimento de estudos epidemiolégicos mais apurados
voltados para o estabelecimento de relagdes médico-paciente.

D.( ) os estudos de farmacovigilancia sdo vistos como essenciais em relagdo aos
medicamentos de uso consagrado, pois proporcionam a avaliagao de seu uso
em grandes populagdes sem o controle experimental dos ensaios clinicos.

272 QUESTAO- As reacgdes adversas a medicamentos (RAM) sdo causas importantes de
hospitalizacao e tem sido objeto de estudos de diversos profissionais da area de saude.
Todavia, o seu entendimento passa por uma correta conceituagdo. Pelo exposto, é
CORRETO afirmar que:

A () os efeitos indesejados de um medicamento, apds sua aplicagdo em um paciente
onde ndo ha restrigbes quanto ao seu uso, sao considerados reag¢des adversas,
mesmo nao sendo especificadas na bula do medicamento.

B.( ) o efeito indesejado de um medicamento, administrado em um paciente que ja
possui histérico de hipersensibilidade, mesmo que sob monitoramento da
aplicacéo, é considerado reagao adversa.

C.( ) as idiossincrasias ndo sdo consideradas reacdes adversas a medicamentos,
pois em geral podem ser evitadas e estdo relacionadas nas bulas dos
medicamentos. A sua ocorréncia estd quase sempre relacionada a dose
administrada do medicamento.

D.( ) os efeitos colaterais dos medicamentos sdo caracterizados como eventos
adversos, pois sdo resultantes de erros de falha terapéutica, gerando agdes
farmacolégicas indesejadas.

10



PROVA DO CONCURSO AO QOS - 2006 (FARMACIA)

282 QUESTAO- Sobre medicamentos diuréticos, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Diuréticos poupadores de potassio como a amilorida, o triantereno e a
espironolactona atuam inibindo os canais de sédio do epitélio renal.

B.( ) A desmopressina (dDAVP) para aplicagdo nasal é utilizada em urgéncias
hipertensivas por mimetizar a acdo do horménio antidiurético.

C.() Diuréticos tiazidicos como a clortalidona e a hidroclorotiazida sao utilizados no
tratamento da hipertenséo por inibir os canais de célcio na al¢a de Henle.

D.( ) No tratamento do diabetes insipido o manitol € a droga de escolha por se tratar
de um diurético osmético.

292 QUESTAO- Dentre as diversas ferramentas utilizadas para o planejamento e controle
de estoques € CORRETO afirmar que:

A () O conceito de estoque minimo é o mesmo de seguranga e corresponde a
quantidade de cada item que deve ser mantida como reserva para se evitar o
desabastecimento, ou seja, garantir a continuidade de fornecimento mesmo com
a ocorréncia de situagdes adversas que elevem o consumo de materiais na
instituicao.

B.( ) O conceito de estoque de seguranga € o mesmo do ponto de ressuprimento e
corresponde a quantidade do estoque para cada item que determina a
necessidade de se fazer um novo pedido de compras, porém garantindo a
continuidade de fornecimento mesmo com a ocorréncia de situa¢des adversas
que elevem o consumo de materiais na instituicao.

C.( ) O inventario de estoque é uma ferramenta muito utilizada nos hospitais para
confrontar o estoque registrado na ficha de controle ou sistema informatizado,
todavia a sua execugéo néo é confiavel pois vincula-se a contagem manual feita
pelos auxiliares técnicos.

D.( ) A curva ABC é uma ferramenta utilizada para classificar os itens de estoque de
acordo com sua importancia de uso para a instituigdo. Assim, os itens A sé@o
aqueles cujo uso é imprescindivel, ou seja, a sua falta pode comprometer o
funcionamento da instituigdo, enquanto os itens C sdo pouco importantes e sua
falta pode ser contornada com a substituigao por outro material.

302 QUESTAO- Quanto aos excipientes lubrificantes utilizados na fabricagéo de capsulas
e comprimidos, a alternativa CORRETA é:

A() por seu carater hidrofilico, eles aumentam a velocidade de desintegracdo ou
dissolugao.

B.( ) eles sdo normalmente utilizados em grandes quantidades na formulagéo (5 a
10%)

C.() eles auxiliam na reducdo da adesdo e do atrito dos p6és no equipamento,
durante o processo de fabricagdo de comprimidos.

D.( ) eles dificultam a agé@o das forgas eletrostaticas que interferem no manejo dos
pds, durante a sua manipulagao.
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312 QUESTAO- Com relacdo as drogas que atuam no SNA (Sistema Nervoso Auténomo),
marque a opcao CORRETA:

A( ) o musculo dilatador pupilar da iris contém receptores a e sua ativagdo por
drogas como a fenilefrina provoca midriase.

B.( ) na parada cardio-respiratéria a droga de escolha é a noradrenalina por atuar
preferencialmente nos receptores p no coragdo aumentando a sua forgca de
contracdo.

C.() 0 betanecol atua como agonista dos receptores muscarinicos M2 no musculo
detrusor da bexiga, levando ao relaxamento deste musculo e a contragdo do
esfincter externo.

D.( ) o carbacol é um B bloqueador utilizado no tratamento do glaucoma de angulo
fechado.

322 QUESTAO - A infecgdo hospitalar representa hoje um grave problema de salde
publica, atingindo todas as instituicdes de forma distinta e irrestrita. Para sua detec¢édo sao
adotadas diversas metodologias conhecidas como vigilancia epidemiol6gica. Sendo assim,
assinale a alternativa CORRETA sobre a epidemiologia das infec¢cdes hospitalares:

A () a vigilancia epidemiolégica pode ser ativa — aquela que o médico responsavel
comunica a infeccdo ao Servico de Controle das Infeccdes Hospitalares (SCIH)
— ou passiva — a infeccédo é informada pelo paciente ou acompanhante apés a
alta hospitalar.

B.( ) os fatores de risco que predispde a infecgdo podem ser extrinsecos — meio
ambiente e equipamentos, procedimentos invasivos e a qualidade da
assisténcia dispensada ao paciente pela equipe assistencial — e intrinsecos —
predisposicéo do paciente para a infecgdo, determinada pelo tipo e gravidade
da doenga de base do paciente.

C.() a modificagao dos riscos intrinsecos esté ligada a atuagéo direta do Servigo de
Controle de Infeccdo Hospitalares, monitorando a equipe assistencial e os
métodos invasivos empregados na terapéutica médica.

D.( ) a infecgdo no sitio cirdrgico, apresentada pelo paciente submetido a
procedimento para implantagao de prétese total de quadril, apds transcorridos
60 dias de alta hospitalar, ndo é considerada infecgao hospitalar, uma vez que
infeccdes que ocorrerem ap6s 30 dias de alta séo consideradas comunitérias.

332 QUESTAO — A Resolugdo RDC n? 30 (15/01/2006) foi publicada no intuito, dentre
outras coisas, de regulamentar a reutilizagdo de produtos médicos rotulados para uso
Unico. Sobre esta resolucdo, € CORRETO afirmar que:

A () produtos médicos de uso Unico, desde que tenham seu processo de
reprocessamento validado, podem ser reutilizados.

B.( ) 0 reprocessamento de materiais médicos consiste na limpeza e reesterilizagao
daqueles itens que nao foram previamente utilizados.

C.() a limpeza, apesar de ser um processo importante para remogao de sujidades,
nao é imprescindivel para o reprocessamento dos produtos médicos, uma vez
que a esterilizagéo fara a eliminacgéo de todas as formas de vida microbiana.

D.( ) os produtos reprocessados ndo podem ser comercializados, uma vez que seu
uso, apods validacdo das etapas de reprocessamento, sao destinados
exclusivamente ao hospital que a executou.
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342 QUESTAO - Com relagdo as drogas utilizadas como antineoplasicas ¢ CORRETO
afirmar:

A( ) 0 uso concomitante da ifosfamida e cilastatina minimizam os efeitos nefrotéxicos
da ifosfamida.

B.( ) altas doses de metotrexato séo potencialmente toxicas para a supressao da
medula Ossea. Tal fato é evitado quando a quantidade necesséria de
leucovorina é administrada.

C.( ) a doxorrubicina € um importante agente antineoplasico do grupo dos alquilantes.

D.( ) a citarabina é um analogo das purinas usualmente utilizada concomitante com o
mitexam para prevenir a toxicidade do trato urinario.

352 QUESTAO - Dentre as fungdes previstas para o servico de Farmécia Hospitalar,
estabelecidas pela Organizagao Pan-Americana de Saude (OPAS), Ministério da Saude do
Brasil e Conselho Federal de Farmacia (Resolugdo n® 308/97), é¢CORRETO afirmar que:

A( ) ¢ sua funcdo participar das Comissdes de Farmécia e Terapéutica, Etica,
Comissao de Prontuario, Comissao de Suporte Nutricional e Comisséo de
Controle de Infecgado Hospitalar.

B.( ) desenvolver um sistema racional de distribuicdo de medicamentos, empregando
recursos tecnolégicos e programas de educagdo continuada, para que os
auxiliares técnicos sejam fonte de informagdes precisas para o Corpo Clinico e
de Enfermagem, assegurando o uso correto de medicamentos.

C.() responsabilizar-se pela correta aquisicdo, recebimento, armazenamento e
conservacao dos produtos farmacéuticos, assegurando a sua disponibilidade
para uso nos pacientes hospitalizados, independente de ser considerado como
produto padronizado ou ndo na instituicao.

D.( ) participar do processo de padronizagdo dos medicamentos, materiais médico-
hospitalares, germicidas, protocolos médicos e equipamentos médico-
hospitalares.

362 QUESTAO- A coagulagéo sangiiinea é composta por varios eventos que dependem
de varias substéncias chamadas de fatores da coagulagdo. Os medicamentos utilizados
para os transtornos tromboéticos e hemorragicos estao relacionados a ativagao ou inibigao
desse sistema fisiolégico que controla os eventos de coagulacdo.Com relagdo ao
mecanismo de ag¢ao dos anticoagulantes e dos tromboliticos, marque a opcdo CORRETA.

A () os derivados da cumarina e indandionas agem diretamente como tromboliticos
por prevenirem a formagéo dos fatores I, VII, IX e X no figado por inibirem a
beta-carboxilagcao dos seus precursores mediada pela vitamina K.

B.( ) a alteplase é um ativador de plasminogénio tecidual recombinante , utilizado
como trombolitico no infarto agudo do miocardio.

C.() a heparina de baixo peso molecular € um anticoagulante superior a heparina
padréo, entretanto apresenta como desvantagem meia vida mais curta e uma
distribuicdo menos homogénea.

D.( ) a ticlopidina e o acido acetilsalicilico atuam como antiagregantes plaquetarios
através do mesmo mecanismo de agao.
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372 QUESTAO- Em se tratando de solugdes orais, podemos afirmar:

A () quando o principio ativo for soltvel apenas no alcool, deve-se utilizar a forma
farmacéutica, xarope, pois 0 aglcar mascara o sabor do etanol.

B.( ) suspensdes sdo dispersdes uniformes de pequenas particulas da substancia
ativa em um veiculo no qual a mesma tenha baixa solubilidade.

C.() no Brasil, a concentragéo alcodlica maxima permitida nas formas farmacéuticas
sa0 5% para preparagdes adultas e 2% para preparagdes pediatricas.

D.( ) deve-se escolher bem o acondicionamento da solugéo oral, pois a luz influencia
particularmente as reagdes de hidrdlise.

382 QUESTAO- Com relagdo aos antimicrobianos, marque a opcdo CORRETA:

A () os antibiéticos do grupo das cefalosporinas sao classificados por geragao sendo
as de 32 geragao mais ativas contra microorganismos gram positivos que as de
12 geragao.

B.( ) 0s carbapenémicos (imipenem e meropenem) s&o mais usados como
profilaticos, visando a prevenir infecgdes por germes multirresistentes.

C.() devido a sua polaridade, os aminoglicosideos tém boa absorgéo oral sendo essa
via a de escolha para o uso desse tipo de antimicrobiano.

D.( ) as doses de vancomicina devem ser reajustadas em pacientes com insuficiéncia
renal.

392 QUESTAO - O processo de selecdo de medicamentos deve cumprir o objetivo de
assegurar uma terapéutica racional e de baixo custo. Assinale a alternativa CORRETA que
melhor representa o processo de selecdo de medicamentos.

A () A selegao de medicamentos tem por objetivo implantar uma politica de utilizagao
de medicamentos na instituicdo, coibindo ou proibindo a prescricdo daqueles
que néo sejam padronizados para uso.

B.( ) Entre os critérios adotados para a selegcdo de medicamentos, a eficacia clinica
pode ser desconsiderada quando o medicamento apresentar menor toxicidade
e menor custo.

C.() Respeitados os critérios basicos de eficacia, toxicidade e custo, é importante
selecionar medicamentos cujas formas farmacéuticas proporcionem maior
facilidade de fracionamento e adequacéo a faixa etaria.

D.( ) A Comisséo de Padronizagao de Medicamentos (CPM) e Comissao de Farmécia
e Terapéutica (CFT) tem o mesmo objetivo e atividades, desenvolvendo agdes
de assessoramento a Diretoria Clinica, no que diz respeito a medicamentos e
terapéutica.
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402 QUESTAO- Assinale a alternativa correta que corresponde a seqiiéncia de afirmativas
Verdadeiras (V) ou Falsas (F) sobre a participagdo do farmacéutico em Terapia Nutricional
Parenteral (TNP), de acordo com a Portaria 272 de 08abril1998.

(
(
(

——

ocow>

)
)
)

Indicagé@o e administracao da Nutricao Parenteral (NP).

Manutengao da qualidade da NP até sua entrega ao profissional de enfermagem.

A preparagédo das NP é atribuicdo do farmacéutico e na auséncia deste, do
enfermeiro, dependendo das caracteristicas da preparacao.

A avaliagdo farmacéutica da prescricdo de NP permite ao farmacéutico identificar
incompatibilidades na formulagéo e altera-la sanando as incompatibilidades.

A manipulagdo da NP deve ser realizada com técnicas assépticas, seguindo
procedimentos escritos e validados.

As amostras para contraprova de NP devem ser armazenadas sob refrigeragéo até a
completa infusdo da solugéo no paciente.

A formulagao de NP padronizada adicionada de qualquer outro produto, por expressa
prescricdo médica, transforma-se em uma preparagao extemporanea.

A NP ¢ inviolavel até o final de sua administragéo, nédo podendo ser transferida para
outro tipo de recipiente.

Apbs a manipulag&o a NP deve ser submetida a inspegéo visual.

E atribuicdo do farmacéutico determinar o prazo de validade da NP, com base nos
componentes da formulagéo.

) FV,F,FV,FV,V,V,V.
) V,F,V,F,V,V,F,V,V,F.
) V,V,F,F,V,F,V,F,V,V.
)  FV,F,V,F,F,FV,FV.
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