POLICIA DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
MILITAR CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

DE MINAS GERAIS
Nossa profissao, sua vida.

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO DE

2¢ TENENTE DO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE (QOS)
DA PMMG, PARA O ANO DE 2006.

QOS / 2006

GINECOLOGIA

LINGUA PORTUGUESA, DIREI TOS HUMANOS
E CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
NOME:
LOCAL DE PROVA:
SALA:

INSTRUCOES AOS CANDIDATOS:

. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.
. Esta prova contém 40 (quarenta) questdes valendo 2,5 (dois virgula
cinco) pontos cada.

3. Responda as questbes e marque a opcao desejada na folha de respostas,
usando caneta (tinta azul ou preta).

4. Para cada questao existe somente uma resposta.

5. A prova tem duracdo de 180 (cento e oitenta) minutos incluindo o
preenchimento da folha de respostas.

6. Prova sem consulta.

7. Nao sera admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As
questGes rasuradas serao consideradas nulas para o candidato.

8. E proibido o uso de maquinas calculadoras, telefones celulares ou
outros similares.

9. Iniciada a prova, os candidatos somente poderdo deixar a sala apds
transcorrido o tempo minimo de 2 (duas) horas.

10. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas, devidamente

preenchida, assinada e conferida.
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LINGUA PORTUGUESA
A GRANDE TOSSE DOS POBRES

Um sintoma é sempre conseqiiéncia - e ndo causa - da doenga, embora possa vir a
tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas. Nesta medida, o exclusivo
combate ao sintoma ndo garante, de forma alguma, a remogéo ou erradicacdo das
causas da doenca.

Muito ao contrario: o encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a
perigosa ilusdo de que a moléstia tenha sido derrotada. Ou ainda: lutar apenas contra
o sintoma pode dar origem a uma enganosa - € também perigosa - convicgcao de que
se esta a combater a raiz da doenga, quando, em verdade, estamos a favorecé-la e a
permitir seu agravamento e expansao.

A propdsito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria ocorrido na cidade
mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30. Existe em Nova Lima uma importante
mina de ouro - a mina de Morro Velho - que, aquela época, vivia o seu fastigio, e era
propriedade de uma companhia inglesa. Os operarios, nas entranhas da terra,
perfuravam a rocha com suas brocas e picaretas e, desta forma, respiravam durante
anos, nas galerias fundas, a poeira de pedra que o trabalho levantava.

Sem nenhuma protecdo, os mineiros, ao fim de algum tempo, e na sua quase
totalidade, contraiam a silicose, causada pelo depésito do pé de pedra em seus
pulmdes desprotegidos. A silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de
trabalho, provoca também uma tosse crénica, oca e ressoante, capaz de denunciar - a
disténcia - a moléstia que Ihe d& origem.

Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e
inquietada por uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres operarios,
rolava em ondas recorrentes até as fraldas das montanhas em torno. Era a grande
tosse dos pobres, sintoma e denlncia da silicose que os roia. Os ingleses,
perturbados em seu sono e em sua boa consciéncia, ao invés de adotarem medidas
hébeis para que a silicose cessasse, resolveram enfrentar o problema pelo exclusivo
ataque ao sintoma. Montaram em Nova Lima, com banda de mdusica e foguetes, uma
fabrica de xarope contra tosse que, ao mesmo tempo, produzia para consumo dos
colonizadores matéria prima de refrigerantes nao encontrados no pais.

A fabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope, vendido a
preco moédico, mas nao tdo modesto que impedisse uma pequena margem de lucro
por unidade adquirida. Os ingleses, dessa forma, uniram o 0til ao agradavel. O
abrandamento da grande trovoada brénquica foi transformado em fonte de renda- e de
s0ssego -, permitindo aos suditos de Sua Majestade Britanica a boa consciéncia e a
possibilidade de um sono reparador. A silicose, intocada, trabalhava em siléncio. Esse
modelo tragicdmico pode ser aplicado, com estrita literalidade, a qualquer pretensao
de combater o crime epidémico sem levar em conta a sua condicdo de sintoma,
desenraizado, portanto, das causas sociais que o produzem e alimentam.

Criminalidade é efeito, é forma perversa de protesto, gerada por uma patologia social
que a antecede e que é, também ela, perversa. A criminalidade esta para a patologia
social assim como a tosse convulsiva esta para a silicose. Sem os filtros despoluidores
da justica social e da decéncia politica, toda e qualquer medida contra o crime, por
violenta e repressiva que seja, constituird mero recurso paliativo.

E claro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente

combatida por medidas policiais enérgicas, tanto quanto é imperativo minorar, com

remédio apropriado, a sofrida tosse do silicotico. Mas que nao se fique nisto, ja que o

puro e simples combate ao efeito ndo remove - nem resolve - a causa que o produz.

Ao contrario: a luta isolada contra o efeito pode tornar-se danosa e perversa, uma vez
2
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que, destruindo sua funcdo alertadora e denunciadora, provoca uma cegueira
perigosa, que aprofunda a raiz do mal.

A tentativa de erradicagcdo da criminalidade, descontextualizada das gravissimas
causas sociais que a produzem, € procedimento ideolégico destinado a encobrir o
privilégio delinqliente e a culpa das classes dominantes, cujo desprezo pelo povo é
capaz de langa-lo no protesto perverso e na violéncia sem limite.

PELLEGRINO, Hélio. A burrice do deménio. Rio de Janeiro: Rocco, 1988. p. 102-104.
INTERPRETAGAO DE TEXTO

12 QUESTAO - Ao afirmar que “A silicose, intocada, trabalhava em siléncio.”, o autor
ratifica que:

A.( ) o encobrimento ou abafamento de um sintoma pode gerar a perigosa ilusao
de que a moléstia tenha sido derrotada.

B.( ) um sintoma é sempre conseqliéncia — e ndo causa — da doenca.

C.( ) afabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e tonéis de xarope.

D.( ) a silicose, além de encurtar a vida e a capacidade de trabalho, provoca
também uma tosse cronica, oca e ressoante.

22 QUESTAO - Assinale a opcdo que exprime, de forma adequada, a correlagdo
estabelecida pelo narrador entre criminalidade e a tosse convulsiva em: “A
criminalidade esta para a patologia social assim como a tosse convulsiva esta para a
silicose.”

A.( ) a criminalidade pode vir a tornar-se causa de novos efeitos, assim como a

tosse.

B.( ) a criminalidade gera a patologia social, assim como a silicose gera a tosse
convulsiva.

C.( ) acriminalidade deve ser combatida, assim como a tosse convulsiva deve ser
tratada.

D.( ) a criminalidade é um sintoma da patologia social, assim como a tosse
convulsiva é sintoma da silicose.

32 QUESTAO - “A proposito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria
ocorrido na cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.”
O emprego da forma verbal sublinhada indica, de modo particular, que:

() ahistéria foi vivenciada pelo amigo do narrador.

() ahistéria ocorreu em um passado distante.

() onarrador ndo pode atestar a veracidade dos fatos.

() onarrador nao vivenciou os fatos mas assevera que realmente ocorreram.

42 QUESTAO - O autor, aproveitando-se do contexto, utiliza o recurso de ironia, em:

A.( ) A propésito, contou-me um amigo uma histéria exemplar, que teria ocorrido
na cidade mineira de Nova Lima, por volta dos anos 30.

B.( ) Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma ndo garante, de forma
alguma, a remocéao ou erradicacdo das causas da doenca.

C.( ) Nas noites de Nova Lima, quando buscava repouso, a cidade era sacudida e
inquietada por uma trovoada surda e cava que, nascendo dos casebres
operarios, rolava em ondas recorrentes até as fraldas das montanhas em
torno.

D.( ) O abrandamento da grande trovoada brénquica foi transformado em fonte de
renda — e de sossego — permitindo aos suditos de Sua Majestade Britanica a
boa consciéncia e a possibilidade de um sono reparador.
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GRAMATICA

52 QUESTAO- Em: “Um sintoma é sempre conseqiiéncia — e ndo causa — da doenca,
embora possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.”, ocorrera
substancialmente alteragdo do sentido do enunciado com a troca do conectivo
assinalado para:

A.( ) sepudervir atornar-se causa de novos efeitos, ou de novos sintomas.

B.( ) apesar de poder vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos
sintomas.

C.( ) conquanto possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos
sintomas.

D.( ) mesmo que possa vir a tornar-se causa de novos efeitos, ou de novos
sintomas.

62 QUESTAO- No fragmento: “A fabrica andou de vento em popa, produzindo tonéis e
tonéis de xarope, vendido a preco médico, mas nido tdo modesto gue impedisse uma
pequena margem de lucro por unidade adquirida.” , a oragédo sublinhada expressa uma
relacdo de :

A.( ) condicdo.

B.( ) concluséo.
C.( ) concessao.
D.( ) conseqliéncia.

72 QUESTAO- Que periodo apresenta oragdo subordinada adjetiva?

A.( ) “Nesta medida, o exclusivo combate ao sintoma nao garante, de forma
alguma, a remogao ou erradicagdo das causas da doenca.”

B.( ) “Os operarios, nas entranhas da terra, perfuravam a rocha com suas brocas
e picaretas e, desta forma, respiravam durante anos, nas galerias fundas, a
poeira de pedra que o trabalho levantava. “

C.( ) “Os ingleses, perturbados em seu sono e em sua boa consciéncia, ao invés
de adotarem medidas habeis para que a silicose cessasse, resolveram
enfrentar o problema pelo exclusivo ataque ao sintoma.”

D.( ) “Eclaro que a criminalidade, enquanto sintoma, tem que ser adequadamente
combatida por medidas policiais enérgicas, tanto quanto €& imperativo
minorar, com remédio apropriado, a sofrida tosse do silicético.”

82 QUESTAO- “A tentativa de erradicagdo da criminalidade, descontextualizada das
gravissimas causas sociais que a produzem, é procedimento ideoldgico destinado a
encobrir o privilégio delinqliente e a culpa das classes dominantes...”

As expressdes grifadas sao, respectivamente:

objeto indireto, sujeito, objeto direto.

complemento nominal, sujeito, predicativo do sujeito.
objeto indireto, objeto direto, sujeito.

complemento nominal, objeto direto, predicativo do sujeito.
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92 QUESTAO- Em, “...provoca também uma tosse crénica, oca e ressoante, capaz
de denunciar - a dist&ncia - a moléstia que lhe da origem.”, a palavra grifada é:

A.( ) objeto indireto.

() objetodireto.

() predicativo do sujeito.
() complemento nominal.

oOow

DIREITOS HUMANOS

102 QUESTAO- No que diz respeito & Declaracdo Universal dos Direitos Humanos é
correto afirmar que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da
familia humana e seus direitos iguais e inalienaveis é o fundamento da:

liberdade, humanidade e paz no mundo.
fraternidade, humanidade e paz no mundo.
fraternidade, justica e paz no mundo
liberdade, justica e paz no mundo.

SO w»

112 QUESTAO - “Toda pessoa tem direito a receber dos tribunais nacionais
competentes recurso efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que lhe
sejam reconhecidos pela constituicao ou pela lei.”- Artigo 82 da Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos. No que se refere aos recursos previstos na Constituicdo da
Republica, relacione a 12 coluna com a 22 coluna. A seguir marque a sequéncia
CORRETA:

1. Habeas corpus () conceder-se-a sempre que alguém sofrer ou se
achar ameagado de sofrer coagdo em sua liberdade
de locomogdo, por ilegalidade ou abuso de
autoridade.

2. Habeas data () conceder-se-a para proteger direito liquido e certo,
quando o responsavel pela ilegalidade ou abuso de
poder for autoridade publica ou agente de pessoa
juridica no exercicio de atribuicbes do poder

publico.
3. Mandado de ( ) conceder-se-& para assegurar o conhecimento de
seguranca informacdes relativas a pessoa do impetrante,

constante de registros ou bancos de dados de
entidades governamentais ou de carater publico.

4. Mandado de injuncdo ( ) conceder-se-4 sempre que a falta de norma
regulamentadora torne inviavel o exercicio dos
direitos e liberdades constitucionais e das
prerrogativas inerentes a nacionalidade, a
soberania e a cidadania.

() conceder-se-a para retificagdo de dados, quando
nao se prefira faze-lo por processo sigiloso, judicial
ou administrativo.
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122 QUESTAO - Jodo e Juan sdo amigos. Eles sdo jovens adolescentes que
conversam sobre tudo, inclusive politica. A respeito das eleicbes de 1° de outubro,
ambos se interessaram em votar. Contudo pairou sobre eles uma duvida: Em que
caso, dentre os descritos abaixo, o voto é facultativo? Responda a alternativa
CORRETA:

A.( ) paraos maiores de sessenta anos de idade.

B.( ) paraos maiores de quatorze anos e menores de dezesseis.
C.( ) paraos maiores de dezesseis € menores de vinte e um anos.
D.( ) paraos maiores de setenta anos de idade.

132 QUESTAO- Nas afirmativas abaixo, assinale (V) para as que forem verdadeiras e
(F) para as que forem falsas e, a seguir, assinale a alternativa que corresponda a
sequéncia CORRETA:

1.( ) aprisao ilegal serd imediatamente relaxada pela autoridade judiciaria.

2.( ) o preso sera informado de seus direitos, entre 0s quais 0 de permanecer
calado.

3.( ) o preso tem direito a identificacdo dos responsaveis por sua prisao ou por

seu interrogatério policial.

as presidiarias serdo asseguradas condicoes para que possam permanecer

com seus filhos até um ano apds o nascimento.

A

V,F.V, F.
V,V,V,F.
F,F,V,V.
V,V,F,F.

oo

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
GINECOLOGIA

142 QUESTAO - Sobre os vasos pélvicos podemos afirmar:

A.( ) desempenham papel importante na sustentacao pélvica

B.( ) ndao existe variagdo anatdémica significativa entre as pessoas

C.( ) possuem pequena capacidade expansiva durante a vida reprodutiva da
mulher

D.( ) existem poucas conexdes colaterais

152 QUESTAO - Na fase folicular:

() oestrogénio produz “feedback” positivo sobre o FSH.

() nas células da granulosa, os receptores para LH sao induzidos pelo FSH.
( ) o estrogénio produz “feedback” negativo sobre o LH.

( ) o picodeLH antecede a ovulagdo em 12 h.

A.( ) aprimeira fase do ciclo da resposta sexual é a exitagao.
B.( ) aidade nido afeta a resposta sexual.

C.( ) ovaginismo é uma contragado voluntaria da vagina.

D.( ) o uso de diuréticos tiazidicos interferem na fungao sexual.

6
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17 QUESTAO - Sobre o desenvolvimento puberal da mulher podemos afirmar:

geralmente a ordem fisioldgica dos fendmenos é: pubarca, telarca e menarca
a mama s0 é considerada madura quando atinge o estadio Ill de Tanner

€ considerada puberdade precoce aquela que ocorre antes dos 8 anos de
idade

a sindrome de Turner € uma forma de hipogonadismo hipogonadotroéfico

18 QUESTAO - Na avaliagéo do hisurtismo podemos considerar:

Nas pacientes com ovarios policisticos e hiperinsulinemia, a causa mais
comum € a obesidade

Em situagéo fisioldgica, os ovarios ndo produzem testosterona

Na sindrome dos ovarios policisticos, a razdo LH/FSH geralmente esta
normal

A medroxiprogesterona nao altera os niveis de testosterona

192 QUESTAO- Sobre a hiperplasia supra-renal congénita

oW

E um distirbio autossémico dominante.

Ha aumento da produgéo de cortisol.

Ocorre aumento dos niveis de ACTH (horménio adrenocorticotréfico).
Ocorre hipoplasia da zona reticular da supra-renal.

20° QUESTAO - Com relagao & infertilidade.

Observou-se um aumento da sua prevaléncia nos ultimos anos

O declinio da fertilidade que ocorre apds os 35 anos pode ser atribuido a
deplecao de ovocitos

Paciente com 2 ou mais abortamentos espontaneos é considerada infértil
Fecundidade é a probabilidade de se conseguir gravidez dentro de um Gnico
ciclo

212 QUESTAO - Sobre abortamento de repeticao.

A
B.( )
C.( )
D.( )

E definido como a ocorréncia de 3 ou mais abortamentos clinicamente
reconhecidos.

A incidéncia de anomalias cromossémicas nos casais € elevada (40%).

O septo intra-uterino ndo aumenta o risco de abortamento.

A presenca de anticorpos antifosfolipides ndo aumenta o risco de abortos de
repeticdo.

222 QUESTAO - Com relagéo a terapia de reposicao hormonal (TRH):

oow>

a hipertensédo é uma contra-indicacao absoluta para TRH.

a reposicao estrogénica nao tem efeito sobre a massa éssea.

a reposicao com estrogénio pode fazer recorrer casos de endometriose.
ocorre aumento do risco de tromboflebite com a reposicado de estrogénio.
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23 QUESTAO - Sobre os musculos do assoalho pélvico ¢ CORRETO afirmar:

A.( ) os musculos do diafragma urogenital reforcam o diafragma pélvico somente

na sua porcao anterior.

B.( ) o diafragma pélvico é composto pelos musculos elevadores do anus e

Obturador interno.

C.( ) o diafragma urogenital € composto pelos musculos transverso superficial do

perineo e o esfincter da uretra.

D.( ) o Piramidal, Obturador interno e o iliopsoas compdem a parede lateral da

pelve.

24° QUESTAO - A artéria Epigastrica Inferior , normalmente é um ramo da artéria:

mesentérica inferior.
illaca externa.

iliaca interna.
pudenda interna.

SO w»

25° QUESTAO - A maioria das neoplasias que surgem em mulheres com menos de 20

anos de idade sao de origem:

epitelial

estroma gonadal
células germinativas
tumores mistos

cow>

26 QUESTAO - Sobre os leiomiomas uterinos € CORRETO afirmar:

A.( ) amaioria dos leiomiomas uterinos produzem sintomas.

B.( ) a degeneracdo sarcomatosa de um leiomioma & comum, ocorrendo em até

10 % dos casos.
C.( ) osleiomiomas sado causa primaria freqlente de infertilidade.
D

.( ) os miomas em geral ndo apresentam aumento de tamanho durante a

gestacéo.

27° QUESTAO - A principal forma de tratamento do Tumor Trofoblastico de sitio

placentario estadio | é:

Quimioterapia.
Radioterapia.
Histerectomia.
Controle clinico.

cow>

28% QUESTAO - Os canceres endometriais e ovarianos sincronicos sdo as neoplasias
malignas genitais simultaneas mais frequientes, sendo o tipo histolégico mais comum

nestes casos o:

Endometridide.
Seroso papilar.
Mucinoso.

Células claras.

cow>
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297 QUESTAO - Sobre o cancer cervical uterino ¢ CORRETO afirmar:

A.( ) apercentagem de neoplasia intra-epitelial cervical aparentemente atribuida a
infeccao por HPV aproxima-se de 50 %.

B.( ) otipo 18 é otipo de HPV mais comum no cancer cervical invasivo.

C.( ) atransformacdo em malignidade parece exigir a expressao de oncoproteinas
E 8 e E9 produzidas pelo HPV.

D.( ) oHPV 18 é mais especifico que o HPV 16 para tumores invasivos.

30° QUESTAO - Questdo - Dentre as neoplasias malignas abaixo, a que mais
freqientemente se associa a gravidez sdo os:

A.( ) Cistoadenocarcinomas serosos.

B.( ) Cistoadenocarcinomas mucinosos.

C.( ) Teratomas imaturos.

D.( ) Disgerminomas.

317 QUESTAO - Sobre o cancer ovariano podemos afirmar:

A.( ) ndo existe indicagdo para ooforectomia profilatica em pacientes com histéria
familiar de cancer ovariano.

B.( ) a sindrome de cancer mama-ovario € uma resultante de mutagbes do gene
BRCA 2.

C.( ) alaqueadura tubaria e o uso de contraceptivos orais estdo associados a uma
reducao no risco de desenvolvimento do cancer ovariano.

D.( ) a sindrome de Lynch Il se caracteriza por cancer de estdmago além da
ocorréncia freqiiente de outros adenocarcinomas primarios de mama, ovario
e endométrio.

32° QUESTAO - Na abordagem transvaginal para corre¢do da everséo vaginal o apice
da vagina é normalmente suturada ao ligamento...:

A.( ) sacrotuberoso direito.

B.( ) sacro espinhoso direito.
C.( ) sacro espinhoso esquerdo.
D.( ) utero tuberoso esquerdo.

337 QUESTAO - No cancer de endométrio com estadio clinico inicial, o fator
prognostico mais importante dentre os abaixo relacionados é o:

A.( ) estado nodal.

B.( ) graudeinvasdo miometrial.
C.( ) tamanho do tumor.

D.( ) citologia peritoneal.

34° QUESTAO - Usuéria de longa data de anticoncepcional oral, com sangramento
vaginal discreto percebido ap6s a ingestdo do 18° comprimido e 6° dia de uso de
ampicilina. Esse quadro sugere:

diminuicao da clivagem dos estrogénios conjugados no intestino.
dificuldade na absorcao gastrica dos estrogénios.

aceleracao na circulagéao entero-hepatica dos esterdides.
exacerbacao da degradagao hepatica do componente estrogénico.

Cow>
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352 QUESTAO — Sobre a descarga ductal unilateral hemorragica, podemos afirmar:

cow>

geralmente é causada por um cancer intra-ductal.
geralmente é causada por um papiloma benigno.
geralmente é causada por trauma mamario.

pode ser causada por hipotireoidismo.

36 QUESTAO - Para paciente com 60 anos de idade que apresenta prurido vulvar
crénico e lesdo esbranquicada na regido clitoridiana, a conduta correta é :

ocow>

anti-histaminico.

reavaliar a lesdo em 6 meses.
corticéide.

biépsia da leséo.

372 QUESTAO — A dor de Mittelschnerz ocorre:

cow>

associada a gravidez ectopica.
associada a torcao ovariana.
associada a rotura do foliculo ovariano.
associada a trombose pélvica.

382 QUESTAO - Dentre as lesdes abaixo, qual ndo é uma forma de sarcoma uterino:

oW

Leiomiossarcoma.

Sarcoma de estroma endometrial.
Tumor mesodérmico misto.
Rabdomiossarcoma.

39° QUESTAO - Assinale a alternativa que indica o tipo de microorganismo a que esta
relacionada a sindrome de choque téxico, que pode estar associado ao uso de
absorventes internos:

cow>

Bacteroides fragilis.
Staphylococcus aureus.
Streptococcus.
Chlamydia trachomatis.

40° QUESTAO - O sangramento uterino na pés-menopausa tem como origem mais
frequente:

Cow>

polipose uterina.

atrofia do endométrio.
miomatose.

hiperplasia endometrial.
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