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PROVA DE SELEÇÃO PÚBLICA AO PROGRAMA DE RESIDÊNCIA 
MÉDICA DO HPM- 2009

PROCESSO DE SELEÇÃO PÚBLICA PARA ADMISSÃO 
AOS PROGRAMAS DE RESIDÊNCIA MÉDICA DO HOSPITAL DA 
POLÍCIA MILITAR DE MINAS GERAIS PARA O ANO DE 2009.

RESIDÊNCIA MÉDICA
Edital DRH/CRS nº 14, de 21/outubro/2008

OBSTETRÍCIA E GINECOLOGIA, CLÍNICA MÉDICA, CIRURGIA GERAL, 
PEDIATRIA E MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

NOME:______________________________________ Nº IDENTIDADE: __________

LOCAL DE PROVA: ______________________________________ SALA: _______

INSTRUÇÕES AOS CANDIDATOS:

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.
2. Esta  prova  contém  40  (quarenta)  questões  valendo 2,25 (dois 

vírgula vinte e cinco) pontos cada, totalizando 90 (noventa) pontos.
3. Responda  as  questões  e  marque  a  opção  desejada  na  folha  de 

respostas, usando caneta (tinta azul ou preta).
4. Para cada questão existe somente uma resposta.
5. A prova terá duração de 180 (cento e oitenta)  minutos,  incluindo o 

preenchimento da  folha  de  respostas.
6. Prova sem consulta.
7. Não será admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As 

questões  rasuradas  ou  em  branco  ou  com  dupla  marcação  serão 
consideradas nulas para o candidato. 

8. É  proibido  o  porte  e  o  uso  de  máquinas  calculadoras,  telefones 
celulares ou outros similares.

9. Ao  final  da  prova  entregue  ao  aplicador  a  folha  de  respostas, 
devidamente preenchida, assinada e conferida.
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OBSTETRÍCIA E GINECOLOGIA

1ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. O desenvolvimento do 
câncer de colo uterino é associado com:

A. (   ) infecção pelo papiloma vírus humano (HPV).
B. (   ) infecção por clamídia.
C. (   ) infecção por cândida.
D. (   ) infecção por herpes vírus.

2ª  QUESTÃO -  Marque  a  alternativa  CORRETA. É  um  hormônio 
frequentemente solicitado para o diagnóstico de menopausa:

A. (   ) TSH.
B. (   ) FSH.
C. (   ) Progesterona.
D. (   ) Prolactina.

3ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. Constitui terapêutica das 
displasias cervicais uterinas:

A. (   ) conização.
B. (   ) colposcopia.
C. (   ) exame especular.
D. (   ) teste de Schiller.
  
4ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. Qual das síndromes é 
mais comum em bebês nascidos vivos?

A. (   ) trissomia do 13.
B. (   ) trissomia do 18.
C. (   ) trissomia do 21.
D. (   ) monossomia X (síndrome de Turner).

5ª  QUESTÃO -  Marque  a  alternativa  CORRETA.  A  diminuição  da 
motilidade gástrica durante a gravidez é devida a níveis aumentados de:

A. (   ) prolactina.
B. (   ) estrogênio.
C. (   ) androstenediona.
D. (   ) progesterona.
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6ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. A anemia mais comum da 
gravidez é devida a:

A. (   ) deficiência de ácido fólico.
B. (   ) talassemia.
C. (   ) deficiência de ferro.
D. (   ) deficiência de B 12.

7ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. Qual dessas condições é 
característica da eclâmpsia e não da pré- eclâmpsia?

A. (   ) proteinúria.
B. (   ) edema.
C. (   ) convulsões.
D. (   ) hipertensão arterial.

8ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA. Qual das condições não 
está comumente associada a endometriose?

A. (   ) dor pélvica.
B. (   ) incontinência urinária.
C. (   ) infertilidade.
D. (   ) dismenorréia (menstruação dolorosa).

CLÍNICA MÉDICA

9ª QUESTÃO - Marque a alternativa CORRETA:

A. (   ) níveis séricos elevados de creatinina e uréia não causam, por si, 
vários sinais e sintomas da síndrome urêmica.

B. (   ) surto de tosse aguda é mais frequentemente causado por infecção 
respiratória baixa.

C. (   ) a  doença  de  Osler-Rendu-Weber,  teleangiectasia  hemorrágica 
hereditária, afeta exclusivamente o trato digestivo.

D. (   ) hipertensão  arterial  é  importante  fator  de  risco  para  acidente 
vascular  encefálico  hemorrágico,  não  influenciando  o  tipo 
isquêmico.

10ª QUESTÃO - Marque a alternativa INCORRETA:
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A. (   ) remodelamento  ventricular  se  refere  às  mudanças  na  massa, 
volume, forma e composição do ventrículo esquerdo que acontece 
após injúria cardíaca e/ou condições hemodinâmicas anormais.

B. (   ) um fator predisponente para bacteriúria em homens é obstrução 
uretral secundária a hipertrofia prostática.

C. (   ) necrose  de  hepatócitos  é  a  condição  que  libera  as 
aminotransferases para o sangue e há boa correlação do nível 
sérico com o grau de lesão hepática.

D. (   ) bactérias  anaeróbias  tem  papel  importante  em  pneumonias 
somente  quando episódio  de  aspiração ocorre  dias  a  semanas 
anteriores ao início da doença.

11ª  QUESTÃO -  Com  relação  à  dor  abdominal,  marque  a  alternativa 
INCORRETA:

A. (   ) dor  que  acorda  o  paciente  do  seu  sono  deve  ser  considerada 
significante.

B. (   ) dor súbita e intensa sugere doença séria,  porém doenças sérias 
podem ocorrer na ausência de início súbito.

C. (   ) episódios repetidos da mesma dor geralmente sugerem uma causa 
com  tratamento  clínico,  com  raras  exceções,  como  isquemia 
mesentérica e colecistite.

D. (   ) regra geral: vômito quase sempre precede a dor em causas com 
tratamento cirúrgico.

12ª QUESTÃO - Em relação à HAS marque a alternativa INCORRETA.

A. (   ) Débito  cardíaco  e  resistência  arterial  periférica  são  variáveis 
determinantes na pressão arterial.

B. (   ) A associação mais efetiva ao bloqueador de canal de cálcio é o 
diurético.

C. (   ) O controle rigoroso da pressão arterial pode reverter a hipertrofia 
do ventrículo esquerdo.

D. (   ) Pacientes  com  idade  acima  de  50  anos  respondem  melhor  ao 
tratamento medicamentoso com diuréticos ou bloqueador de canal 
de cálcio.

13ª QUESTÃO - Veja se as frases estão corretas ou incorretas e escolha a 
alternativa adequada:
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• A causa mais comum de insuficiência renal aguda é a pré-renal que 
ocorre quando há hipoperfusão renal;

• Respiração de Cheyne Stokes é comum na insuficiência cardíaca 
avançada e é usualmente associada a baixo débito cardíaco;

• Albumina sérica é sintetizada exclusivamente pelos hepatócitos;
• Doença  cardíaca  a  principal  causa  de  óbito  em  pacientes 

hipertensos;
• Importante perda de peso que é desproporcional ao grau de disfagia 

é altamente sugestiva de carcinoma de esôfago;
• Acredita-se que a dor na pericardite é originada pela inflamação da 

pleura  parietal  adjacente,  já  que  a  maior  parte  do  pericárdio  é 
insensível à dor ;

• O  PSA (antígeno  prostático  específico)  é  produzido  por  epitélio 
maligno bem como pelo sadio, portanto é próstata/específico e não 
câncer/específico,  podendo ter  nível  sérico  elevado na  prostatite, 
hipertrofia prostática benigna e no câncer prostático;

• Espasmo  esofagiano  pode  ocorrer  na  presença  ou  ausência  de 
refluxo  ácido  e  origina  dor  opressiva  indistinguível  da  angina 
pectoris.

A. (   ) uma frase é incorreta e as demais corretas.
B. (   ) duas frases são incorretas e as demais corretas.
C. (   ) todas estão corretas.
D. (   ) três frases são incorretas e as demais corretas.

14ª QUESTÃO - Na ausência de anticorpos anti-DNA nativo, o marcador 
sorológico mais fiel (específico) para o diagnóstico do Lúpus Eritematoso 
Sistêmico é o anticorpo:

A. (   ) anti-RNP.
B. (   ) anti-Sm.
C. (   ) anti-histona.
D. (   ) anti-DNA histona.

15ª  QUESTÃO -  Num paciente  com cirrose de qualquer  natureza com 
presença  de  ascite  e  varizes  esofagianas,  a  presença  de  febre  e  dor 
abdominal difusa deve levantar a suspeita de:
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A. (   ) colecistite aguda.
B. (   ) doença vascular mesentérica.
C. (   ) doença inflamatória do cólon.
D. (   ) peritonite bacteriana espontânea.

16ª QUESTÃO - A confirmação diagnóstica da gota é feita quando há:

A. (   ) hiperuricemia.
B. (   ) lesões em sacabocados justarticular.
C. (   ) neutrofilia com linfopenia no líquido sinovial.
D. (   ) cristais  de  birrefringência  negativa  forte  intra-leucocitários  no 

líquido sinovial.

CIRURGIA GERAL
 
17ª QUESTÃO -  Assinale a alternativa correta em relação ao carcinoma 
broncogênico: 

A. (   ) o carcinoma de pequenas células é pouco agressivo e raramente 
tem tendência de se metastatizar.  

B. (   ) o carcinoma broncoalveolar  é um subtipo especial  do carcinoma 
epidermóide. 

C. (   ) o carcinoma de células escamosas geralmente começa como uma 
lesão central e tende a dar metástases mais tardiamente do que o 
adenocarcinoma. 

D. (   ) o  carcinoma  de  células  escamosas  é  o  tipo  histológico  mais 
freqüente. 

18ª  QUESTÃO - Paciente  apresenta  um  nódulo  pulmonar  solitário. 
Considerando a propedêutica deste nódulo, marque a opção CORRETA: 

A. (   ) se a idade do paciente for maior que 50 anos, 10% dos nódulos 
são malignos. 

B. (   ) uma  etiologia  benigna  é  sugerida  na  lesão  que  permanece 
inalterada  por  mais  de  dois  anos,  documentada  em  exames 
radiológicos seriados.

C. (   ) a citologia de escarro freqüentemente é diagnóstica nesta situação. 
D. (   ) a sensibilidade da aspiração por agulha fina transtorácica é muito 

baixa, cerca de 10%. 
19ª  QUESTÃO - A síndrome  de  Lynch  (HNPCC)  é  caracterizada  pela 
mutação nos genes:

A. (   ) APC
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B. (   ) DCC
C. (   ) MMR
D. (   ) TP53

20ª QUESTÃO - Em relação à fissura anal assinale a alternativa correta.

A. (   ) É causa mais freqüente de hematoquezia nas crianças.
B. (   ) Localiza-se preferencialmente na linha média anterior.
C. (   ) O  tratamento  clínico  das  fissuras  com  cremes  a  base  de 

nitroglicerina  ou derivados produzem taxas de curas  inferiores  a 
20% e devem ser desestimulados.

D. (   ) O  tratamento  cirúrgico  é  reservado  aos  casos  refratários  ao 
tratamento  clínico  e  consiste  na  esfincterotomia  interna  parcial 
posterior.

21ª  QUESTÃO - A oclusão  da  drenagem  venosa  supra-hepática  pode 
resultar  em  hipertrofia  e  maior  captação  de  contraste  à  TC  de  qual 
segmento:

A. (   ) segmento IV 
B. (   ) segmento V 
C. (   ) segmento I 
D. (   ) segmento VIII

22ª QUESTÃO - Quanto ao uso do TIPS, é CORRETO:

A. (   ) Não se indica o TIPS na proximidade do transplante hepático.
B. (   ) A  contra-indicação  clássica  é  a  descompensação  hepática 

funcional avançada.
C. (   ) Seu  maior  beneficio  é  a  insuficiência  cardíaca  direita  e  doença 

hepática policística.
D. (   ) É criado um trajeto intra- parenquimatoso entre veia supra hepática 

e a porta.

23ª  QUESTÃO -  O  adenoCa  gástrico  envolvendo  até  a  serosa,  com 
acometimento em 02 linfonodos e ausência de metástases à distância, se 
classifica corretamente como:

A. (   ) estágio IIIb
B. (   ) estágio IIIa
C. (   ) estágio II
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D. (   ) estágio IV

24ª QUESTÃO - Sobre a infecção na ferida operatória, é INCORRETO:

A. (   ) O  uso  excessivo  do  cautério,  a  idade  avançada,  o  aumento  do 
tempo  operatório  são  fatores  de  risco  para  infecção  da  ferida 
cirúrgica.

B. (   ) A presença  de  crepitação  na  ferida  operatória  pode  representar 
emergência cirúrgica.

C. (   ) Em feridas classificadas como contaminadas, o uso de antibiótico 
não deve ter apenas caráter profilático. 

D. (   ) A ferida classificada como contaminada tem índice de infecção do 
sítio operatório maior que 80%.

PEDIATRIA

25ª QUESTÃO - Criança de 3 anos apresenta febre alta, de início súbito e 
progressivo,  voz  abafada,  toxemia  e  dispnéia  que  melhora  na  posição 
sentado.

O diagnóstico mais provável é:

A. (   ) laringite estridulosa.
B. (   ) epiglotite.
C. (   ) laringotroqueomalácia.
D. (   ) traqueobronquite.

26ª QUESTÃO - Qual seqüência é encontrada no desenvolvimento normal 
da maturação sexual feminina de uma adolescente:

A. (   ) menarca, telarca, pubarca.
B. (   ) pubarca, telarca, menarca.
C. (   ) telarca, pubarca, menarca.
D. (   ) menarca, pubarca, telarca.
 
27ª QUESTÃO - Um menino de 07 anos é atendimento no Pronto-Socorro 
com  quadro  de  tosse  e  febre  há  02  dias.  Há  01  dia  está  cansado  e 
vomitando após tosse. A radiografia de tórax revela opacificação do lobo 
inferior direito e linha de derrame pleural. Este quadro sugere:

A. (   ) pneumonia por pneumococo.
B. (   ) pneumonia por gram-negativo.
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C. (   ) pneumonia por estafilococa.
D. (   ) pneumonia por aspiração.

28ª QUESTÃO - Em  relação a ITU na infância é CORRETO afirmar:

A. (   ) Completado  o  tratamento  de  ITU  e  após  a  investigação  de 
possíveis alterações no trato urinário a criança deve ser mantida 
em quimioprofilaxia.

B. (   ) O tratamento da ITU no recém-nascido deve ser feito por via oral
C. (   ) A investigação do trato urinário por imagens está indicada após o 

primeiro  episódio  bem  documentado  de  infecção  urinária  em 
qualquer idade e para ambos os gêneros.

D. (   ) As quinolonas são amplamente utilizadas no tratamento de ITU na 
infância.

29ª  QUESTÃO –  Sobre  as  glomerulonefrites  na  infância,  é  CORRETO 
afirmar:

A. (   ) A maioria é uma agudização de uma glomerulonefrite de evolução 
crônica, não identificada anteriormente.

B. (   ) São  caracterizadas  pelo  aparecimento  de  edema,  oligúria, 
hipertensão arterial, hematúria com cilindros hemáticos e, algumas 
vezes, graus variados de insuficiência renal.

C. (   ) A glomerulonfrite difusa aguda pós-estreptocócica é mais freqüente 
abaixo de 02 anos de idade.

D. (   ) A glomerulonefrite difusa aguda pós-estreptocócica, geralmente é 
uma doença auto-limitada e a maioria das manifestações clínicas 
desaparece entre  quatro a seis semanas a partir do seu início.

30ª QUESTÃO - Na criança com varicela:

A. (   ) O período prodômico dura 4-5 dias e sempre ocorre.
B. (   ) As lesões têm caráter recorrente.
C. (   ) A consistência das lesões é endurecida
D. (   ) A distribuição do exantema é centrípeta.

31ª  QUESTÃO -  Com  relação  a  obesidade  na  infância  é  CORRETO 
afirmar:

A. (   ) A obesidade  do  grupo  exógeno  geralmente  é  acompanhada  de 
altura acima da média.

B. (   ) A obesidade  na  infância  e  adolescência  não  tem  relação  com 
obesidade na idade adulta.

C. (   ) A maioria dos casos apresenta uma causa endócrina ou genética
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D. (   ) No  Brasil  estima-se  que  a  maioria  dos  adolescentes 
apresentem,com base no índice de massa corporal, algum grau de 
obesidade.  

32ª QUESTÃO - Pela escala de Denver é esperado que uma criança:

A. (   ) Imite sons de fala por volta dos  02 meses.
B. (   ) A criança fique sentada sem suporte entre 5 e 7 meses.
C. (   ) Fala dada ou mamã, específicos, entre 4 e 5 meses.
D. (   ) Copie um quadrado com  02 anos.

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

33ª QUESTÃO - Assinale a afirmativa que representa uma característica 
de doença crônica não transmissível:

A. (   ) interação com fatores etiológicos desconhecidos.
B. (   ) longo curso sintomático.
C. (   ) lesões celulares reversíveis.
D. (   ) curtos períodos de latência.

34ª QUESTÃO - Das afirmativas abaixo, qual NÃO É função da Vigilância 
Epidemiológica?

A. (   ) coleta de dados.
B. (   ) recomendação de medidas de controles apropriadas.
C. (   ) promoção das ações de controle indicadas.
D. (   ) tratamento das doenças endêmicas.

35ª QUESTÃO - O Seguro de Acidente do Trabalho é um benefício que é 
pago em todas as condições que ocorrer:

A. (   ) acidente de trânsito.
B. (   ) incapacidade para o trabalho.
C. (   ) morte por acidente.
D. (   ) doenças crônico degenerativas.

36ª  QUESTÃO -  A capacidade  de  um  procedimento  de  diagnose  de 
efetuar diagnósticos corretos da ausência de doenças quando esta está 
ausente é definida como?

A. (   ) positividade.
B. (   ) negatividade.
C. (   ) especificidade.
D. (   ) sensibilidade.
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37ª QUESTÃO - O coeficiente de mortalidade infantil determina o risco de 
morte para crianças até qual idade?

A. (   ) até a idade pré-escolar.
B. (   ) menor que 1 ano.
C. (   ) menores que 6 meses.
D. (   ) menores que 3 meses.

38ª QUESTÃO - Assinale a afirmativa que corresponde à atenção terciária

A. (   ) evitar seqüelas.
B. (   ) proteção específica.
C. (   ) aconselhamento genético.
D. (   ) emprego para reabilitado.

39ª  QUESTÃO -  O  maior  ou  menor  poder  que  tem  uma  doença  em 
provocar a morte das pessoas que adoeceram por uma doença é definido 
como:

A. (   ) índice de mortalidade.
B. (   ) coeficiente de letalidade.
C. (   ) morbidade.
D. (   ) coeficiente de mortalidade.

40ª  QUESTÃO -  Assinale  a  doença  que  ocorre  pelo  mecanismo  de 
transmissão indireta:

A. (   ) chagas.
B. (   ) tuberculose.
C. (   ) hanseníase.
D. (   ) sarampo.
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