POLICIA DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
MILITAR  CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

DE MINAS GERAIS
Nossa profisséo, sua vida.

PROCESSO DE SELECAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE
RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL DA POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS, PARA
O ANO DE 2013

RESIDENCIA MEDICA - 2013
ESPECIALIDADES: CLINICA MEDICA, PEDIATRIA,
CIRURGIA GERAL E DERMATOLOGIA

(Edital DRH/CRS n® 08/2012, de 06 de outubro de 2012)
Conteudo - Obstetricia e Ginecologia, Clinica Médica, Cirurgia Geral, Pediatria e Medicina
Preventiva e Social

NOME:

LOCAL DE PROVA: SALA:

DATA: 24/11/2012

INSTRUCOES AOS CANDIDATOS
1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

2. Esta prova contém 40 (quarenta) questdes, valendo 2,25 (dois virgula vinte e cinco)
pontos cada e valor total de 90 (noventa) pontos.

3. O tempo maximo permitido para a realizagdo da prova objetiva sera de 180 (cento e
oitenta) minutos incluindo o preenchimento da folha de respostas.

4. Responda as questdes e marque a opgado desejada na folha de respostas, usando
caneta (tinta azul ou preta).
Para cada questédo existe somente uma resposta correta.
Prova sem consulta.
Nao sera admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As questdes
rasuradas ou em branco ou com dupla marca¢do serdo consideradas nulas para o
candidato.
E proibido 0 uso de maquinas calculadoras, telefones celulares ou outros similares.
Iniciadas as provas, os candidatos somente poderdo deixar a sala, e a esta retornar,
exclusivamente para uso de sanitarios ou bebedouros.

10. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas da prova objetiva,
devidamente preenchida, assinada e conferida e o caderno de provas.
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PROVA DO PROCESSO DE SELECAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA DO HPM/2013.
OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

12 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Durante o desenvolvimento embrionario,
a formagao do sistema nervoso central (neurulagéo) inicia-se na:

Sétima semana.
Quinta semana.
Terceira semana.
Nona semana.

~_————
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22 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. O ducto venoso é uma comunicagao

A.( ) Aveiaumbilical e a veia cava inferior.

B.( ) O tronco pulmonar e a aorta descendente.
C.( ) Os atrios direito e esquerdo.

D.( ) O tronco pulmonar e a veia cava inferior.

32 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Durante a gravidez, o HCG atinge seu
nivel maximo na:

A. () 10%semana.
B.( ) 62%semana.

C.( ) 162semana.
D.( ) 192 semana.

42 QUESTAO - Quanto as alteragdes fisioldgicas no sistema digestivo durante a gestagao
é CORRETO afirmar que ocorre:

Diminuigao do transito intestinal ocasionando eructagées, flatuléncia, constipagéao.
Hipertonia da musculatura lisa da vesicula biliar.

Aumento do ténus do esfincter esofagico inferior.

Diminuigao do ph gastrico.

~_————

-
-
-
-

oo w>

52 QUESTAO - Sobre a vaginose bacteriana ¢ CORRETO afirmar que:

A.( ) O tratamento do parceiro sexual € sempre recomendado.

B.( ) E uma alteracdo da flora bacteriana vaginal normal que resulta no aumento de
lactobacilos produtores de peroxido de hidrogénio.

C.( ) Hacrescimento excessivo de bactérias aerébias predominantemente.

D.( ) O metronidazol é a droga de primeira escolha para o tratamento.
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PROVA DO PBOCESSO DE SELEGAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA DO HPM/2013.
62 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA.

A maior incidéncia de candidiase vulvovaginal sintomatica tem sido relacionada a uma
diminuigdo qualitativa na imunidade mediada por células.

Sao fatores que predispbem mulheres ao desenvolvimento de candidiase vulvovaginal

sintomatica:

A.( ) Hipertenséao arterial, uso de antibiéticos, lactagéo.

B.( ) Uso de antibioticos, gravidez, diabetes.

C.( ) Lactagao, uso de roupas intimas de algodao, diabetes.

D.( ) Uso de roupas intimas de algodao, hipertensao arterial, gravidez.

72 QUESTAO - Sobre as alteragbes e doencas benignas da mama é CORRETO afirmar

que:

O diagndstico de fibroadenoma esta associado a um risco mais elevado de cancer
de mama.

As alteragdes fibrocisticas benignas da mama (AFBM) e a mastalgia devem ser
sempre tratadas inicialmente com antiinflamatérios ndo-esterdides.

As principais causas de descarga mamilar hemorragica sdo o papiloma intraductal
e a ectasia ductal.

O tumor phyllodes (ou filodes) é a neoplasia benigna mais frequente.

82 QUESTAO - Sobre a sindrome dos ovérios policisticos (SOP) ¢ CORRETO afirmar que:

Pacientes com SOP frequentemente apresentam resisténcia a insulina e
hipoinsulinemia.

E a causa mais comum de hiperandrogenismo e hirsutismo.

Os dois critérios principais para o diagnostico de SOP sdo a hipermenorréia e a
presencga de hiperandrogenismo.

O aspecto polimicrocistico dos ovarios na ultrassonografia é suficiente para o
diagnéstico de SOP.

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS 4




PROVA DO PROCESSO DE SELEGAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA DO HPM/2013.
CLINICA MEDICA

92 QUESTAO - Dos diagndsticos abaixo, qual NAO faz parte dos critérios diagnésticos
para lUpus eritematoso sistémico:

A.( ) Rashmalar.

B.( ) Artrite erosiva.
C.( ) Ulceras orais.

D.( ) Anemia hemolitica.

102 QUESTAO - Com relagdo a profilaxia da pneumocistose em paciente HIV positivo,
marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) Deve ser mantida por pelo menos 3 meses.

B.( ) Droga de escolha é sulfametoxazol + trimetoprima.

C.( ) Deve-se descontinuar profilaxia uma vez que a contagem de linfocito CD4 T >200
D

K.
.( ) Contagem de linfocito CD4 T< 300 p é indicacao de profilaxia.

112 QUESTAO - Sao achados clinicos e laboratoriais usuais na pneumocistose, exceto:

A.( ) Ausculta pulmonar rica em achados.
B.( ) Hipoxemia.
C.( ) Taquipnéia.
D.( ) Taquicardia.

122 QUESTAO - NAO é neoplasia relacionada com diagnéstico de HIV:

A.( ) Linfoma primario de sistema nervoso central.
B.( ) Linfoma de Burkitt.

C.( ) Sarcoma Edwing.

D.( ) Carcinoma invasor de cérvice uterino.

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS 5
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132 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Tratando-se de sindromes
paraneoplasicas qual a neoplasia mais relacionada com eosinofilia:

A.( ) Pulmao.

B.( ) Linfoma.

C.( ) Mieloma multiplo.
D.( ) Mama.

142 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA:

A.( ) S. pneumoniae e H. influenzae estdo entre os patdbgenos mais comumente
causadores de pneumonia adquirida na comunidade e em pacientes internados
(ambiente hospitalar), mas ndo em pacientes em UTI’s (tratamento intensivo).

B.( ) As heparinas de baixo peso molecular tem meia vida curta e agdo completamente
reversivel com protamina.

C.( ) Em um estudo espirométrico, o achado de VEF1/CVF% reduzido e VEF1%
reduzido sugerem disturbio ventilatério restritivo.

D.( ) A cdlica renal tipicamente é de forte intensidade e associada a ndusea, vomito e
hematuria. Quando o célculo atinge a juncdo ureterovesical pode mimetizar
quadro de infecgéo urinaria, com disuria e polaciuria.

152 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Pacientes com crise convulsiva, ou com
imobilizagdo, achado de hemoglobinuria (++++) sem microhematuria, sugere o diagnéstico
de:

A.( ) Rabdomidlise.
B.( ) Hemolise.

C.( ) Mieloma multiplo.
D.( ) Lisetumoral.

162 QUESTAO - Marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) Os inibidores de enzima conversora de angiotensina sdo beneficos para o obeso,
pois aumentam a sensibilidade a insulina.

B.( ) Aprevaléncia e a gravidade da hipertensao arterial sdo maiores em negros.

C.( ) A prevaléncia da hipertensdo arterial em diabeticos € a mesma em relagéo a
populagéo geral.

D.( ) A hipertenséo acelerada/maligna é caracterizada pela presenga de hemorragias,
exsudatos e/ou papiledema no fundo de olho.
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PROVA DO PROCESSO DE SELEGAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA DO HPM/2013.
CIRURGIA GERAL

172 QUESTAO - Vocé recebe na sua unidade bésica de salde um paciente vitima de
acidente automobilistico com histéria de TCE grave e pupilas anisocoricas, trazido pela
unidade de resgate local. Assinale a conduta imediata adequada:

Manitol venoso para reduzir o edema cerebral.
Encaminhar para um centro de trauma ap6s contato.
Puncionar dois acessos venosos periféricos calibrosos.
Avaliar as vias aéreas e proteger a coluna cervical.

~_————

-
-
-
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182 QUESTAO — Mulher de 42 anos é submetida a uma esofagogastroduodenoscopia que
identifica uma leséo Ulcero-vegetante no antro, adjacente ao piloro, medindo 15mm no seu
maior eixo. O estudo histopatolégico das bidpsias endoscopicas revelou adenocarcinoma
do tipo difuso de Lauren. O estadiamento pré-operatério ndo revelou linfadenomegalias e
nem metastases a distéancia. A conduta CORRETA é:

Gastrectomia subtotal com linfadenectomia a D2.
Gastrectomia total com linfadenectomia a D2.
Gastrectomia subtotal com linfadenectomia a D1.
Resseccao endoscépica.

~————

-
-
-
-
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192 QUESTAO — Em relacdo aos acessos vasculares, assinale a alternativa CORRETA:

A.( ) O sangramento secundario a puncao inadvertida da artéria subclavia pode ser
facilmente controlado com compresséo local.

B.( ) A puncado de veias centrais dispensa a paramentacdo cirurgica devido a baixa
incidéncia de complicagbes infecciosas.

C.( ) Os acessos venosos centrais sdo a via preferencial para ressuscitacdo volémica
em pacientes com choque hemorragico.

D.( ) A pungédo da artéria radial para monitarizagdo invasiva da pressao arterial deve
ser evitada quando o sinal de Allen estiver presente.

202 QUESTAO - Em relac&o ao abdome agudo, assinale a alternativa CORRETA:

A.( ) A dor visceral é vaga, mal localizada, e ndo causa contratura involuntaria da
musculatura da parede abdominal.

B.( ) As provas de coagulacdo (plaquetas, atividade de protrombina, tempo de
tromboplastina) sdo indispensaveis caso haja necessidade de tratamento
operatério.

C.( ) Na duvida diagnéstica entre apendicite aguda e infecgdo urinaria, a presenga de
pidcitos no exame de urina afasta a primeira hipétese.

D.( ) Na fase inicial da isquemia mesentérica aguda os sinais abdominais ja sdo
evidentes.
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212 QUESTAO - Em relagédo a anatomia cirlrgica, assinale a alternativa CORRETA:

O musculo cremaster origina-se de fibras do musculo obliquo externo e engloba o
cordao espermatico no canal inguinal.

O ureter é retroperitoneal apenas na sua porgdo superior abdominal.

O suprimento nervoso para a mao é fornecido pelo nervo mediano e fibular.

O colo da vesicula biliar e o ducto cistico contém pregas espirais que impedem a
passagem de calculos biliares.

222 QUESTAO - Assinale a alternativa CORRETA referente & anestesia local e regional
nos procedimentos ambulatoriais:

A adrenalina associada aos anestésicos locais reduz o sangramento cirlrgico,
mas aumenta a absorg¢do dos anestésicos e o risco de intoxicagao.

Quanto menor a poténcia de um anestésico local, maior é sua toxicidade
sistémica.

O aumento do volume do anestésico local nao altera a laténcia e a duragédo da
acao anestésica.

O local de agdo dos anestésicos locais € a membrana celular, onde bloqueiam o
processo de excitagcdo e condugao nervosa.

232 QUESTAO - Em relacgdo as afecgdes cirurgicas tratadas ambulatorialmente, assinale a
alternativa CORRETA:

A()

B.()
C.()
D

()

Embora a malignizagéo seja rara, o tratamento do lipoma € cirdrgico.

Na paroniquia aguda, o tratamento clinico n&o esté indicado.

O tratamento do hematoma subungueal com puncdo por agulha é simples e
pouco traumatico, dispensando a antissepsia da regido abordada.

A presenga de granuloma piogénico na unha encravada significa a associagdo de
processo infeccioso local.

242 QUESTAO - Em relacéo as afecgdes pleurais, assinale a alternativa CORRETA:

Aproximadamente 30 ml de liquido sdo necessarios para o velamento do angulo
costo-frénico na radiografia de térax em ortostatismo.

O diagnoéstico de um pneumotérax espontaneo primario é estabelecido pela
historia e exame clinico do paciente e confirmado pela radiografia de térax.

O pneumotérax iatrogénico é uma complicagao rara da toracocentese e da bidpsia
pulmonar diagnostica.

O tratamento do empiema depende da fase de evolugdo, podendo prescindir da
drenagem completa do espago pleural.
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PEDIATRIA

252 QUESTAO - Assinale a alternativa CORRETA com relacdo a Doenca do Refluxo
Gastroesofagico (DRGE):

A génese da DRGE nao é multifatorial.

O esobfago de Barret ndo é complicagdo da DRGE.

Decorre de um desequilibrio entre os fatores protetores e os que causam danos.
Nao estd associada a manifestacdes em outros aparelhos, tais como aparelho
respiratorio.

~_— ———

-
-
-
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262 QUESTAO - Com relagéo a Sindrome Nefrética € CORRETO afirmar que:

A.( ) Os antinflamatérios ndo esterdides sdo o tratamento de escolha no caso de
sindrome nefrética por lesdes minimas.

B.( ) O pico de incidéncia é em torno de 7 anos, idade escolar.

C.( ) Ascausas secundarias e as doengas sistémicas séo as etiologias mais comuns.

D.( ) A sindrome nefrética caracteriza-se por proteindria macica e hipoalbuminemia.

272 QUESTAO - Assinale a alternativa CORRETA com relagdo a Febre Reumatica:

A.( ) E uma doenca universal e fatores socioecondmicos desfavoraveis ndo estdo
relacionados a sua epidemiologia.

B.( ) A artrite é caracterizada por ser migratéria, fugaz e acometimento de pequenas
articulagdes.

C.( ) Os sinais e sintomas ocorrem como regra geral 1 a 3 semanas apoés a infecgéo
estreptococica da orofaringe.

D.( ) E uma complicacédo inflamatéria precoce de infec¢éo de vias aéreas superiores
pelo estrepto B hemolitico do grupo B de Lancefield.

282 QUESTAO - E CORRETO afirmar sobre as complicacdes da varicela:

A.( ) A pneumonite interticial é auto limitada e ndo evolui para formas graves, mesmo
em imunocomprometidos.

B.( ) O aparecimento da Sindrome de Reye esta associado ao uso de dipirona.

C.( ) Asinfecgdes bacterianas secundarias da pele sdo as complicagbes mais comuns.

D.( ) Cerebelite e consequente marcha ataxica ndo sdo complicagbes descritas.

292 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. A ictericia € uma condigao frequente no
periodo neonatal. E fator de risco para hiperbilirrubinemia:

RN de etnia negra.

Idade gestacional de 35-36 semanas.

Aparecimento apds quinto dia de vida (pico da ictericia).
Coombs direto positivo no pré-natal materno.

~_————

-
-
-
-
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302 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. A broquiolite viral aguda é a mais
comum infecgdo do trato inferior em criangas pequenas. S&o caracteristicas desta
patologia:

A.( ) Incidéncia maior em menores de 6 meses, fonte de infecgdo geralmente é um
membro da familia.

B.( ) Radiografia de térax evidencia hiperinsuflagdo e microconsolidagbes como
achados tipicos.

C.( ) Ouso de broncodilatadores é fundamental na evolugéo do quadro.

D.( ) Os corticdides orais devem ser prescritos para prevenir o agravamento do
broncoespasmo.

312 QUESTAO - A rinossinusite aguda na crianga ocorre na maioria das vezes como
complicagdo das infec¢des virais do trato respiratério superior. Para seu diagnéstico é
CORRETO afirmar que:

A.( ) O espessamento da mucosa maior que 4mm é patognomonico da sinusite

bacteriana.

B.( ) A radiografia de seios da face deve ser solicitada, pois apresenta alta
sensibilidade.

C.( ) A ressonancia magnética mostra melhor a anatomia 6ssea que a tomografia
computadorizada.

D.( ) A histéria e exame clinico completo séao fundamentais e suficientes.

322 QUESTAO - Sobre a ITU (infecgdo do trato urinério) assinale a alternativa CORRETA:

A.( ) A genitdlia deve ser higienizada com uso de antisépticos para evitar
contaminacoes na cultura.

B.( ) Afebre é a principal manifestagdo em lactentes.

C.( ) A identificacdo de 2 ou mais cepas de bactérias na urocultura caracteriza uma
infeccdo mais grave.

D.( ) A realizagdo de ultrassonografia das vias urinarias s6 esta indicada se houver
falha terapéutica.
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MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

332 QUESTAO - Em relacéo a imunizacdo, € CORRETO afirmar que:

A.( ) A imunizagdo passiva artificial é adquirida pela inoculagdo de anticorpos
protetores especificos (soro hiperimune de convalescente ou imunoglobulina
humana).

B.( ) Aimunizagdo ativa natural é adquirida por via transplacentaria.

C.( ) Aimunizagao passiva natural é adquirida como consequéncia de infecgdo, quando
h& manifestagao clinica da doenca.

D.( ) A imunizagao ativa artificial € adquirida como consequéncia de infecgdo, quando
nao ha manifestagao clinica da doenca.

342 QUESTAO - Em uma populacdo de 100 pessoas submetidas ao exame de dosagem
de CKMB, o exame foi positivo em 94, sendo que 90 realmente tiveram Infarto Agudo do
Miocardio. Nesta situagéo hipotética, ¢ CORRETO afirmar que:

A.( ) A especificidade do exame de dosagem de CKMB é de 90%.

B.( ) A possibilidade do exame de dosagem de CKMB detectar falso-positivos é de
90%.

C.( ) Quatro pessoas apresentaram resultado de exame de dosagem de CKMB falso-
negativo.

D.( ) A sensibilidade do exame de dosagem de CKMB ¢ de 90%.

352 QUESTAO - Marque a alternatva CORRETA. A capacidade que certos
microrganismos tem de penetrar e de se desenvolver ou se multiplicar no novo hospedeiro,
ocasionando infec¢éo, € denominada:

A.( ) Infeccdo oportunistica.
B.( ) Viruléncia.

C.( ) Infectividade.

D.( ) Invasibilidade.

362 QUESTAO - Assinale a alternativa CORRETA. Com relacdo aos trabalhadores de
estabelecimentos de assisténcia a salde que lidam com antineoplasicos, compete ao
empregador:

A.( ) Proibir fumar, comer ou beber na sala de preparo, bem como portar adornos ou
magquiar-se.

B.( ) Recomendar redugéo de carga horaria das trabalhadoras gestantes e nutrizes que
manipulam drogas de risco.

C.( ) Recomendar que os trabalhadores expostos sejam os mesmos que realizam
atividades envolvendo o risco de exposi¢do aos agentes ionizantes.

D.( ) Fornecer aos trabalhadores endereco dos locais para compra do avental
confeccionado de material impermeavel a ser utilizado quando do seu preparo.
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PROVA DO PRQCESSO DE SELEGAO PUBLICA PARA ADMISSAO AOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA DO HPM/2013.
372 QUESTAO - Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA para o controle
dos fatores de risco no ambiente de trabalho, na perspectiva da Higiene do Trabalho e da
Ergonomia.

1. Bloguear as vias de entrada no organismo: respiratoria, pele, boca e ouvidos, para
impedir que um agente nocivo atinja um érgéo critico, causando lesao.

2. Isolar ou diluir o agente potencialmente perigoso ou téxico no ambiente de trabalho.

3. Evitar que um agente potencialmente perigoso ou tdxico para a saude seja utilizado,
formado ou liberado.

4. Realizar contengdo do agente potencialmente perigoso ou téxico de tal forma que ele
nao se propague para o ambiente.

N = wWww
—_ N A =
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382 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Doenca profissional, classificada no
Grupo | de Schilling (trabalho como causa necessaria):

A.( ) Varizes de membros inferiores.
B.( ) Asma.

C.( ) Dermatite de contato alérgica.
D.( ) Silicose.

392 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) O reforgo da vacina contra febre amarela deve ser antecipado para as gestantes
que receberam a ultima dose ha mais de 5 (cinco) anos que residam ou viajem
para area em situagao epidemiolégica de risco.

B.( ) A vacina contra Hepatite B esta contra indicada para gestantes nao vacinadas e
que apresentem sorologia negativa para o virus da hepatite B apds o primeiro
trimestre de gestacao.

C.( ) Diante de um caso suspeito de difteria, deve-se antecipar o reforgo da vacina
Dupla tipo adulto dos comunicantes vacinados que receberam a Ultima dose ha
mais de 5 (cinco) anos.

D.( ) O adolescente que comprovar esquema de duas doses da vacina contra sarampo,
caxumba e rubéola deve receber apenas dose de reforgo aos 15 (quinze) anos de
idade.
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402 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) A vacina pneumococica 23-valente (polissacaridica) deve ser administrada em
dose unica durante a Campanha Nacional de Vacinagéo do ldoso, nos individuos
de 60 anos e mais que vivem em instituicdes fechadas.

B.( ) A dose de reforgo da vacina pneumocécica 23-valente (polissacaridica) deve ser
administrada anualmente, nos individuos de 60 anos e mais que vivem em
instituigbes fechadas.

C.( ) A vacina pneumocdcica 23-valente (polissacaridica) deve ser administrada em 01
(uma) dose durante a Campanha Nacional de Vacinacdo do ldoso e outra dose
apéds 30 (trinta) dias, nos individuos de 60 anos e mais que vivem em instituicoes
fechadas.

D.( ) A administragdo da vacina pneumococica 23-valente (polissacaridica) esta contra
indicada nos individuos de 60 anos e mais que vivem em instituigbes fechadas.
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corte aqui
GABARITO DO CANDIDATO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20

21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31 | 32 | 33 | 34 |35 | 36 | 37 | 38 | 39 | 40
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