POLICIA

MILITAR DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
DE MINAS GERALS CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

Nossa profissao, sua vida.

QO0S/2017 — PROVA TEORICO-PRATICA

(EDITAL DRH/CRS N? 05/2017, de 18 de abril 2017)

OTORRINOLARINGOLOGISTA

NOME:
CPF: IDENTIDADE:
CIDADE/PROVA: SALA:
ESCOLA: DATA: 16/09/2017.
ASSINATURA DO CANDIDATO

ORIENTA QOES AOS CANDIDATOS:
1. Prova sem consulta.
2. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.
3. A prova tera o valor de 100 (cem) pontos.
4. Responda as questdes utilizando apenas caneta (tinta azul ou preta), de corpo transparente.
5. O tempo maximo permitido para a realizacao da prova sera de 03 (trés) horas. Inicio as 08:30

® N o

10.

11.

12.
13.

14.

horas e término as 11:30 horas.

Nao sera admitido nenhum tipo de rasura no caderno de prova.

Sera atribuida nota zero a questéo cuja resposta fugir ao que foi solicitado.

E permitido o uso de lupa e calculadoras (aparelhos que permitem apenas a funcdo de
calculadora).

E proibido o porte/posse de lapis, lapiseiras e similares, além de borracha durante a realizagéo
da prova, bem como a sua utilizagao durante o horéario previsto para a resolugao da prova.

E também vedado o porte/posse de aparelhos e equipamentos eletrénicos, telefones celulares,
computadores, relégios de qualquer tipo, alarme de veiculo e similares.

Sua identificacdo deve ser colocada somente na folha de rosto da prova. Use letra de forma
LEGIVEL. Nao identifique e ndo coloque nenhum escrito, simbolo, sinal ou marca nas paginas
relativas as questbes da prova que possa identifica-lo, sob pena de anulacdo da sua prova e
consequente eliminagéo do concurso.

Normas da lingua culta, sequéncia logica e estilo claro constituirdo fator de avaliagao.

Iniciada a prova, o candidato somente podera deixar a sala e a esta retornar, exclusivamente
para uso de sanitarios ou bebedouro, apés transcorrido o tempo minimo 01h (uma hora), e
devidamente acompanhados por fiscal do concurso.

Ao final da prova, entregue ao aplicador o caderno de provas, devidamente preenchido e
conferido, com a folha de rosto devidamente assinada.
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12 QUESTAO - Crianca de 6 anos de idade foi submetida a adenoamigdalectomia sem
intercorréncias, tendo recebido alta hospitalar no mesmo dia do procedimento cirargico. No
dia seguinte ao procedimento, o cirurgidao recebe ligagcdo do hospital, com relato de que a
crianca retornou devido a complicacdes. Neste caso, cite 5(cinco) complicacbes provaveis
que o cirurgido deve cogitar/aventar:

(Valor: 10 pontos)

NOTA DA 12 QUESTAO

Campo de preenchimento exclusivo pela comissao corretora da prova

1) (valor 2 pontos)
2) (valor 2 pontos)
3) (valor 2 pontos)
4) (valor 2 pontos)
5) (valor 2 pontos)
GABARITO:

1- Sangramento / hemorragia pds-operatoria.
2- Dor/ Odinofagia.

3- dificuldade para deglutir / disfagia.

4- Hiperémese / vdmitos.

5- Desidratacao hiponatrémica.

22 QUESTAO - Paciente policial militar com sinusite crénica, sem melhora com tratamento
clinico com corticdides nasais e 6 ciclos de antibiéticos orais nos ultimos 6 meses e
corticéide oral associado, com prejuizo importante da qualidade de vida devido a cefaléia
crdnica, obstrucao nasal e hiposmia; forcado-0 a se ausentar em varios dias de curso que o
habilita a receber promocdo a um posto/graduacdo superior. Devido ao referido quadro
clinico, indica-se a cirurgia endoscopica nasossinusal para o paciente em questao. Durante
a preparagao para a cirurgia, o policial militar questiona ao médico quais as possiveis
complicacdes e riscos relacionados estritamente ao ato cirurgico. Sendo vocé o médico que
vai realizar o procedimento, cite 10(dez) possiveis complicacdes que podem ocorrer durante
a cirurgia endoscépica nasossinusal a serem esclarecidas ao paciente :

(Valor: 10 pontos)

NOTA DA 22 QUESTAO

Campo de preenchimento exclusivo pela comissao corretora da prova

1) (valor 1 ponto)
2) (valor 1 ponto)
3) (valor 1 ponto)
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4) (valor 1 ponto)
5) (valor 1 ponto)
6) (valor 1 ponto)
7) (valor 1 ponto)
8) (valor 1 ponto)
9) (valor 1 ponto)
10) (valor 1 ponto)
GABARITO:

A resposta deve contemplar 10 (dez) possiveis complica¢des das listadas abaixo.
1- Sangramentos/epistaxes
2- Hematoma orbitario/ocular
3- Fistula liquérica
4- Sinéquias nasais
5- Perfuragao septal/septo nasal
6- Exposicao gordura orbitaria
7- Lesao de musculo reto medial
8- Enfisema orbitario
9- Enfisema craniano/ cerebral
10- Lesao/Estenose ducto nasolacrimal
11-Mucocele
12-Equimose
13-Hemorragia intraorbitaria
14-Lesao do nervo optico
15-Hemorragia/lesao artéria carétida interna
16-Meningite
17-Abscesso cerebral
18-Sindrome do choque toxico estafilocdcico
19-Abscesso extra-dural
20-Infeccbes intracranianas
21-Lesao lamina papiracea
22-Obito/morte

32 QUESTAO - A “voz de comando” é um dos principais meios de comando da chamada
“Ordem Unida”, uma atividade civico-militar que serve para treinar deslocamentos e
marchas. Através do uso da voz, os militares estabelecem entre si padronizacdo de
procedimentos, obtendo padrdes coletivos de uniformidade, sincronizagdo e garbo militar.
Ha portanto uma grande demanda/sobrecarga vocal de todos policiais militares, que em seu
cotidiano, necessitam usar a voz com intensidade e impostacdo nas mais diversas
situacoées, ndo somente nas relacbes entre os proprios militares mas também na
interacao/abordagem da populagcdo civil. Também ocorre grande exposicdo vocal dos
militares envolvidos em atividades letivas, muito presentes no constante aprimoramento

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO — A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS 3



PROVA TEORICO-PRATICA DO Q0S/2017 — OTORRINOLARINGOLOGISTA

técnico que é uma realidade na Policia Militar de Minas Gerais. Assim sendo,
frequentemente o militar se apresenta com queixas relativas a voz, havendo necessidade de
solicitacdo do exame de videolaringoestroboscopia (videolaringoscopia com estroboscopia).
Cite 5(cinco) parametros a serem observados e descritos no exame de
videolaringoestroboscopia (videolaringoscopia com estroboscopia):

(Valor: 10 pontos)

NOTA DA 32 QUESTAO

Campo de preenchimento exclusivo pela comissao corretora da prova

(valor 2 pontos)

2)

(valor 2 pontos)
3)

(valor 2 pontos)
4)

(valor 2 pontos)
5)

(valor 2 pontos)
GABARITO:

A resposta deve contemplar 5 (cinco) parametros dos listados abaixo.
1- Lesdes/alteragbes/neoformagdes em pregas/cordas vocais/laringe.
2- Coaptacao glética/fechamento glotico.
3- Simetria de vibragdo do movimento muco-ondulatério/onda mucosa.
4- Periodicidade e regularidade de vibracdo do movimento muco-ondulatério/onda
mucosa .
5- Amplitude de vibracdo do movimento muco-ondulatério/onda mucosa
6- Constricao laringea.
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42 QUESTAO - Crianca de 2 anos de idade compareceu ao pronto-atendimento do Hospital
Militar apresentando febre, otalgia, irritabilidade, rinorréia. A otoscopia verificava-se
membrana timpéanica com abaulamento, hiperemia radiada e opacificacao bilateral. O
médico assistente diagnosticou otite média aguda bilateral e iniciou tratamento
medicamentoso. Apds 2 (dois) dias de tratamento, a crianga apresentou piora do estado
geral, suspeitando-se de complicacdo de otite média aguda. Foi entdo acionado o
otorrinolaringologista, sem que |Ihe fosse informado nenhum dado adicional do exame fisico;
cite 10(dez) complicagdes que cabem ao referido quadro clinico de complicacdo de otite
média aguda:

(Valor: 10 pontos)

NOTA DA 42 QUESTAO

Campo de preenchimento exclusivo pela comissao corretora da prova

—

valor 1 ponto

) ( )
2) (valor 1 ponto)
3) (valor 1 ponto)
4) (valor 1 ponto)
5) (valor 1 ponto)
6) (valor 1 ponto)
7) (valor 1 ponto)
8) (valor 1 ponto)
9) (valor 1 ponto)
10) (valor 1 ponto)
GABARITO:

A resposta deve contemplar 10 (dez) possiveis complica¢des das listadas abaixo.

1- Mastoidite

2- Abscessos extratemporais

3- Abscesso subperiosteal

4- Abscesso temporozigoméatico
5- Abscesso de Bezold

6- Abscesso parafaringeo

7- Paralisia facial

8- Petrosite

9- Perfuragdo membrana timpanica
10-Petrosite

11-Labirintite

12-Fistula labirintica
13-Meningite

14-Tromboflebite seio sigmoide
15-Abscesso extradural/epidural
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16-Empiema subdural
17-Abscesso cerebelar
18-Hidrocefalia otogénica

52 QUESTAO - Paciente apresentando epistaxe recorre ao pronto-atendimento do Hospital
Militar, durante a madrugada, sendo acionado o otorrinolaringologista de sobreaviso.
Durante seu deslocamento para solucionar a referida epistaxe, o profissional deve
considerar algumas possibilidades para solucionar tal sangramento. Cite 5(cinco)
possibilidades a serem consideradas/aventadas no tratamento especifico da epistaxe:

(Valor: 10 pontos)

NOTA DA 52 QUESTAO

Campo de preenchimento exclusivo pela comissao corretora da prova

1) (valor 2 pontos)
2) (valor 2 pontos)
3) (valor 2 pontos)
4) (valor 2 pontos)
5) (valor 2 pontos)
GABARITO:

A resposta deve contemplar 5 (cinco) possibilidades das listadas abaixo.

1- Cauterizagdo quimica

2- Cauterizacéo elétrica

3- Tamponamento nasal anterior

4- Tamponamento nasal antero-posterio

5- Embolizagéo

6- Ligadura cirurgica da artéria esfenopalatina
7- Ligadura cirargica da artéria etmoidal anterior
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62 QUESTAO - Paciente apresentando hipoacusia em ouvido direito e queixa de zumbido
unilateral em ouvido direito, de evolucao lenta e progressiva ao longo de cerca de 5 anos,
realizou exame vestibulométrico/testes vestibulares. A hipotese mais provavel no referido
caso clinico, segundo o otorrinolaringologista que avaliava o caso era de schwannoma do
VIII nervo craniano. O achado mais caracteristico na eletronistagmografia (ENG) do
individuo com schwannoma do VIII nervo craniano é:

(VALOR 10 PONTOS)

hiperreflexia labirintica do lado direito.

hiporreflexia ou arreflexia labirintica do lado direito.
normorreflexia labirintica do lado direito.

hiporreflexia ou arreflexia labirintica bilateral.

oo w>

72 QUESTAO - Paciente de 78 anos com histéria de otalgia intensa e otorréia em ouvido
esquerdo ha 3 meses, sem melhora com uso de amoxicilina por 15 dias, apresentando ao
exame fisico edema da pele do conduto auditivo externo esquerdo e granulacdo justa-
timpanica. Diabético com controle glicémico irregular/inadequado. Apds avaliacao pela
equipe de otorrinolaringologia do Hospital Militar, o paciente foi internado e a principal
hipétese diagndstica firmada foi de otite externa necrotizante, sendo iniciado tratamento.
Dentre os exames abaixo, assinale a opc¢do correta que contém o exame Uutil para
acompanhamento sequencial mensal, com o objetivo de monitorar a resposta a terapia
instituida:

(VALOR 10 PONTOS)
cintilografia com tecnécio-99.
ressonancia magnética de ouvidos.
tomografia computadorizada de ossos temporais.
cintilografia com galio-67.

cow>

82 QUESTAO - Paciente internado no Hospital Militar para tratamento de fraturas em
membros inferiores e costelas. Relato de capotamento de viatura em que estava durante
perseguicdo a suspeitos de sequestro relampago, tendo recebido primeiro atendimento no
Hospital Jodo XXIII, de onde foi transferido para o Hospital Militar. Durante sua internagéo no
Hospital Militar, referiu rinorréia unilateral desde o dia do acidente, persistente. O paciente
em questao nao era diabético, apresentava glicemia normal, sem outras comorbidades. Foi
realizada entdo coleta do liquido que escorria pelo nariz e envio para analise laboratorial.
Assinale a opcdo abaixo que contem o exame/resultado mais util para diagnéstico da
patologia otorrinolaringol6gica em questao:

(VALOR 10 PONTOS)

A.( ) deteccao/presenca de alfa-2-transferrina no liquido nasal.

B.( ) uso de glicofita para aferir glicose no liquido nasal.

C.( ) dosagem de glicose no liquido nasal com resultado igual ou superior a
30mg/dL.

D.( ) dosagem de glicose no liquido nasal com resultado igual ou superior a um terco
da glicemia.
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92 QUESTAO - Paciente vai a consulta com otorrinolaringologista acompanhado de sua
esposa. A queixa do paciente é de halitose intensa, também percebida pela cdnjuge.
Referem que é a primeira vez que buscam ajuda para diagnosticar e tratar a halitose, nunca
tendo procurado outro profissional com este objetivo. Assinale a opgao correta em relacao a
conduta a ser adotada pelo otorrinolaringologista:

(VALOR 10 PONTOS)

A.( ) realizar inspecao cuidadosa da cavidade oral, uma vez que esta é o sitio
originario mais comum da halitose.

B.( ) encaminhar o paciente ao gastroenterologista, uma vez que o refluxo
gastroesofagico corresponde a causa predominante de halitose.

C.( ) Solicitar tomografia de seios paranasais uma vez que as rinossinusites
correspondem as causas predominantes de halitose.

D.( ) encaminhar o paciente ao pneumologista, uma vez que as patologias pulmonares
correspondem as causas predominantes de halitose.

102 QUESTAO - Paciente em quimioterapia para tratamento de doenca linfoproliferativa,
iniciou insuficiéncia respiratéria sendo necessaria transferéncia para o CTl do Hospital
Militar, onde se apresentava neutropénico grave e apresentando febre. No quarto dia de CTI,
em ventilagdo mecanica, iniciou proptose e quemose em olho direito. Solicitada interconsulta
com oftalmologia e posteriormente otorrinolaringologia. Em video-endoscopia nasossinusal,
verificava-se area amarelada/acinzentada em mucosa de toda parede lateral nasal a direita.
Assinale a opcao abaixo que contem o achado anatomo-patologico estatisticamente mais
provavel em bidpsia realizada da referida area, do paciente em questao:

(VALOR 10 PONTOS)

presenca de plasmaécitos em “roda de carroga”.
presenca de hifas com ramificacoes em 45 graus.
presenca de células anaplasicas e mitoses atipicas.
presenca de hifas com ramificagcbes em angulo reto.

oW

Campo de preenchimento exclusivo NOTA DA PROVA:

pela comissdo corretora da prova ( )

Assinatura do(s) Corretor(es):
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