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PSIQUIATRIA

POLICIA
MILITAR DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS

DE MINAS GERAIS CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

Nossa profissao, sua vida.

PROVA DO CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO
DE 22 TENENTE DO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE (QOS) DA
POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS.

QOS /2009

(Edital DRH/CRS, n® 09/2008, de 29 de maio de 2008)

LINGUA PORTUGUESA, DIREITOS HUMANOS E CONHECIMENTOS ESPECIFICOS.

NOME:
LOCAL DE PROVA: SALA:

INSTRUCOES AOS CANDIDATOS:

. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

Esta prova contém 40 (quarenta) questbes valendo 2,5 (dois virgula
cinco) pontos cada e valor total de 100 (cem) pontos.

O tempo maximo permitido para a realizacdo da prova objetiva sera de 3
(trés) horas incluindo o preenchimento da folha de respostas.

Responda as questdes e marque a opcéo desejada na folha de respostas,
usando caneta (tinta azul ou preta).

Para cada questao existe somente uma resposta.

Prova sem consulta.

Nao sera admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas. As
questdes rasuradas ou em branco ou com dupla marcagdo serao
consideradas nulas para o candidato.

E proibido o uso de maquinas calculadoras, telefones celulares ou outros
similares.

Iniciadas as provas, os candidatos somente poderdo deixar a sala, e a
esta retornar, exclusivamente para uso de sanitarios ou bebedouros, e
ainda assim somente no intervalo de tempo abrangido dentro da segunda
hora de realizagdo das provas, ou seja, das 09:30 as 10:30 hs, e
devidamente acompanhados por fiscal do concurso.

10.Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas, devidamente

preenchida, assinada e conferida.
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LINGUA PORTUGUESA
Acao sem insignia

Rosane Pavam (10/04/2008)

“‘O teste para uma inteligéncia de primeira categoria”, disse o escritor
americano F. Scott Fitzgerald, “é a capacidade de ter em mente duas idéias
opostas ao mesmo tempo, e ainda continuar em condi¢cdes de funcionar”.
Este parece ser um dito para todos os americanos, eles e nds. A capacidade
de absorver esta simultaneidade serve a qualquer um, € mesmo necessaria,
especialmente se desejamos compreender uma ironia, um sarcasmo, uma
complexidade. Um grego ja sabia disto antes de todos.

E, no entanto, é quase certo que, ainda hoje, nés nos vejamos em
dificuldades, como opinido publica, para agir nas entrelinhas e exercer a
sutileza no largo caminho entre um ndo e um sim. Que enorme diferenca
haveria entre republicanos e democratas, lulistas e serristas, milionarios e
perdedores, obamas e clintons? As compreensdes deveriam ser dinamicas
como 0 monjolo cuja agua que entra se renova naquela que sai — no fundo, &
uma agua so.

Especialmente quando nos pomos a escrever para a imprensa,
experimentamos muitas e cotidianas incompreensdes. O risco de ser sutil
vem junto com aquele de exercer a profissdo. E um risco semelhante
metaforicamente aquele de que foi vitima Ayrton Senna na Tamburello: claro
estd que o piloto ndo desconhecia a possibilidade muito grande de se
espatifar numa curva, mas, além de todos, ele conhecia seu valor de
mercado e considerava tal chance como inevitavel em cada corrida. Jamais
fugiu de correr do jeito que lhe pareceu melhor. Mas, bem, opa, ndo se pode
mexer em um icone como Senna, nem por alegoria, nem por livre-pensar,
nem, muito menos, por humor! Entdo me desculpem?

Mas € que eu temo que a cada dia nos aproximemos de um jeito Bope de
ser, jocoso, emburrecido, prepotente, com arma em punho, quando o homem
tem pensamentos a sacar diante de varias situacdes tidas por extremas. Nés
temos preferido nos tornar contundentes como a policia, sem, contudo, exibir
a consisténcia exigida para a acao de um policial. A cada dia, nés parecemos
incapazes de expressar os sentimentos em forma de prisma, absorvendo e
refletindo uma luz a partir de muitos lados.

Podemos divagar solitariamente sobre quem teria matado a pobre menina
Isabela, por exemplo, o pai, a madrasta ou o pedreiro, neste enredo de
intimidade macabra que se anuncia a qualquer espectador de tevé ou leitor
de jornal. Mas de que nos serve jogar a primeira pedra em algum suspeito
nao julgado, diante da delegacia pela qual ele passa, munidos de nossos
pequenos filhos ao colo, encapotados e desentendidos numa noite fria? Vi
esta cena em um jornal sensacionalista de televisao e senti o frio da rua
invadir meu sofa. Quem conhece ao certo o autor da atrocidade contra a
menina, tao certo desta autoria que pode prejulga-la?
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Somos muitos, somos varios, e tal atitude de linchamento deve dizer respeito
a intensa agitacao psicolégica de cada um, a seu medo de identificar-se com
a monstruosidade, a sua necessidade de gritar, para afasta-la. Ninguém pode
impedir uma pessoa justamente consternada (quanto mais duas ou trés,
juntas, contaminadas pelo repudio), que se manifeste publicamente. Mas este
€ um assunto sobre o qual podemos refletir antes de chegar a acéo, ou pelo
menos depois de té-la alcancado.

Falei sobre Isabela, mas n&do ha sé ela neste vasto, triste mundo. Somos
policiais de muitos modos, todos os dias, diante das pequenas atitudes
alheias que nos incomodam ou que se sobressaem a nés. Nao ha nada ruim
em ser policial, por favor, especialmente um policial real, que aja para coibir
um crime! Mas existe algo de exasperante em nossa eterna beligerancia no
papel de juizes dos dias comuns, como se nos vissemos no direito de agir
contra os outros sem portar a devida insignia.

Nés nos julgamos em posicao de avaliar, por exemplo, um artigo de David
Mamet reproduzido no caderno Mais! da “Folha de S. Paulo” do dia 6 de abril.
O diretor e dramaturgo Mamet, dizem os jornalistas, guinou a direita. Mas o
artigo ndo expressa isto, parece-me. Diante deste artista, sempre foi possivel
ler as posicoes classicas de um conservador. Um americano vé comumente
dois mundos opostos, de republicanos ou democratas. Contudo, quem estaria
mais a direita ou a esquerda entre os dois? Mamet reconhece essa diferenca
minima, e agora nos diz o ébvio: que John Kennedy cometeu um pecado
eleitoral tanto quanto George W. Bush. Ha quanto tempo ele conhece esta
verdade, ndo é? Faltou anotar, em Kennedy, a porcédo belicista que se
reconhece facilmente em Bush.

Em seu artigo, Mamet, que faz filmes em torno de estabelecer erros (“O
Assalto”) e culpas (“Cadete Winslow”), € um pensador liberal em busca do
acerto e do aprimoramento de um estilo de vida. Ele ndo pode aceitar que
sejam todos menos americanos do que sdo. Entdo, quando a América parece
proxima do perigo do enxovalho e da destituicdo de sua primazia no cenario
econdmico, politico e de idéias, ele promove uma grita, que deve ser tida por
natural.

Que mal ha em expor com sinceridade uma posi¢do ja conhecida? E o
mesmo que fez Jason Reitman, cineasta de menor envergadura intelectual,
em “Juno” e “Obrigado por Fumar”. Alguém tem de devolver a América a seu
lugar: que sejam, estas pessoas, os intelectuais. Reitman e Mamet, artistas
inteligentes, talvez se horrorizem diante da possibilidade de se verem
administrados por um sistema chinés. Ninguém podera condenéa-los no
terreno da palavra. Mas, como observadores, sejamos sutis ao analisar suas
posicoes.

Disponivel em: <http://cartacapital.com.br/app/coluna.jsp?a=2&a2=5&j=637>
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INTERPRETACAO DE TEXTO

12 QUESTAO - Com relagdo ao 7° paragrafo do texto, pode-se afirmar
que:

() A autora menoscaba o trabalho do policial real.

() Ainda que as pessoas se julguem, o papel da policia € eminente.

() As pessoas comuns tém o direito de agir contra os outros, mesmo
nao sendo policiais.

( ) O fato de as pessoas serem comparadas a ‘juizes dos dias
comuns”torna improficuo o trabalho policial investigativo.

A.
B.
C.
D.

22 QUESTAO- Leia a passagem abaixo:

“Que enorme diferenca haveria entre republicanos e democratas, lulistas e
serristas, milionarios e perdedores, obamas e clintons?”

Pode-se dizer que a passagem acima foi construida através de um (a):
A.( ) antagonismo.

B.( ) parceria.
C.( ) coalizdo.
D.( ) conivéncia.

32 QUESTAO - De acordo com o 3° paragrafo do texto, € CORRETO
afirmar sobre Ayrton Senna que:

A.( ) O piloto pode ser considerado néscio, quanto a possibilidade de
sofrer um acidente.

B.( ) O piloto passou incélume pela Tamburello.

C.( ) O piloto discernia sobre os percalcos da profissao.

D.( ) O piloto considerava a chance de se acidentar como altiva.

42 QUESTAO- Com relacdo as idéias contidas no 52 parégrafo do texto,
marque a alternativa CORRETA:

A.( ) E de conhecimento de todos os brasileiros o homicida da menina
Isabela.

B.( ) N&o ha por que julgar um suspeito que nao foi sentenciado.

C.( ) O caso apresentado € um desconchavo da opinido publica.

D.( ) Aignorancia da populacdo promovera a absolvicdo do culpado.

GRAMATICA
52 QUESTAO - Eles providenciaram as insignias, que enviaram
as procuragdes, como instrumentos para os fins colimados.

) mesmo — anexos — bastante.

) mesmos — anexo — bastantes.

) mesmos — anexas — bastante.

) mesmos — anexas — bastantes.
5
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62 QUESTAO- Examine as frases:

Quero saber vocé ndo entendeu a ironia.
Conte-me essa sutileza.

As incompreensbes eu passei foram muitas.
Vocé esta com um jeito Bope de ser. Diga-me
Deixem-me ir agora, estou agitado.

Tudo na vida tem um

2B o e

série que completa corretamente — pela ordem — as lacunas acima é:

() porque/ por que/ por que/ por que/ por que/ por qué.
() porque/ porque/ por que/ por que/ por que/ porqué.
() porque/ porque/ por que/ porqué/ porque/ por qué.

D.( ) porque/ por que/ por que/ por qué/ porque/ porqué.

78 QUESTAO- A pontuacdo CORRETA do periodo abaixo encontra-se na
alternativa:

“No que tange a ironia podemos encara-la sob dois aspectos
interessantes é vicio, acostumados que estamos a viver com é€la é
alibi, capaz de tornar justificaveis muitos de nossos erros.”

A
A
B.
C.

A. ( ) virgula/dois pontos / ponto-e-virgula.
B.( ) virgula/ virgula/ virgula.

C.( ) virgula/ ponto-e-virgula / virgula.

D. ( ) virgula/ dois pontos / virgula.

82 QUESTAO- Na frase: “Temos necessidade de leis”, o termo destacado
exerce, sintaticamente, a funcéo de:

A.( ) objeto indireto.

B.( ) objeto direto.

C.( ) complemento nominal.

D.( ) adjunto adnominal do sujeito.

92 QUESTAO- Observe o seguinte grupo de oragdes:

1. E necessario que sejam sulis.
2. A verdade é que ele conhecia o seu valor.
3. So dizia uma coisa: que venceria 0s obstaculos.

Temos oragdes subordinadas, RESPECTIVAMENTE:

A.( ) substantiva subjetiva, substantiva predicativa, substantiva apositiva.

B.( ) substantiva objetiva direta, substantiva subjetiva, substantiva
conformativa.

C.( ) adverbial condicional, adverbial conformativa, adverbial final.

D.( ) adverbial consecutiva, adverbial concessiva, adverbial proporcional.
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DIREITOS HUMANOS

102 QUESTAO- De acordo com o Decreto n® 43.683 de 10 de dezembro
de 2003, que regulamenta a Lei n® 14.170/02, sdo espécies de sancdes
impostas as pessoas juridicas de Direito privado autoras de manifestacdes
de discriminacdes, coagdes e atentados contra os direitos das pessoas em
razao da sua orientacao sexual.

A.( ) Prestacao de servico em entidades estaduais, obrigacao de
participar de atividades educativas relacionadas ao tema,
proibicao de participagdo em concurso publico.

B.( ) Multa, suspensao de funcionamento de estabelecimento, rescisao
de contratos firmado com 6rgdo ou entidade da administracdo
Estadual.

C.( ) Obrigacao de participacdo em atividades culturais, proibicao de
participacdo em concurso publico, obrigacdo de proferir palestras
educativas relacionadas com a lei.

D.( ) Prestacao de servicos em hospitais da rede estadual, prestacao
de servicos comunitarios.

112 QUESTAO - De acordo com a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, de 10 de dezembro de 1948, € CORRETO afirmar que:

A.( ) Toda pessoa tem direito a vida, a liberdade e a seguranca
pessoal.

B. () Ninguém sera submetido a tortura, salvo nos casos de autoria de
crime contra a seguranga nacional.

C.( )Quando o pais estiver em estado de sitio podera ocorrer a
detencéo e a prisédo arbitraria.

D.( ) Toda pessoa tem direito a repouso e a lazer, inclusive a limitagao
razoavel das horas de trabalho e férias anuais ndo remuneradas.

122 QUESTAO - De acordo com o artigo 14 da Constituicido da
Republica Federativa do Brasil, de 5 de outubro de 1988, a soberania
popular sera exercida pelo sufragio universal e pelo voto direto e secreto,
com valor igual para todos, e, nos termos da lei, mediante:

A.( ) Eleicdo do Presidente da Republica, dos Governadores dos
Estados e Prefeitos Municipais.

B. ( ) Aprovagbes de normas e regulamentos diversos pelo Congresso
Nacional (Camara dos Deputado e Senado Federal), Assembléias
Legislativas dos Estados e Céamaras de Vereadores dos
Municipios.

C. ( ) Plebiscito, referendo e iniciativa popular.

D.( ) Eleicbes de Senadores, Deputados federais e Estaduais, como
também dos Vereadores Municipais.
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132 QUESTAO- O artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil, de 5 de outubro de 1988, elenca os direitos e os deveres individuais
e coletivos afirmando que todos sédo iguais perante a lei, sem distincao de
qualquer natureza, garantindo aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade.

Com base na afirmacao acima marque a Unica opcao CORRETA.

A.( ) O artigo 5° n&o reconhece a gratuidade do habeas corpus e do
habeas data, e, na forma da lei, os atos necessarios ao exercicio
da cidadania.

B.( ) O artigo 5° reconhece a inviolabilidade da intimidade, da vida
privada, da honra e da imagem, assegurando o direito a
indenizagcao pelo dano moral ou material decorrente de sua
violagao.

C.( ) O artigo 5° reconhece a gratuidade do Mandado de Seguranca.

D.( ) O artigo 5° reconhece a individualizagcdo da pena e a adogdo,
como pena possivel de ser aplicada, o banimento e a perda de
bens.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
PSIQUIATRIA

142 QUESTAO- Sobre o tratamento psiquiatrico durante a gravidez, marque
(V) verdadeiras e (F) falsas, e a seguir assinale a sequiéncia CORRETA:

1. ( ) Existem evidéncias cientificas de que a ECT produz sérios efeitos
teratogénicos se utilizada na gravidez.

2.( ) Nao se dispée de ensaios clinicos controlados por placebos em
mulheres gravidas em funcdo de principios éticos envolvidos nesta
situagao.

3.( ) A gravidade da patologia psiquiatrica da mae, os riscos para ela e
bebé sao fatores importantes a considerar no tratamento.

4.( ) Como nenhuma conduta é desprovida de riscos,é necessario
compartilhar a decisao clinica com a paciente e seus familiares com
informagbes sobre todos os riscos e beneficios inerentes ao
tratamento proposto.

5.( ) A utilizacdo da menor dose possivel de psicofdrmacos é um dos
objetivos do tratamento.

A.( ) V,V,V,VF.
B.( )F,V,V,V,V
C.( )V,FFVF
D.( )FFFVV
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152 QUESTAO- Para tratamento de um paciente em primeiro surto psicético
esquizofrénico agudo € INCORRETO afirmar que:

A.( ) De preferéncia iniciar o tratamento com um unico farmaco com ajustes
crescentes e graduais das doses.

B.( ) A associacdo de um benzodiazepinico pode ser benéfica.

C.( ) Os neurolépticos de agao prolongada e de depédsito sdo opcdes de
primeira escolha pois asseguram um regime terapéutico eficaz e
importante para o controle do surto.

D.( ) Os regimes de polifarmacia e neuroleptizacdo rapida devem ser
evitados.

162 QUESTAO O risco de suicidio é definido como a probabilidade de que
uma ideacao suicida ou uma tentativa de suicidio levem ao ato suicida e que

tenham como desfecho a morte auto-induzida. Na avaliacdo deste risco €
CORRETO afirmar:

A.( ) O porte de armas de fogo pode ser um complicador do risco de suicidio
uma vez que este método tem alta letalidade e tem preferéncia entre os
individuos do sexo masculino.

B.( ) Os homens sdo mais acometidos de ideacao suicida e as mulheres sao
mais exitosas em seus intentos.

C.( ) Histéria de tentativa de suicidio anterior ndo indica maior risco atual,
uma vez que denota apenas caracteristicas manipulativas do paciente.

D. () O histérico familiar de suicidio ndo precisa ser revisado uma vez que nao
existem evidéncias de determinagao genética do transtorno.

172 QUESTAO- O termo bulimia é utilizado em sentido comum para designar o
ato de comer compulsivamente. Entretanto, o transtorno “Bulimia Nervosa”
indica uma situagao clinica complexa. E INCORRETO afirmar que:

A.( ) A auto-imagem é indevidamente influenciada pela forma e pelo peso do
corpo.

B.( ) No tipo n&o-purgativo o individuo utiliza outros mecanismos
compensatorios inadequados tais como longos periodos de jejum.

C.( ) O curso do transtorno em longo prazo € pouco conhecido e no curto
prazo é variavel, mas o progndstico € melhor do que a anorexia nervosa.

D.( ) Presenca de compulsédo alimentar e purgagao exclusivamente durante
episodios de anorexia nervosa.

182 QUESTAO- Sobre transtornos facticios e simulagdo podemos afirmar:

A.( ) Os simuladores nunca param de produzir seus sinais e sintomas.

B.( ) Os simuladores tém uma meta Obvia e reconhecivel ao produzirem
sinais e sintomas.

C. ( ) Nos transtornos facticios os pacientes nao produzem intencionalmente
seus sintomas.

D. ( ) O prognéstico na maioria dos casos do transtorno facticio € muito bom.
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192 QUESTAO - Um padrdo anormal do sono é freqilente nos transtornos
mentais, por este motivo a compreensdo dos mecanismos do sono tornou-se
uma area importante de conhecimento psiquiatrico. Sobre estes mecanismos
€ INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Movimentos episodicos e involuntarios do corpo estdo presentes no
sono NREM.

B.( ) Quando os individuos sdo acordados durante a fase de sono de
ondas lentas ficam desorientados, com pensamento desorganizado.

C.( )No sono NREM a frequéncia cardiaca se eleva discretamente em
relacao a vigilia.

D. ( ) A natureza ciclica do sono é regular e confidvel; um periodo de sono
REM ocorre a cada 90 a 100 minutos durante a noite.

202 QUESTAO - Dentre os mecanismos de regulacdo do sono, marque a
alternativa CORRETA:

A.( ) A regulagdo do sono depende, apenas, da secregdo de melatonina
que € maior na auséncia de luz.

B.( ) Medicamentos que aumentam os disparos dos neurbnios
noradrenérgicos do locus ceruleus reduzem de forma marcante o
sono REM e aumentam a vigilia.

C.( ) Alteragbes na atividade colinérgica central ndo se associam a
mudangas no sono observadas no transtorno depressivo maior.

D.( ) A Reserpina, um dos poucos agentes que reduz o sono REM,
melhora a depresséo.

212 QUESTAO- A ins6nia constitui uma queixa comum e inespecifica sobre
a qual € CORRETO afirmar que:

A.( ) A dificuldade para iniciar o sono ocorre exclusivamente nos
transtornos mentais.

B.( ) Dentre as dificuldades para permanecer dormindo devem ser
consideradas as possiveis causas : sindromes de apnéia do sono;
mioclonias noturnas; doencas enddécrinas e metabdlicas;efeitos
diretos ou de abstinéncia de drogas e condigbes dolorosas.

C. ( ) Ainsbnia primaria é aquela provocada pelas doencas mentais.

D.( ) Ainsbnia é causada sempre por um transtorno mental.

222 QUESTAO - Dentre os fatores abaixo aponte o que indica bom
prognostico na Esquizofrenia, assinale a alternativa INCORRETA:

Historia familiar de esquizofrenia.

Comportamento autista e retraido.

Inicio agudo.

Historia social, sexual e profissional pré-mérbida pobre.
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232 QUESTAO - De acordo como o DSM-IV TR sdo caracteristicas do
Transtorno de personalidade passivo-agressiva, marque a alternativa
CORRETA:

A. () Devotamento excessivo ao trabalho e a produtividade, em detrimento
das atividades de lazer e amizades.

B.( )Um padrdo de atitudes negativistas e resisténcia passiva as
exigéncias de um desempenho adequado, que se manifesta no inicio
da idade adulta e esta presente em uma variedade de contextos.

C. ( ) Auto-confianga exacerbada em detrimento da critica.

D. ( ) Respeito excessivo e enaltecimento das figuras de autoridade.

242 QUESTAO- A personalidade melancolica foi descrita no inicio do século
XX por psiquiatras europeus, como E. KRETSCHMER, mais recentemente foi
incluida como categoria de Transtorno de personalidade pelo DSM-IV TR.
Assinale a alternativa INCORRETA:

A. ( ) Pessimismo, negativismo ,criticas e preconceitos quanto aos outros;

B.( ) Humor habitual dominado por abatimento, tristeza, desanimo,
descontentamento e infelicidade.

C. ( ) Autoconceito centralizado em crengas de inadequacao, inutilidade e
baixa auto- estima; cogni¢cdes e comportamentos depressivos.

D. ( ) Uma necessidade global e excessiva de ser cuidado, que leva a um
comportamento submisso e aderente e a temores de separacdo, que
se manifesta no inicio da idade adulta e esta presente em uma
variedade de contextos.

252 QUESTAO - A esquizofrenia € um transtorno multifacetado que exige
em sua abordagem uma gama de medidas sécio-educativas e opgoes
terapéuticas que devem ser utilizadas em conjunto, de forma sinérgica.
Dentre as alternativas abaixo, marque a alternativa INCORRETA.:

A. () Ainternagédo € uma medida indicada para esclarecimento diagndstico,
estabilizagdo da medicacdo, seguranca do paciente em caso de
ideacdo suicida ou homicida e comportamento muito desorganizado.

B.( ) A escolha do antipsicotico deve levar em conta apenas as suas
possibilidades terapéuticas gerais sem considerar o perfil de efeitos
adversos para o paciente em particular.

C.( )Antes de prescrever os medicamentos deve ser definido com
cuidados os sintomas alvo a serem tratados e os pacientes devem ser
mantidos com a dose minima eficaz.

D.( ) A duragdo minima de um ensaio com antipsicéticos deve ser de 4 a 6
semanas em dosagens adequadas, mas diante de uma reagéo
negativa inicial, os clinicos devem trocar por um medicamento de
outra classe, mais toleravel.
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262 QUESTAO- Sobre a histéria da Esquizofrenia ¢ CORRETO afirmar:

A.( ) Apds a publicagdo do DSM-IIl os conceitos propostos por Bleuler
foram consagrados como base da nova classificagdo em substituicéo
aos critérios propostos por kraepelin.

B.( ) Karl Ludwig Kahlbaum foi quem primeiro a descreveu o quadro
parandide.

C. () Bleuler cunhou o termo Esquizofrenia e enfatizou o curso deteriorante
do transtorno.

D.( ) Vozes que conversam ou discutem, pensamentos audiveis; roubo do
pensamento, transmissao do pensamento e percepcoes delirantes
sdo alguns dos “Sintomas de primeira ordem” que foram descritos por
Kurt Schneider.

272 QUESTAO - Quanto ao uso de antidepressivos, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. () A bupropiona é o prototipo dos inibidores de recaptacédo de serotonina
e noradrenalina

B.( ) A administracdo concomitante de antidepressivos triciclicos e ISRS
requer monitorizacdo pois o0s antidepressivos ftriciclicos (ADTs) séo
substratos para a enzima do citocromo P 450 ( 2D6) e os ISRS séo
inibidores desta enzima.

C.( ) E possivel ocorrer acatisia, lentificacdo psicomotora, parkinsonismo
leve ou movimentos distdnicos com o uso de ISRS em funcédo do
efeito da inibicAo  da serotonina sobre a neurotransmissao
dopaminérgica nos ganglios da base.

D. ( ) A maioria dos antidepressivos triciclicos (ADTs) bloqueia a recaptacao
de serotonina e noradrenalina mas também bloqueiam os receptores
colinérgicos muscarinicos, os receptores de histamina H1 e os
receptores adrenérgicos alfa-1.

282 QUESTAO- Com relagdo aos aspectos periciais, assinale a alternativa
CORRETA:

A.( ) O exame pericial na suspeita de esquizofrenia deve ser exaustivo,
pois este diagndstico pode acarretar inimputabilidade havendo nexo
de causalidade com o ato delituoso.

B. ( ) Aincapacidade atestada sempre € definitiva e completa no caso dos
transtornos psicéticos.

C.( ) A periculosidade se prende ao diagndstico psiquiatrico e ndo a
personalidade pré-moérbida ou sintomas especificos que envolvam
hostilidade, impulsividade elevada ou tendéncia a crueldade.

D.( ) Em casos de transtornos de humor incluindo transtornos bipolares e
transtornos esquizoafetivos, se a conduta infratora incidir durante o
intervalo lacido, o individuo é considerado inimputavel, do ponto de
vista médico-legal.
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292 QUESTAO - Com referéncia aos receptores e neurotransmissores,
assinale a alternativa INCORRETA:

A.( ) Se o agonista for menos forte do que o agonista total ele é
denominado agonista parcial.

B. ( ) O agonista inverso possui agao oposta a do antagonista.

C. ( ) Os agonistas inversos nao podem ser parciais.

D.( )Os agonistas parciais podem funcionar como agonistas ou
antagonistas finais.

302 QUESTAO - O Transtorno esquizoafetivo com suas caracteristicas do
transtorno esquizofrénico e dos transtornos do humor impbe ao clinico
desafios para seu diagnostico. Dentre os critérios diagnosticos abaixo do
DSM-IV TR ou CID 10, marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) De acordo com o critério A do DSM_IV TR: Um periodo de doenga
ininterrupto durante o qual, em algum momento, ocorre um episédio
depressivo maior, um episddio de mania ou um episdédio misto,
concomitante com sintomas que satisfazem o critério A para
esquizofrenia.

B.( ) De acordo com o critério C do DSM_IV TR: Os sintomas afetivos nao
satisfazem critérios para episédio de transtorno de humor, mas estao
presentes na totalidade dos periodos ativos e residuais da doenca.

C. ( ) O critério G3 da CID 10 explicita que os critérios G1 (para transtornos
afetivos) e os G2 (para esquizofrenia) devem ser satisfeitos dentro de
um mesmo episddio do transtorno e ao mesmo tempo durante pelo
menos parte do episédio e que os sintomas de G1 e G2 devem ser
proeminentes no quadro clinico.

D.( ) Segundo a CID 10 s&o critérios de exclusao mais comumente usados:
o transtorno ndo é atribuivel a uma condicdo cerebral organica ou
intoxicacdo, dependéncia ou abstinéncia relacionada a uma
substancia psicoativa.

312 QUESTAO- Com a relagdo ao consumo de drogas, assinale a alternativa
CORRETA:

A.( ) A cocaina é um inibidor poderoso do transportador de dopamina nao
atuando sobre os transportadores de serotonina e noradrenalina.

B.( )As acgdes da anfetamina e seus derivados envolvem
proeminentemente a liberacdo de dopamina com agcbes mais fracas
nas sinapses noradrenérgicas.

C. ( ) Os alucindgenos nao produzem tolerancia.

D. ( ) Quando os abusadores de cocaina a usam por periodos longos, seus
receptores se tornam muito sensibilizados (up-regulated).
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322 QUESTAO - Com relagcdo aos uso de antipsicéticos a afirmativa
INCORRETA, é:

A.( ) Quando os receptores dopaminérgicos estdo bloqueados, a
acetilcolina torna-se muito ativa, o que se associa a producédo de
sintomas extrapiramidais.

B.( ) A Clozapina pode ter a maior eficacia, mas também, os maiores
efeitos colaterais entre os atipicos.

C.( ) A risperidona mesmo em doses altas ndo eleva a prolactina no
mesmo nivel dos antipsicéticos convencionais.

D. ( ) A quetiapina praticamente ndo provoca Sintomas extrapiramidais em
qualquer dose, nem elevacao da prolactina.

332 QUESTAO- Sobre o uso de ISRS no tratamento do transtorno obsessivo
- compulsivo, assinale a alternativa INCORRETA:

A. ( ) Asresposta clinica inicial € mais intensa no TOC que na depresséo.

B.( ) Os indices de recidivas sdo mais elevados e ocorrem mais
rapidamente apo6s a interrupcdo da medicacdo no TOC que na
depresséo.

C.( )Os indices de recidivas sdo mais elevados e ocorrem mais
rapidamente apds a interrupcdo da medicacdo no TOC que na
depresséo.

D.( )O acréscimo de antipsicético convencional, que bloqueio o0s
receptores dopaminérgicos pode ser util em pacientes com TOC,
principalmente naqueles com sindrome de Tourette concomitante.

342 QUESTAO - Os sintomas cataténicos compde uma sindrome
comportamental que aparece em varias condicbes médicas e psiquiatricas.
Dentre as afirmativas abaixo marque a alternativa CORRETA:

| - Sintomas cataténicos podem ser caracteristicas associadas ao episédio

depressivo maior.

Il - Manifestacdes catatbnicas podem ser associadas a um episodio de mania.

Ill— A presenca de manifestacées catatdbnicas em um transtorno de humor
provavelmente mostrara um significado para o progndstico e o tratamento.

IV — Estupor, afetividade embotada, reclusdo extrema, negativismo, lentificacao
psicomotora marcante pode ser observados tanto na esquizofrenia
catatbnica quanto na ndo-cataténica.

V- 0s sintomas catatbnicos remetem exclusivamente a um transtorno
esquizofrénico ou a uma sindrome mental organica.

) As afirmativas I,1l e V S&o verdadeiras, lll e IV s&o falsas.
) As afirmativas LIl e V sao verdadeiras, | e IV sao falsas.
) Todas as afirmativas sao falsas.

) As afirmativas LI Il e IV s&o verdadeiras, a V é falsa.
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352 QUESTAO Sobre a discinesia tardia ¢ CORRETO afirmar:

A.( ) E uma condicdo que acomete até 60% dos pacientes com mais de
quatro anos de tratamento com antagonistas dopaminérgicos.

B.( ) Os movimentos mais comuns envolvem a regido orofacial em
conjunto com movimentos coreoatetoides dos dedos e dos artelhos.

C. ( ) Pacientes mais jovens s&o mais susceptiveis.

D.( ) Os antipsicoticos atipicos ndo sao indicados no tratamento da
discinesia tardia.

362 QUESTAO A intoxicacdo moderada a grave por litio, com litemia entre
2,0 a 2,5mEqg/L correlaciona-se com um dos grupos de sintomas abaixo.
Marque a alternativa CORRETA:

A. ( ) Cefaléia, opresséao toracica, bulimia, alucinagdes.

B. ( ) Diarréia, boca seca, diplopia; febre.

C.( ) Anorexia, nausea e vOmitos persistentes, movimentos coreoatetdides,
convulsdes, delirium.

D. () Polidria, polidipsia, ganho de peso, edema de membros inferiores,
inquietacao.

372 QUESTAO- Um paciente de 45 anos, previamente higido, sem histérico
de abuso de substancia, com diagnoéstico de Transtorno Bipolar iniciou
tratamento com neuroléptico atipico ha trinta dias. Ha trés dias desenvolveu
quadro de rigidez muscular em “cano de chumbo”, sudorese, tremores,
taquicardia, taquipnéia, obnubilagcdo da consciéncia, febre, pressao arterial
instavel e disfagia. Os exames realizados revelaram leucocitose, aumento
expressivo da CK, além da uréia e creatinina. Ndo foi encontrado foco
infeccioso. Sobre este quadro as afirmativas abaixo podem ser falsas ou
verdadeiras. Marque a alternativa CORRETA:

|- Os eventos clinicos relatados acima ndo podem ser atribuidos aos
neurolépiticos atipicos.

- O quadro descrito ndo preenche critérios diagnoésticos de Sindrome
Neuroléptica Maligna.

Il — Diante deste quadro a medicacdo neuroléptica deve ser suspensa
imediatamente.

IV — Este quadro também pode ser precipitado pela suspensdo abrupta da
Levodopa em pacientes portadores de Parkinson, o que sugere que possa
ser resultado da reducdo precipitada da ativacdo dos receptores
dopaminérgicos;

V — Dantrolene, bromocriptina e a amantadina, sado alguns dos agentes
utilizados no tratamento do quadro acima.

A.( ) As afirmativas | e |V estao corretas, Il, lll e V séo incorretas.
B. ( ) As afirmativas | e Il sdo incorretas, lll, IV e V sédo corretas.
C.( ) As afirmativas IV e V séo corretas, |, Il, e lll sdo incorretas.
D. ( ) Todas as afirmativas sdo corretas.
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382 QUESTAO Sobre os antidepressivos Inibidores da Recaptacdo da
Serotonina estd CORRETO afirmar:

A. ( ) Diferentemente dos triciclicos que contribuem para o0 aumento de peso,
estes farmacos relacionam-se com perda de peso na totalidade dos
pacientes.

B.( ) A incidéncia de crises convulsivas com estes farmacos ¢é
significativamente menor comparado aos outros antidepressivos.

C.( ) As pessoas com doenca de Parkinson podem experimentar grande
melhora quando tomam esses agentes.

D.( ) Estes farmacos podem provocar efeitos colaterais como sintomas
extrapiramidais, bruxismo, distonias, acatisia, disfuncdo plaquetaria,
hiponatremia, secrecao inapropriada de ADH, ginecomastia, galactorréia
tanto em homens quanto mulheres e disfungcédo sexual entre 50 a 80 %
dos pacientes.

392 QUESTAO - No tratamento com litio a orientacdo e vigilancia sobre
possiveis interacbes medicamentosas que afetem seus niveis plasmatico é
importante para aumentar a seguranca do paciente e o sucesso terapéutico. As
afirmativas abaixo podem ser falsas ou verdadeiras sobre as interagées do litio
com outros farmacos. Marque a alternativa CORRETA:

|- A interagdo com antipsicéticos pode piorar os efeitos extrapiramidais e

aumentar a probabilidade de Sindrome Neuroléptica Maligna.

Il - Existem relatos ocasionais de sindromes serotonérgica-simile na interacao
com antidepressivos inibidores da recaptacao de serotonina.

- Sem interagdes farmacocinéticas significativas com carbamazepina e acido
valpréico, porém, existe relato de neurotoxicidade com a carbamazepina.

IV- Os antiinflamatérios nao-esterdides podem reduzir a depuracao renal do
litio e aumentar suas concentragcdes séricas.

V- As xantinas (aminofilina, cafeina e teofilina) aumentam a depuragéo renal
do litio.

A. () As afirmativas Il e IV sdo verdadeiras; lll e IV séo falsas.
B.( ) Todas as afirmativas sao verdadeiras.

C.( ) Asafirmativas |,Il sdo verdadeiras; lll,IV e V s&o falsas.
D. ( ) As afirmativas LI, lll e IV sdo verdadeiras; a V é falsa.
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QUESTAO Apés mais de 70 da sua introducdo a Eletroconvulsoterapia

(ECT) permanece um tratamento importante, efetivo e seguro para uma série

de

transtornos neuropsiquiatricos. As afirmativas abaixo sobre este

tratamento podem ser falsas ou verdadeiras; marque a alternativa
CORRETA:

A. (
B. (
C. (
D. (

A depressdo maior, especialmente no idoso, é a indicacdo mais comum
dessa pratica.

Em 1934 Von Meduna descreveu um tratamento bem sucedido da
catatonia com crises convulsivas induzidas farmacologicamente. Com
base neste trabalho, em 1938, Cerletti e Bini administraram o primeiro
tratamento eletroconvulsivo.

Apesar do seu éxito terapéutico, na atualidade, a ECT tornou-se um
tratamento obsoleto e pouco prescrito nos EUA, com menos de 1000
pacientes tratados anualmente.

A inducao da convulséo bilateral generalizada e 0 envolvimento de todos
os neurbnios das estruturas cerebrais profundas (nucleos da base e
talamo) € necesséaria para o éxito completo do tratamento.

A ECT é eficaz no tratamento da catatonia, na sindrome neuroléptica
maligna, no fendmeno liga-desliga da doencga de Parkinson e tratamento
de escolha para mulheres gravidas suicidas.

As alternativas L1111l e IV sao verdadeiras; a V é falsa.

As alternativas | e Il sdo verdadeiras; lll,IV e V sao falsas.
As alternativas |, Il, IV e V sdo verdadeiras; a lll é falsa.
As alternativas Il, Ill e V sao falsas; | e IV sdo verdadeiras.
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