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INSTRUCOES AOS CANDIDATOS:

1. Prova sem consulta.

2. Abra esse caderno de prova somente quando autorizado.

3. Esta prova contém 40 (quarenta) questdes valendo 2,5 (dois virgula cinco) pontos
cada e valor total de 100 (cem) pontos.

4. Para cada questao existe somente uma resposta.

5. Responda as questdes e marque a opcado desejada na folha de respostas,
usando caneta (tinta azul ou preta).

6. Nao sera admitido qualquer tipo de rasura na folha de respostas. As questdes
rasuradas ou em branco ou com dupla marcagado serao consideradas nulas para
o candidato.

7. O tempo maximo permitido para a realizacdo da prova objetiva sera de 3 (irés)
horas, incluindo o preenchimento da folha de respostas.

8. E proibido o uso de maquinas calculadoras, telefones celulares ou outros
similares.

9. Iniciadas as provas, os candidatos somente poderdo deixar a sala, e a esta

retornar, exclusivamente para uso de sanitarios ou bebedouros, apds transcorrido
o tempo minimo de 1h, e devidamente acompanhados por fiscal do concurso.
10. Verifigue se a prova é a corresponde a sua categoria e especialidade.
11. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas e o caderno de

provas, devidamente preenchidos, assinados e conferidos.
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LINGUA PORTUGUESA

Uma Galinha

Clarice Lispector

Era uma galinha de domingo. Ainda viva porque ndo passava de nove horas da
manha.

Parecia calma. Desde sabado encolhera-se num canto da cozinha. Nao olhava para
ninguém, ninguém olhava para ela. Mesmo quando a escolheram, apalpando sua
intimidade com indiferenca, ndo souberam dizer se era gorda ou magra. Nunca se
adivinharia nela um anseio.

Foi pois uma surpresa quando a viram abrir as asas de curto v6o, inchar o peito e,
em dois ou trés lances, alcancar a murada do terraco. Um instante ainda vacilou —
o tempo da cozinheira dar um grito — e em breve estava no terrago do vizinho, de
onde, em outro véo desajeitado, alcancou um telhado. La ficou em adorno
deslocado, hesitando ora num, ora noutro pé. A familia foi chamada com urgéncia e
consternada viu o almogo junto de uma chaminé. O dono da casa, lembrando-se da
dupla necessidade de fazer esporadicamente algum esporte e de almocar, vestiu
radiante um calgcdo de banho e resolveu seguir o itinerario da galinha: em pulos
cautelosos alcancou o telhado onde esta, hesitante e trémula, escolhia com
urgéncia outro rumo. A perseguicao tornou-se mais intensa. De telhado a telhado foi
percorrido mais de um quarteirdo da rua. Pouco afeita a uma luta mais selvagem
pela vida, a galinha tinha que decidir por si mesma os caminhos a tomar, sem
nenhum auxilio de sua raca. O rapaz, porém, era um cagador adormecido. E por
mais infima que fosse a presa o grito de conquista havia soado.

Sozinha no mundo, sem pai nem mae, ela corria, arfava, muda, concentrada. As
vezes, na fuga, pairava ofegante num beiral de telhado e enquanto o rapaz galgava
outros com dificuldade tinha tempo de se refazer por um momento. E entdo parecia
tao livre.

Estlpida, timida e livre. N&o vitoriosa como seria um galo em fuga. Que € que havia
nas suas visceras que fazia dela um ser? A galinha é um ser. E verdade que nao se
poderia contar com ela para nada. Nem ela prépria contava consigo, como o galo
cré na sua crista. Sua Unica vantagem é que havia tantas galinhas que morrendo
uma surgiria no mesmo instante outra tao igual como se fora a mesma.

Afinal, numa das vezes em que parou para gozar sua fuga, o rapaz alcangou-a.
Entre gritos e penas, ela foi presa. Em seguida carregada em triunfo por uma asa
através das telhas e pousada no chao da cozinha com certa violéncia. Ainda tonta,
sacudiu-se um pouco, em cacarejos roucos e indecisos. Foi entdo que aconteceu.
De pura afobacdo a galinha pés um ovo. Surpreendida, exausta. Talvez fosse
prematuro. Mas logo depois, nascida que fora para a maternidade, parecia uma
velha mae habituada. Sentou-se sobre o0 ovo e assim ficou, respirando, abotoando e
desabotoando os olhos. Seu coracao, tao pequeno num prato, solevava e abaixava
as penas, enchendo de tepidez aquilo que nunca passaria de um ovo. Sé a menina
estava perto e assistiu a tudo estarrecida. Mal porém conseguiu desvencilhar-se do
acontecimento, despregou-se do chao e saiu aos gritos:

— Mamae, mamae, ndo mate mais a galinha, ela p6s um ovo! ela quer o nosso
bem!
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Todos correram de novo a cozinha e rodearam mudos a jovem parturiente.
Esquentando seu filho, esta ndo era nem suave nem arisca, nem alegre, nem ftriste,
nao era nada, era uma galinha. O que nao sugeria nenhum sentimento especial. O
pai, a mae e a filha olhavam ja ha algum tempo, sem propriamente um pensamento
qualquer. Nunca ninguém acariciou uma cabeca de galinha. O pai afinal decidiu-se
com certa brusquidao:

— Se vocé mandar matar esta galinha nunca mais comerei galinha na minha vidal!
— Eu também! jurou a menina com ardor. A mae, cansada, deu de ombros.

Inconsciente da vida que lhe fora entregue, a galinha passou a morar com a familia.
A menina, de volta do colégio, jogava a pasta longe sem interromper a corrida para
a cozinha. O pai de vez em quando ainda se lembrava: "E dizer que a obriguei a
correr naquele estado!" A galinha tornara-se a rainha da casa. Todos, menos ela, o
sabiam. Continuou entre a cozinha e o terraco dos fundos, usando suas duas
capacidades: a de apatia e a do sobressalto.

Mas quando todos estavam quietos na casa e pareciam té-la esquecido, enchia-se
de uma pequena coragem, resquicios da grande fuga — e circulava pelo ladrilho, o
corpo avancando atras da cabeca, pausado como hum campo, embora a pequena
cabeca a traisse: mexendo-se rapida e vibratil, com o velho susto de sua espécie ja
mecanizado.

Uma vez ou outra, sempre mais raramente, lembrava de novo a galinha que se
recortara contra o ar a beira do telhado, prestes a anunciar. Nesses momentos
enchia os pulmdes com o ar impuro da cozinha e, se fosse dado as fémeas cantar,
ela ndo cantaria mas ficaria muito mais contente. Embora nem nesses instantes a
expressao de sua vazia cabeca se alterasse. Na fuga, no descanso, quando deu a
luz ou bicando milho — era uma cabeca de galinha, a mesma que fora desenhada
no comeco dos séculos.

Até que um dia mataram-na, comeram-na e passaram-se anos.

Texto extraido do livro “Lagos de Familia”, Editora Rocco - Rio de Janeiro, 1998, p4g. 30. Selecionado por ltalo
Moriconi, figura na publicagcdo “Os Cem Melhores Contos Brasileiros do Século”.

INTERPRETACAO DE TEXTO
12 QUESTAO - De acordo com o texto ¢ CORRETO afirmar que:

() Acozinheira é quem narra a histéria.
( ) Agalinha é quem narra a histéria.

( ) A menina é a narradora da historia.

( ) O narrador da hist6ria é onisciente.

22 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA quanto ao perfil psicolégico da
galinha antes do inicio do preparo do almogo:

( ) Calma e introvertida.
( ) Calma e extrovertida.
( ) Agitada e introvertida.
( ) Agitada e extrovertida.
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32 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA que corresponda ao sentido dado a
palavra apatia, na passagem do texto relacionada ao comportamento da galinha
guando ela passou a viver com a familia:

A.( ) Faculdade de compreender emocionalmente um objeto.

B.( ) Estado caracterizado por indiferenca, auséncia de sentimentos, falta de
atividade e de interesse.

C.( ) Capacidade de projetar a personalidade de alguém num objeto.

D.( ) Processo de identificacdo em que o individuo se coloca no lugar do outro.

42 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA com relacdo ao que propiciou o
desfecho da historia da galinha:

( ) A coragem demonstrada pela galinha na tentativa de fuga.

( ) A capacidade de reprodugéo da galinha.

( ) O esquecimento da visdo da galinha como um animal de estimacéo.
( ) A capacidade da galinha de sobressaltar.

GRAMATICA

52 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA com relacdo a formagdo de
palavras por derivacao parassintética:

A.( ) Absolutamente.
B.( ) Incapaz.

C.( ) Combater.
D.( ) Emudecer.

62 QUESTAO — Marque a alternativa CORRETA cujo pronome exerce a funcéo
sintatica de objeto direto:

( ) Eunéo quisira escola.
( ) Espero-o na faculdade.
( ) Trouxe o livro para mim.
( ) Elasb6 pensaem si.

72 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA cuja concordancia nominal se
encontra de acordo com a norma gramatical:

( ) Os alunos ficaram alerta porque a porta da sala estava meio aberta.

. () Os alunos ficaram alertas porque a porta da sala estava meio aberta.
( ) Os alunos ficaram alerta porque a porta da sala estava meia aberta.
( ) Os alunos ficaram alertas porque a porta da sala estava meia aberta.
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82 QUESTAO - Nos periodos compostos por subordinacdo, marque a alternativa
CORRETA cujo termo em destaque apresenta uma oracao que exerce a funcéo de
objeto indireto:

( ) Vejaque horas sao.

.( ) Pressentimos que o verdo chegou.
()
()

Duvidei de que a cidade precisasse de obras.
Minha vontade era que todos comparecessem.

92 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA que se relaciona ao emprego
adequado da estrutura contendo o verbo bater com o sentido apresentado entre
parénteses:

A.( ) O carteiro bateu a porta da empresa e foi 0 gerente quem atendeu (ato de
chamar / bater junto a porta para que atendam).

B.( ) O carteiro bateu a porta da empresa e foi o gerente quem atendeu (ato de
chamar / bater junto a porta para que atendam).

C.( ) O funcionario apés discutir com o chefe bateu a porta da sala e saiu em
direcao ao refeitério (ato de furia / fechar a porta com forga).

D. ( ) O funcionario apéds discutir com o chefe bateu na porta da sala e saiu em
direcao ao refeitério (ato de faria / fechar a porta com forga).

DIREITOS HUMANOS

102 QUESTAO - De acordo com os Direitos e Deveres Individuais e Coletivos
existentes na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, ¢ CORRETO afirmar
que:

A.( ) Em hipétese alguma, alguém pode ser privado de direitos por motivo de
crenga religiosa.

B.( ) Elivre a manifestagao de pensamento, sendo permitido o anonimato.

C.( ) E plena a liberdade de associacdo para fins licitos, vedada a de carater
paramilitar.

D.( ) E livre a expresséo da atividade artistica, observados, no entanto, a censura
e a licenga.
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112 QUESTAO - Sobre o tema “discriminacdo contra pessoa em razdo de sua
orientacdo sexual”, conforme regulamentado pelo Decreto Estadual n® 43.683/2003,
marque “V” para as assertivas verdadeiras e “F” para as assertivas falsas. Em
seguida, marque a sequéncia de respostas CORRETA, na ordem de cima para
baixo.

( ) A coibicao de manifestagdo de afeto em estabelecimento aberto ao publico,
inclusive o de propriedade de ente privado, constitui atentado contra os direitos
da pessoa, desde que comprovadamente praticado em razao da orientacéo
sexual da vitima.

( ) Ainterdicdo do estabelecimento por prazo determinado é uma das penalidades
previstas a pessoa juridica de direito privado que praticar qualquer dos atos de
discriminagao previsto na legislacao.

( ) Para uma mesma infracdo, ndo pode ser aplicada a pessoa juridica de direito
privado mais de uma sangao dentre as previstas na legislacao.

( ) Quando a infracdo cometida por pessoa juridica de direito privado estiver
associada a preconceito por condicdo econémica cabera tanto a aplicacao da
pena de adverténcia quanto da de multa.
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122 QUESTAO - De acordo com a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(DUDH), proclamada por Assembleia Geral da Organizacao das Nacdes Unidas, é
CORRETO afirmar que:

A. ( ) Ficou estipulado que a lei protegera qualquer forma de intromissao na vida
privada das pessoas.

B.( ) Todos os seres humanos podem invocar os direitos proclamados na DUDH,
com excecado das distingdes fundadas no estatuto politico do pais da
naturalidade da pessoa.

C.( ) Em paises sujeitos a alguma limitacdo de soberania, podem ocorrer
distingdes entre as pessoas de acordo com o estatuto juridico do respectivo
pais.

D.( ) Uma das finalidades de se proclamar a DUDH é a de que todos os
individuos se esforcem, pelo ensino e pela educacgéo, por desenvolver o
respeito desses direitos e liberdades.
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132 QUESTAO - Durante uma palestra sobre os preceitos existentes na
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil acerca da familia, crianca,
adolescente, jovem e idoso, foram feitas as seguintes afirmativas:

I. E funcdo da familia, Estado e sociedade o amparo as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade.

II. Os pais tém o dever de educar, criar e assistir os filhos menores.

lll. O Estado promovera programas de assisténcia integral a saude da crianca,
admitida a participa¢ao de entidades nao governamentais.

IV. E dever da familia, da sociedade e do Estado colocar o jovem a salvo de toda
forma de discriminacéo.

Estao CORRETAS as assertivas:

A.( ) lelll, apenas.

B.( ) I,llelV, apenas.

C.( ) llelV, apenas.

D.( ) Todas estéo corretas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

142 QUESTAO - As principais complicacdes do suporte nutricional enteral
(mecéanicas e gastrointestinais) e parenteral (metabdlicas, ndo metabdlicas e
hidroeletroliticas) sdo passiveis de prevencdo. O treinamento da equipe
multiprofissional responsavel por essas terapéuticas reduz significativamente a
ocorréncia de tais eventos. Com relacdo as complicagdes do suporte nutricional,
marque a alternativa CORRETA:

A. ( ) Cdlicas e diarreia: dietas hiperosmolares administradas por infusdo continua
em sondas posicionadas no estbmago promovem rapida transferéncia de
liquidos e eletrélitos para a cavidade gastrica, podendo resultar em sintomas
digestivos.

B. ( ) Hipercapnia: a utilizagdo de solugdes parenterais com altas concentracoes
de glicose promove maior producdo de CO, 0 que pode ser danoso para
pacientes com doencas pulmonares cronicas e em assisténcia ventilatoria.

C.( ) Obstrucdo da sonda: devido ao pequeno calibre das sondas nasoentéricas,
deve-se optar por dietas com alto grau de viscosidade, para evitar
dificuldades na infusao e obstrucao frequente.

D.( ) Infeccdao: normalmente relacionada com as variaveis - assepsia na
instalacao do cateter, troca de curativos € manipulacédo das vias de infusao -
€ caracterizada por auséncia de febre ou febre baixa, com picos isolados,
leucopenia e glicosuria negativa.
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152 QUESTAO - Em relacdo ao atendimento pré-hospitalar das vitimas de trauma
musculoesquelético, marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) As luxagbes sao lesbes em que os ligamentos sdo estirados ou
parcialmente lacerados e caracterizam-se por dor extrema, edema e
possivel hematoma local.

B.( ) As fraturas cominutivas representam uma fonte importante de hemorragia
interna.

C.( ) Deve-se tentar manter o alinhamento anatémico do membro traumatizado
com o objetivo de facilitar a imobilizacao, melhorar a circulacao, reduzir a
dor e evitar maiores danos aos tecidos moles.

D.( ) Nos casos de amputagdes traumaticas nao se deve retardar o transporte do
paciente na tentativa de localizar a parte amputada.

162 QUESTAO - A embolia pulmonar é a obstrugdo da artéria pulmonar com um
trombo que se desprendeu do seu sitio de origem e migrou para a vasculatura
pulmonar. Sobre esta doenca, é INCORRETO afirmar que:

A.( ) A fisiopatologia € caracterizada pela triade de Virchow: estase venosa,
hipercoagulabilidade e lesdo da parede venosa.

B.( ) Os alvéolos sao perfundidos porém nao sao ventilados, produzindo areas de
desequilibrio da ventilacao e perfusao.

C.( ) Offiltro de veia cava inferior € recomendado para evitar a embolia pulmonar
nos pacientes com contra-indicagdes a terapia com heparina.

D.( ) Adispnéia é o sintoma mais frequente nos pacientes com embolia pulmonar
angiograficamente confirmada.

172 QUESTAO - A capnografia é o método de monitoragdo respiratéria que
quantifica diretamente a fragcdo expirada de diéxido de carbono (CO,) e,
indiretamente, as pressdes parciais arteriais de CO. e fornece importantes
informacdes para 0 manejo seguro de pacientes sedados em ventilagdo mecanica.
Considerando as informacodes obtidas através da capnografia, marque a alternativa
CORRETA:

A.( ) Ventilagdo alveolar: quanto menor a ventilagdo pulmonar mais baixo serd o
valor do CO. expirado.

B. ( ) Perfusdo pulmonar: quanto menor o fluxo pulmonar mais alto sera o valor do
CO. expirado.

C.( ) Débito cardiaco: quanto menor o débito cardiaco mais baixo sera o valor do
CO. expirado.

D.( ) Diferenca entre EtCO, (monitoragdo de didéxido de carbono término-
respiratério) e PaCO, (pressao arterial de didxido de carbono): sera menor
quanto menor for o fluxo pulmonar.
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182 QUESTAO - A insuficiéncia respiratéria aguda pode ser definida como a
incapacidade do sistema respiratério de manter a ventilagcdo e/ou a oxigenagéao do
paciente. Sobre a etiologia, classificacao, fisiopatologia, diagnéstico e tratamento da
insuficiéncia respiratéria aguda, marque nas assertivas abaixo, “V” para as
verdadeiras e “F” para as falsas. Em seguida, marque a alternativa que contém a
sequéncia de respostas CORRETA, na ordem de cima para baixo.

() A Sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA) e a
broncopneumonia grave sdo exemplos da insuficiéncia respiratéria TIPO II.

( ) Uma PaO, diminuida estda presente em todos os casos de insuficiéncia
respiratoria.

() A traducdo gasométrica da insuficiéncia respiratéria aguda sera
representada por PaO, < 60 mmHg e/ou PaCO, > 50mmHg (com pH >
7,35).

( ) Sonoléncia ou agitacdo de inicio recente podem ser manifestacées de
hipoxemia.

( ) A presenca de acidose de origem respiratéria (pH < 7,35) é fundamental
para caracterizar uma insuficiéncia respiratéria crénica agudizada.

( ) Trauma cranioencefalico, trauma cervical, miastenia gravis, escoliose e
trauma toracico sao causas da insuficiéncia respiratoria TIPO I.

A.() V,V,F,V,F,V
B.( ) V,F,V,V,V,V
C.() F,V,V,V,F,F
D.( ) F,V,F,V,V,F

192 QUESTAO - Considerando o Calendario de Vacinagdo do Adulto (20 a 59 anos)
e do ldoso (60 anos e mais), marque a alternativa CORRETA:

A.( ) A vacina sarampo, caxumba e rubéola — SCR devera ser administrada em
dose unica em mulheres de 20 (vinte) a 49 (quarenta e nove) anos de idade
e em homens de 20 (vinte) a 39 (trinta e nove) anos de idade, independente
de apresentarem ou ndo comprovacao vacinal.

B.( ) A vacina de febre amarela, indicada para viajantes com destino a estados e
municipios considerados areas de risco para a doenca, incluindo gestantes
e mulheres que estejam amamentando, devera ser administrada 10 (dez)
dias antes da data da viagem.

C.( ) A vacina adsorvida difteria e tétano (Dupla tipo adulto - dT) devera ser
aplicada em adultos e idosos ndo vacinados ou sem comprovacao de trés
doses, seguindo o esquema vacinal. Os vacinados anteriormente com trés
doses da vacina dT, poderdo receber refor¢co antecipado (intervalo minimo
de 5 anos), em caso de gravidez e ferimentos graves.

D.( ) A vacina pneumocécica 23-valente (polissacaridica) devera ser administrada
em dose Unica durante Campanha Nacional de Vacinacado do Idoso, para
individuos que vivem em instituicbes fechadas (casas geriatricas, asilos,
etc.), com duas doses de refor¢o 5 (cinco) anos apés a dose inicial.
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202 QUESTAO - O tracado eletrocardiografico € um registro grafico da atividade

elétrica do coragdo. Durante o ciclo cardiaco formam-se ondas e intervalos que,

quando registrados no ECG (Eletrocardiograma) de superficie, podem mostrar
alteracées e auxiliar no diagnostico precoce de arritmias e outras doencas
cardiacas. Sobre as ondas e deflexdes do ECG, marque a alternativa CORRETA:

A.( ) Aonda“U” é uma deflexao positiva, pequena e raramente observada depois
da onda “T”, sendo tipicamente observada em pacientes com hipercalemia.

B.( ) Os segmentos “ST” podem estar elevados ou deprimidos em diversas
condicoes. Quando elevados podem indicar isquemia miocéardica e estenose
coronaria do vaso que supre o local isquémico.

C.( ) Ontervalo “QT” é medido desde o inicio do complexo QRS até o término da
onda “T”. Nao varia com a frequéncia cardiaca e seu valor de normalidade
nao excede 0,52 segundo para homens.

D.( ) O intervalo “PR” representa o tempo transcorrido desde o inicio da
despolarizacao atrial até o inicio da despolarizacao ventricular. Um intervalo
PR normal tem 0,2 a 0,4 segundo.

212 QUESTAO - No atendimento a vitimas gravemente enfermas, a manutengao da
oferta de oxigénio para os tecidos é fundamental, tonando-se essencial a
determinagdo quantitativa da funcdo hemodindmica. Quanto a monitorizagao
hemodinamica, condicdo imprescindivel no ambiente de terapia intensiva, é
INCORRETO afirmar que:

A.( ) Valores elevados de pressao venosa central em pacientes sépticos podem
estar associados a febre, leucocitose, taquicardia e taquipnéia.

B.( ) A redugéo do tdnus venoso secunddria ao uso de agentes anestésicos, ao
choque do trauma raquimedular ou por uso de farmacos vasoativos com
propriedades venodilatadoras, tende a aumentar a capacitancia venosa,
reduzindo o retorno venoso e a pressao venosa central.

C.( ) O ponto de referéncia zero, conhecido como eixo flebostatico, é
estabelecido na intersecdo da linha antero-posterior média e o quarto
espaco intercostal.

D.( ) Para a monitorizacdo da pressao intra-arterial, antes que um cateter seja
inserido na artéria radial, é recomendado realizar o teste de Allen para
avaliar a presenca da circulacao colateral adequada para a mao através da
artéria ulnar.

222 QUESTAO - Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, é
direito do enfermeiro:

A. ( ) Posicionar-se contra falta cometida durante o exercicio profissional seja por
impericia, imprudéncia ou negligéncia.

B.( ) Responsabilizar-se por falta cometida em suas atividades profissionais,
independente de ter sido praticada individualmente ou em equipe.

C.( ) Participar da pratica profissional multi e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

D.( ) Prestar informagdes escritas e verbais, completas e fidedignas necessarias
para assegurar a continuidade da assisténcia.
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232 QUESTAO - O traumatismo cranioencefalico (TCE) é uma agressao ao cérebro
causada por um trauma externo. Em relacdo ao TCE, marque a alternativa
INCORRETA:

A.( ) A hiperventilagdo profilatica nas vitimas de lesdo cerebral traumatica
aumenta a oferta de oxigénio para o cérebro e reduz a vasoconstricao
cerebral.

B.( ) A triade de Cushing caracteriza-se por elevacao da pressao arterial sistélica,
bradicardia e padrao respiratorio irregular representando um sinal de
herniag&do iminente.

C.( ) Pupilas dilatadas e pouco reativas indicam compressao do nervo 6culomotor
(Il par craniano) o qual controla a constricdo pupilar e propicia uma
ferramenta importante na avaliacdo do paciente com suspeita de TCE.

D.( ) A hiperventilacdo terapéutica pode ser utilizada quando houver sinais ébvios
de herniagéo.

242 QUESTAO - Um paciente apresentou quadro stbito de perda de consciéncia e
foi encaminhado a um hospital. Na admissdo, o paciente apresentava-se
emudecido, sem resposta motora e auséncia de abertura ocular aos estimulos.
Considerando o0s componentes estruturais dos diagnosticos de enfermagem,
segundo a NANDA-I (2012), o diagnéstico de enfermagem CORRETO para este
paciente é:

A.( ) Mobilidade no leito prejudicada relacionado a prejuizo cognitivo e
neuromuscular evidenciado por glasgow 03.

B.( ) Risco de integridade da pele prejudicada relacionado a imobilizacdo no leito
evidenciado por incapacidade de reposicionar-se no leito.

C.( ) Troca de gases prejudicada relacionado a ventilacdo espontanea
prejudicada evidenciado por rebaixamento do sensorio.

D.( ) Comunicacao verbal prejudicada evidenciado por emudecimento.

252 QUESTAO - A admissdo da maioria dos pacientes intoxicados em uma unidade
de cuidados criticos deve-se a superdosagem suicida intencional ou suspeita. Com
relagdo as drogas utilizadas durante o atendimento a estes pacientes, marque a
alternativa INCORRETA:

A.( ) O Flumazenil é uma droga antagonista dos benzodiazepinicos, e reverte a
depressao respiratoria e do sistema nervoso central.

B.( ) A Naloxona (Narcan), se administrada apds um opidide, pode potencializar a
acao deste.

C.( ) O carvao ativado adsorve substédncias como aspirina, acido valprdico e
teofilina e, em doses multiplas, podem levar a obstrucao intestinal.

D.( ) Pacientes com intoxicacdo por agentes colinérgicos podem apresentar
salivagcao excessiva, bradicardia e pupilas contraidas.
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262 QUESTAO - Os procedimentos de medida da pressao arterial sdo simples e de
facil realizagédo, contudo, nem sempre sao realizados de forma adequada. Condutas
que podem evitar erros sao, por exemplo, o preparo apropriado do paciente, uso de
técnica padronizada e equipamento calibrado. Sobre os procedimentos que devem
ser seguidos para a medida correta da pressao arterial, marque a alternativa
CORRETA:

A.( ) Certificar-se que o paciente ndo tenha praticado exercicios fisicos ha pelo
menos 3 horas antes da mensuracao da pressao arterial.

B.( ) Manter o paciente em repouso por pelo menos 30 minutos, em ambiente
tranquilo, antes da mensuracéo da pressao arterial.

C.( ) Certificar-se que o paciente ndo tenha fumado 30 minutos, ou bebido café,
antes da mensuracao da pressao arterial.

D.( ) Inflar rapidamente o manguito até ultrapassar 10 a 20 mmHg o nivel
estimado da pressao sistolica, obtido pela palpagéao.

272 QUESTAO - As técnicas de avaliagdo do paciente durante o exame fisico € um
instrumento importante para o raciocinio fisiopatolégico de muitas enfermidades.
Baseado nas técnicas semiéticas € INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Baixas temperaturas em pacientes com doencga renal em estagio terminal
estdo associadas a imunodepressao.

B.( ) O Sinal de Blumberg tem como caracteristica a hipersensibilidade em
rechaco devido a irritacdo peritoneal ou apéndice inflamado/perfurado como
possivel causa.

C.( ) O baqueteamento da unha € um sinal que esta associado a hipoxemia
cronica.

D.( ) A cianose tem como etiologia 0 aumento na quantidade absoluta de
hemoglobina saturada na rede capilar periférica.

282 QUESTAO - Levando-se em consideracdo as diretrizes da American Heart
Association para reanimacgao cardiopulmonar (RCP), analise as assertivas abaixo e
marque a alternativa CORRETA.

. A capnografia quantitativa em forma de onda é recomendada para a
confirmacdo e a monitorizacdo do posicionamento do tubo endotraqueal e a
qualidade da RCP.

II. A atropina é recomendada para uso de rotina no tratamento da AESP e
assistolia.

lll. O retorno da circulacao espontanea é reconhecido pelo aumento abrupto dos
valores da pressao parcial de diéxido de carbono exalado, normalmente >
40mmHg.

IV. Ao presenciar uma parada cardiorrespiratoria extra-hospitalar e, havendo um
desfibrilador externo automatico prontamente disponivel no local, o socorrista
devera priorizar o uso do DEA e, a seguir, iniciar as compressoes toracicas.

V. A frequéncia ventilatéria em pacientes com via aérea avancada devem ser de
8 a 10 ventilagdes por minuto (1 ventilacdo a cada 6 a 8 segundos) e
sincronizadas com as compressoes toracicas.

( ) Somente as assertivas Il, IV e V estao corretas.
( ) Somente as assertivas | e IV estao corretas.
( ) Somente as assertivas | e lll estdo corretas.
( ) Somente as assertivas I, lll e IV estdo corretas.
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292 QUESTAO - Um paciente aguardava atendimento no pronto socorro quando
apresentou parada cardiorrespiratoria. Apds 45 minutos de reanimacao, o paciente
retomou o ritmo cardiaco sinusal e recebeu 250ml de solucado de bicarbonato de
sédio 8,4% via endovenosa. Apds andlise gasométrica de amostra de sangue
arterial, observou-se o seguinte resultado: pH 7,31; PaO., 70mmHg; PaCO,
49mmHg; HCO3; 31; BE -5. Marque a alternativa CORRETA que caracteriza a
condicao clinica deste paciente:

( ) Acidose parcialmente compensada.
( ) Acidose totalmente compensada.

( ) Acidose mista.
( ) Acidose metabdlica.

302 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Paciente de 68 anos, do sexo
feminino, cor branca, encontra-se acamada ha 6 meses devido a um acidente
vascular encefalico. Nesse periodo, em consequéncia da imobilidade, desenvolveu
na regiao sacral uma lesao cutanea com perda total de tecido, bordas com presenca
de esfacelo e todo leito da ferida coberto por tecido enegrecido, seco e aderido.
Baseado nestes dados, podemos afirmar que a paciente possui uma Ulcera por
pressao (UP) classificada como:

A.( ) Suspeita de lesédo nos tecidos profundos.
B.( ) Lesao inclassificavel.

C.( ) UP estagio lll.

D.( ) UP estagio IV.

312 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Sdo complicacdes tardias das
transfusdes de sangue e componentes:

( ) Edema pulmonar n&do cardiogénico e reagdes alérgicas.
( ) Trombose e doencgas transmissiveis.

( ) Sobrecarga circulatéria e reacées hemoliticas.

( ) Purpura p6s transfusao e aloimunizacgéao.

322 QUESTAO - Entre as opgdes abaixo, marque a alternativa que NAO representa
fatores de risco para a hipotensao pos-anestésica:

A.( ) Taquicardia supraventricular e reacao transfusional.
B.( ) Hipertermia e administracdo de naloxane.

C.( ) Pneumotorax e acidose.

D. ( ) Embolia pulmonar e pressao intratoracica aumentada.
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332 QUESTAO - As doencas cardiovasculares, principalmente o infarto agudo do
miocardio (IAM), representam a principal causa de morte e incapacidade no Brasil e
no mundo. De maneira geral, a abordagem terapéutica das sindromes coronarianas
agudas tem por objetivo prevenir e tratar as complicacbes resultantes da
isquemia/necrose miocardica. Em relacao a terapéutica medicamentosa utilizada no
manejo do IAM, enumere a segunda coluna de acordo com a primeira e em seguida
marque a alternativa que contém a sequéncia de correlacago CORRETA, na ordem
de cima para baixo.

1. Morfina. ( ) Reduz a pressdo arterial e o indice cardiaco
reduzindo o consumo de oxigénio miocardico por
minuto e por batimento. Possui efeitos favoraveis
na oferta e demanda de oxigénio refletindo na
diminuicdo da producdo de lactato miocardico e
diminuigéo da arritmia ventricular.

2. Oxigénio. ( ) Atua como limitador da les&o isquémica imposta ao
miocardio reduzindo a intensidade de elevacao do
segmento ST ao exame eletrocardiografico. A
administracdo em excesso pode levar a
vasoconstricdo sisttmica com seus efeitos
deletérios.

3. Nitrato. ( ) Consiste na dilatacdo abrupta das veias, o que
reduz a pré-carga, o débito e o trabalho cardiaco,
além de promover vasodilatacdo coronariana e
reduzir a ocorréncia de espasmo. Dessa forma, o
balanco entre oferta e demanda € reestabelecido
resultando em alivio da dor.

4. Betabloqueadores. ( ) Possui acdo vasodilatadora (principalmente
venodilatadora). Promove o alivio da dor, reducao
da pressao arterial e da pré-carga, do consumo
miocardico de oxigénio e, consequentemente, dos
sintomas congestivos.
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342 QUESTAO - O tratamento do acidente vascular encefalico isquémico (AVEi) na
fase aguda tem por objetivo a recuperagao neurologica e funcional, atuando na
possivel reperfusdo e protecdo da area isquémica. Em relacdo a terapéutica do
paciente vitima de AVEi na fase aguda, € CORRETO afirmar que:

A.( ) A terapia trombolitica (t-PA) deve ser iniciada nas primeiras 24 horas do
inicio dos sintomas.

B. ( ) Quanto menor o tempo entre o inicio dos sintomas e o tratamento, maiores
as chances de recuperacao da vitima.

C.( ) O tratamento da hipertensado arterial deve ser instituido no pré-hospitalar
para a normalizacdo da pressao antes da chegada do paciente ao hospital.

D.( ) A oxigenoterapia deve ser oferecida para todo paciente enquanto houver
sinais e sintomas do AVE.
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352 QUESTAO - A insuficiéncia renal est4d associada a elevadas taxas de
morbimortalidade, mesmo com os avancgos tecnolégicos ocorridos nos ultimos anos.
Marque nas assertivas abaixo, “V” para as verdadeiras e “F” para as falsas. Em
seguida, marque a alternativa que contém a sequéncia de respostas CORRETA, na
ordem de cima para baixo.

( ) Na insuficiéncia pré-renal, o rim hipoperfundido reabsorve o sédio e a agua
em uma tentativa de aumentar o volume circulatério.

( ) Uma dieta hiperproteica contribui para a lentificacdo da progressao da
insuficiéncia renal.

( ) A medida que a taxa de filtragdo glomerular diminui, a capacidade dos rins de
excretar potassio aumenta, provocando hipocalemia.

( ) A anemia no paciente com insuficiéncia renal crénica pode ser justificada
pela perda sanguinea decorrente de uma tendéncia hemorragica aumentada.

( ) Nainsuficiéncia renal, os niveis de célcio diminuem devido a incapacidade do
rim insuficiente de converter a vitamina D em sua forma ativa, interferindo na
absorcao intestinal de calcio.

A.() V,F,V,V,F.
B.() V,F,FV,F.
C.() F,F,V,FV.
D.( ) V,F,F,V,V.

362 QUESTAO - A obstrucéo intestinal acontece quando a eliminagdo do contetido
intestinal pelo trajeto estd comprometida. A gravidade dos sintomas esta relacionada
com o sitio e 0 grau de obstrugdo. Sobre os aspectos clinicos do paciente com
obstrucéao intestinal, marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) Febre, rigidez e o estado clinico decrescente sugerem estrangulamento
intestinal.

B. ( ) Na obstrugéo ileal, o vémito pode ser fecaloso, secundario ao crescimento
bacteriano excessivo.

C. ( ) Quanto mais proximal for a obstrugéo intestinal, mais intensa é a dor.

D.( ) Distensdo abdominal, cdlicas e diarreia s&o sinais e sintomas poucos
observados nos pacientes com obstrugao intestinal.

372 QUESTAO - As condi¢des clinicas que resultam em hipoperfusdo celular sdo
frequentemente referidas como estado de choque. Sobre os mecanismos
compensatoérios durante o estado de choque, € INCORRETO afirmar que:

A. () A estimulagédo do cértex da supra-renal resulta em liberagdo de aldosterona
a qual atua sobre o rim para conservar o sodio e a agua.

B.( ) Os rins respondem a estimulagéo simpatica e a hipoperfusao local ao ativar
o sistema renina-angiotensina, o qual também aumenta a vasoconstricao
das arteriolas e veias.

C.( ) A queda na pressdo arterial resulta em estimulagcdo aumentada dos
barorreceptores e, mais adiante, em um aumento na resposta simpatica.

D.( ) Uma queda na pressdo arterial faz com que a hipofise libere hormdnio
antidiurético, o qual aumenta o tébnus vascular.
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382 QUESTAO - A cetoacidose diabética (CAD) caracteriza-se por uma deficiéncia
de insulina, com acumulo de corpos cetdnicos e acidose metabdlica. Em relacao a
cetoacidose diabética (CAD), marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) Padrbes respiratérios tipo Kussmaul indicam acidose metabdlica, porém sé
ocorre quando o pH sistémico esta entre 7,0 e 7,2.

B.( ) A correcdo da acidose com bicarbonato de sédio é utilizada nas seguintes
situacdes: hiperpotassemia severa, hipotensao refrataria, disfuncao de
ventriculo direito, pH inferior a 7,0 e coma profundo.

C.( ) Niveis elevados de amilase podem levar a suspeicdo de CAD e néo
necessariamente indicar pancreatite.

D.( ) A CAD pode ser precipitada nos pacientes idosos com infarto agudo do
miocardio sem dor e nos casos de hiperemese gravidica.

392 QUESTAO - Em relagéo a Pressao Intracraniana (PIC) em pacientes vitimas de
lesbes cranianas traumaticas, € CORRETO afirmar que:

A. ( ) Na evidéncia de sinais de aumento da PIC a opcdo de retirada do colar
cervical deve ser considerada.

B.( ) Um sinal que pode ser utilizado para determinar a morte encefélica nestes
pacientes inclui valor de PIC que excede a pressao arterial média por mais
de 20 minutos.

C.( ) Valores elevados de PEEP (pressao expiratéria final positiva) > 12cmH,0
podem produzir aumento da PIC.

D.( ) Perda de 3 ou menos pontos na Escala de Coma de Glasgow € um sinal de
alerta de possivel aumento da PIC e herniacao cerebral.

402 QUESTAO - A fibrilagdo atrial (FA) é uma arritmia supraventricular
caracterizada por desorganizacao elétrica dos atrios a ponto de causar contragdes
atriais ineficientes. Sobre a FA, marque a alternativa CORRETA:

A.( ) Apesar da cardioversdo farmacolégica ser menos eficiente que a
cardioversao elétrica, nas FA’s cronicas ela é mais simples e dispensa o0 uso
de sedacéo.

B. ( ) Na sindrome de Wolff-Parkison-White os complexos QRS estao alargados e
bizarros, com a frequéncia ventricular perigosamente lenta.

C.( ) Entre as drogas utilizadas para o controle da FA, os digitalicos s&o indicados
para o controle e reducao da frequéncia atrial.

D.( ) No tratamento da FA, o controle da frequéncia ventricular é considerando
menos importante que a recuperagao do ritmo cardiaco sinusal.
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